Elménybeszamolé

Kedves Nemzetkozi Kapcsolatok Osztalya!

Kerekes Barbara vagyok, 6todéves allatorvostan-hallgaté. Idén nyaron a klinikai gyakorlatomat
az észtorszagi Tartu varosaban tolthettem, az egyetemi kisdllatklinikan. A két és félhdnapos kilfoldi
tartézkoddsom soran rengeteg élménnyel és tapasztalattal gazdagodtam.

Az egyetemi klinikdn nagyon segit6kész allatorvosokkal és hallgatdkkal voltam korilvéve,
szivesen fogadtak. A klinika nagyon jdl felszerelt (CT, MRI, rontgen, UH, endoszkdp, videootoszkdp...)
és igen jol szervezett. A beosztasunkat egy héttel el6re megkaptuk, és lathattuk, hogy melyik nap
melyik allatorvos mellett dolgozhatunk. Maximum két hallgatd lehetett egy orvossal, igy mindenki
gazdagodhatott hands-on experience-szel. A klinikdn dolgozé 17 allatorvos koziil naponta 10-13
dolgozik, javarészt valamilyen szakteriiletre specializalédva. igy rengeteg tapasztalatot gydjthettem a
szemészet, bGrgydgydszat, egzotikus allatgydgyaszat, illetve fogdszat teriletén. Emellett néhany
kilonleges mtétet is lathattam.

A klinika a kollégiumtél mindosszesen 7-10 perc sétdra van, igy nem kellett id6t vesztegetni
az ingdzdasra. Minden nap hivatalosan 8:30-t6l 14:00-ig voltunk beosztva, de nagyon sokszor
tuldraztunk a tanulni vagyas és az izgalmas esetek miatt.

Természetesen a tanulas mellett kirdndulni is mentem a hétvégéken, vagy olykor egy-egy
meghosszabbitott hétvégén ©. Izgalmas volt felfedezni a Baltikum természeti és kulturalis értékeit.
Rengeteg a fenyd és a nyirfa, sok a lapvidék, egészen jol kiépitett turattvonalakkal atszéve. Eppen
juliustol vezették be az ingyen buszjaratokat az orszag 70%-at lefedve, igy még a pénz sem lehetett
akadaly ©Tartuban a nydron minden hétvégén rendeztek valamilyen fesztivalt, ahova a kilfoldieket is
vartak. A févarosban pedig j6 a hangulat és csodalatos az évaros.

Esztorszdg nem nagy orszag, viszont nagyon jok az Osszekottetések mas orszagokkal. igy
latogattunk at a parommal (aki id6kozben megérkezett 1 hdonapra szintén Erasmussal) busszal Rigaba,
tengerjaréval Helsinkibe és Stockholmba. Ezzel egy régi almom valt valdra, hogy végre tengerjardn
aludva utazzak messzi vidékekre © Osszesen 4 orszagba litogathattam el, illetve egyszer
Oroszorszagot is csupén 1 folyé valasztotta el télem ©

Ezen kiviil természetesen a helyi konyha remekeit is megizleltem. Imdadjak a lepényhalat, s a
legtobb halat fiistolve, illetve csupan szaritva is fogyasztjdk. Emellett egy kozépkori étteremben
kiprobalhattam a medve-, javorszarvas-, illetve vaddisznéhusbdl késziilt siltkolbaszt is. A tejtermékeik
pedig nagyon valtozatosak és isteniek. Raadasul nekik is van ,turérudijuk”, csak tomzsibb és
,Kohukénak” hivjak. ©

Ami pedig szintén kiilonleges volt a szamomra, azok az un. fehér éjszakdk. Nem gondoltam
volna, hogy mar annyire északon vagyok, hogy a nap sem tudott teljesen lenyugodni. :D Esztorszag
egyébként idén linnepli 100. sziletésnapjat, amire nagyon bliszkék, és sok program volt ennek
szentelve.

Nagyon szépen koszéndm a lehet6séget, hogy klinikai gyakorlatomat az észteknél tolthettem,
ugyanis nagyon jé volt mas szemszogb6l is megtapasztalni a hivatasunkat. Emellett azért is koszonettel
tartozom, hogy ennyi szép helyre eljuthattam és megannyi éiménnyel gazdagodhattam.
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