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1. A doktori értekezés el6zményei

Magyarorszagon a kedvtelésbél tartott
egzotikus allatfajok gyakorisagarél hiteles
benyomast kaphatunk az Allatorvostudomanyi
Egyetem Patolégiai Tanszékén 1993 és 2016 kdzott
boncolt kedvtelésbdl tartott egzotikus allatok szama
alapjan, amelyek koézott a nyulak és a ragcsaldk
kézul a tengerimalac sokkal magasabb szamban

fordultak el6, mint az dsszes tébbi faj

Ha ennél a két fajnal megvizsgaljuk a
szervrendszerek szerinti elhullasi okokat lathato,
hogy mind nyulban, mind tengerimalacban a két
leggyakoribb halalok  emésztérendszeri és

légzBszervi megbetegedésekre vezethetd vissza.

Tudomanyos  értekezésemben a  két
leggyakrabban tartott kedvtelésbdl tartott egzotikus
allatfajjal, a nyullal és a tengerimalaccal kapcsolatos
harom, a legjelentésebb kutatasi eredményemet
bemutatd tanulmanyt részletezem, melyeknek
tobbek kozott emésztbszervi és  l1égzdszervi

vonatkozasai is vannak.



Mivel a harom kutatasi téma kdzoétt nincs az
érintett fajokon tulmenden kdzvetlen 6sszefiiggés,
igy azokat kulon egységként fogom kezelni az

értekezésem soran.



2. Heveny gyomormegterhelés és
kovetkezményes gyomorcsavarodas okainak és
kialakulasanak vizsgalata tengerimalacban

(Cavia porcellus)
2.1. Célkitlizések

A tengerimalacok gyomormegterhelésével és
kévetkezményes gyomorcsavarodasaval

kapcsolatos hipotéziseim a kévetkezék voltak:

a. A gyomorcsavarodas nem a ndstény
egyedek  megbetegedése és  nemtél
fuggetlendl jelentkezik.

b. A gyomorcsavarodas nem a fiatal egyedek
megbetegedése, hanem a kor

elérehaladtaval az el6fordulasa né.
2.2. Anyag és modszer

Az Allatorvostudomanyi Egyetem
Egzotikusallat-és Vadegészségligyi Tanszékére
2012 és 2018 kozott klinikai ellatas céljabol
beérkezett tengerimalacoknal 8 esetben

diagnosztizaltunk gyomormegterhelést és



kévetkezményes gyomorcsavarodast. Az allatokon
teljes korl fizikalis vizsgalatot végeztiink és minden
esetben radiologiai vizsgalatok készultek. A
gyomorcsavarodast 7 esetben explorativ
laparotomiaval, illetve egy esetben patolégiai

vizsgalattal diagnosztizaltuk.
2.3 Eredmények és megbeszélés

A gyomormegterheléssel és kdvetkezményes
gyomorcsavarodassal diagnosztizalt allatok
kérel6zményi adatait, tineteit, illetve a

gyomorcsavarodas fokat az 1. tablazat tartalmazza.

Tovabbi négy esetben valdszinlsithetd volt a
gyomorcsavarodas fennallasa, de a tulajdonosok
nem jarultak hozza sem az explorativ
laparotomiahoz, illetve a végleges elaltatas utan a
kérbonctani vizsgalathoz sem. Ezen esetek adatait a

2. tablazat foglalja 6ssze.
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2. tablazat: A valdszinUsithetéen gyomorcsavarodasban

elpusztult allatok adatai.

9. eset 10. eset 11. eset 12. eset
Kor (év) 6,5 3 5 3
Nem néstény néstény néstény him
Malocclusio | igen igen nem nem
/Anamnesis takarmanyvaltas, petefészek véres vizelet 4 napja sir,
felfuvédas, cisztak, nem eszik.
fecskendds etetés | ivartalanitasra Antibiotikumot
egy id6 utan nem | érkezett kapott
lehetséges
Tiinetek anorexia, mtét utani | rossz altalanos elfekvo,
cachexia, napon allapot | allapot, hasureg kitelt
gazosodas a | romlas, nehéz | hugyhdlyagban
gyomor-bél nyelés, radiodenz
traktusban, fajdalmas, képlet
eml6tumor feszes gyomor
Gyomor- fizikalis és | fizikalis és | fizikalis és | fizikalis és
csavarodas radiologiai radiolégiai radiologiai radiolégiai
gyanithaté vizsgalat alapjan vizsgalat vizsgélat vizsgalat
alapjan alapjan alapjan

A 3. esetnél a tulajdonos a végleges elaltatast

kérte. A tébbi 7 esetben a radioldgiai vizsgalat utan

explorativ laparotomiat hajtottunk végre. A 2, 4, 5, 6, illetve

7. eset mitét kdzben, vagy a mitétet kovetd 1 napon belll

elpusztult. Az 1. eset a miitétet kdvetéen 94 napig élt. A 8.

eset teljesen felépllt és 500 nappal mitét utan j6 altalanos

allapotban volt.

A gyomor eltéré foku helyzetvaltozasat mar tébb

emldsfajban megallapitottak és leirtdak. Mind a morbiditas,
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mind a mortalitdis magas gyomorcsavarodas esetén és a
progndzis kétes vagy rossz ezekben az esetekben. A
legtdbb  szakirodalom  kutyadkban, sertésekben és
emberekben fellelheté eseteket mutat be és elemez
(Dudley és Boivin, 2011). A tengerimalacokban a korkép
ritkan kerll megallapitasra és akkor is sokszor csak a
diagnosztikai boncolas alkalmaval igazolédik (Dudley és
Boivin, 2011).

Minden esetben késziiltek radioldgiai vizsgalatok.
180°-0s gyomorcsavarodaskor a fundus a hastreg jobb
oldalan volt lathatd, igy a helyzetvaltozas azonnal sejthetd
volt. Minden olyan esetnél javasolt explorativ laparotomiat
végezni a biztos diagnoézis érdekében, amelynél a
rontgenfelvételen a gyomor a haslireg jobb oldalon

helyezédik el.

Osszefoglaléan megallapithatd, hogy mindkét
hipotézisiink igazolddott, miszerint a gyomormegterhelés
és kdvetkezmeényes -csavarodas tengerimalacokban nem
a fiatal néstény egyedeire jellemzd megbetegedés, hanem
kézépkord és id6ésebb allatokban fordul el6, nemtél
fuggetlendl. Ez egy sulyos, akut lezajlasu, legtdbbszor
fatalis kimenetelli megbetegedés, melynek a hatterében

egy biztos és konkrét ok nem nevezhet6 meg. A
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megfigyeléseink és a szakirodalmi adatok szerint is az
egyetlen megoldasi lehetéség a mtéti repozicid, aminek
eddigi tapasztalataink szerint alacsony a tulélési esélye. A
tulélés vélhetéen nagyban javithatd a korkép gyors

felismerésével és azonnali mitéti ellatasaval.
2.4. Uj tudomanyos eredmények

Elsé kutatasomban megallapitottam, hogy a
gyomorcsavarodas kialakulasa tengerimalacban
valoszinlileg multifaktorialis. A napi ritkabb etetések, a
gyors takarmanyfelvétel, a takarmany szemcsemérete, a
testmozgas, a stressz a takarmanyfelvétel utan, a verseny
a takarmanyért, a kor és az agressziv vagy félénk
természet mind nagy valdszinliséggel kockazatot
jelentenek a tengerimalacok gyomorcsavarodasanak
kialakulasaban, akarcsak kutyanal. A vemhesség,
fogprobléma, anatémiai abnormalitasok és fajdalom is
lehetséges tényez6k. A  gyomormegterhelés és
kévetkezményes gyomorcsavarodas nem a fiatal néstény
tengerimalacok betegsége. A kérkép mindkét nemben
elé6fordul, amely inkabb a ko&zépkord vagy id6&sebb
allatoknal jelentkezik, mint a korabban feltételezett fiatal

allatoknal.
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3. Az inhalaciés gazkeverék melegitésének hatasa
nyulak (Oryctolagus cuniculus) és tengerimalacok

(Cavia porcellus) intraoperativ testhémérsékletére
3.1. Célkitlizések

A hipotézisem az inhalaciés gazkeverékek

melegitésének hatasaval kapcsolatban a kdvetkez6:

a. Altatas soran nyulakban és tengerimalacokban
az éllatok kihllése csdkkenthet az 1€égz&kor un.
.Y -darabja 80 cm-ének 40°C-os vizfirddben

valé atvezetésével.

Célom volt kifejleszteni egy olyan koltséghatékony
és biztonsagos technikat az altatdmaszkkal anesztéziaban
részesitett tengerimalacok és nyulak intraoperativ
kihGlésének csokkentésére, amely kdnnyen kivitelezhetd
és barmelyik allatorvosi rendelében megvalésithatd, ahol

altatégéppel altatnak.
3.2. Anyag és modszer

A vizsgalatok az Allatorvostudomanyi Egyetem
Egzotikusallat- és Vadegészségugyi Tanszéken torténtek.
A vizsgalatba 20 nyulat és 20 tengerimalacot vontam be.

Ezek mindegyike tulajdonossal rendelkez6, mditéti
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beavatkozast igényl6 paciens volt. A kitlizott esetszam
eléréséig az dsszes klinikus allatorvos altal végzett mitétet
elemeztem. A nyul és tengerimalac pacienseket is
véletlenszerllen két-két egyenlé létszamu csoportba
osztottam. A kontroll csoport szobah&mérsékletli, a
vizsgalt csoport pedig melegitett gazkeveréket I1élegzett be
a beavatkozasok soran. A belélegzett gazkeverék
melegitését 40 +1°C-os  hémérsékletl  vizfird6
segitségével  végeztem, melybe az  altatdégép
Iégz8rendszerének belégzd bordastomlbjét 80 cm hosszan
belemeritettem. A vizfurd6 hédmérsékletét folyamatosan

kontrollaltam.

A paciensek rektalis hémérsékletét az altatas
kezdetekor, majd minden 10-ik percben rogzitettem. A
hémérséklet valtozasait a mitét kezdetekor mért értékhez

viszonyitottam.
3.3. Eredmények és megbeszélés

A 40. percben a szobahémérsékletli gazkeverékkel
végzett altatds soran a tengerimalacok h&mérséklet-
csOkkenése elérte a 2,2°C-ot, mig a melegitett
gazkeverékkel torténd altatas soran ez a csokkenés csak

1,2°C volt. A nyulak esetében is hasonl6 tendenciat lehet
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megdfigyelni, naluk a 40. percben a szobah&meérsékletl
gazkeverékkel végzett altatasnal a hémérséklet-
csOkkenés 2,4°C volt. Melegitett gazkeverékkel torténd

altatas soran ez a csokkenés csak 1,1°C volt.

A maszk a paciens fejét teliesen magaba
foglalhatja, igy az allat nagy fellleten ki van téve az
altatogép légzérendszerébdl érkezd szobahdmérsékleti
gazkeverék hiit6 hatasanak, ahogy errél tébb szerz6 is

megemlékezik (Hawkins és Pascoe, 2012; Grint, 2013).

Tobbféle melegits- és parasitérendszer is elérhetd
az orvostechnikai piacon. Ezek a rendszerek koltségesek
és a holtteret is nodvelik. Az alkalmazott 40°C-os
gazkeverék nem karositja a paciensek bérét és légutait,
viszont alkalmas a hdveszteség csokkentésére. A
kutatdasomban hasznalt médszer alacsony koltségl és nem

noveli a holtteret.

Az altatds soran a hipotermia kialakulasanak
megakadalyozasa az elsédleges cél, nem pedig annak a
kezelése (Grint, 2013). A kor elérehaladtaval a hipotermia
veszélye fokozottabb, mert az idésebb allatoknal a
keringési id6 meghosszabbodik, a kompenzaciés készség

pedig csokken.
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Osszefoglaléan a felallitott hipotézis, miszerint
altatds soran nyulakban és tengerimalacokban az allatok
kinGlése csokkenthetd az altatogép ,Y”-darabja 80 cm-
ének 40°C-os vizes kdzegen vald atvezetésével, igazolast

nyert.
3.4. Uj tudomanyos eredmények

Igazoltam, a Iégz6kor 80 cm-es szakaszanak 40 +1 °C-os
vizes kdzegen vald atvezetése befolyasolja nyulaknal és
tengerimalacoknal a mdtét soran Oket ért héveszteséget,
és csokkentheté ezzel a modszerrel a mitét kozbeni
hipotermia. A szobah&mérsékletli gazkeverékkel végzett
altatasok soran végig nagyobb volt a héveszteség, mint a
melegitett gazkeverékkel végzett beavatkozas soran. A
vizsgalt nyulak a 40. percben atlagosan 1,01 C-kal, mig a
vizsgalt tengerimalacok atlagosan 0,6 °C-kal kevésbé
hiltek ki, amikor melegitett altatogazt l1élegeztek be. Ez az
Uj modszer nem csak koltséghatékony, de egyszerii médija
is a hipotermia kialakulasanak csoOkkentésére. Ezzel a
modszerrel akar meg is el6zhetbk a  karos
kovetkezmények. ldés allatoknal a hipotermia veszélye
fokozottabb, ezért naluk még fontosabb a hipotermia
kialakulasanak lehet6ségének megakadalyozasa, ami

ezzel a modszerrel csokkenthetd.
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4. Konnytermelés mérés vizsgalati modszerének és
referenciaértékek kidolgozasa moédositott Schirmer

konny teszttel tengerimalacban (Cavia porcellus)
4.1. Célkitlizés

A tengerimalacok kénnytermelésével kapcsolatban

a hipotéziseim a kdvetkezdk voltak:

A modositott Schirmer kdnny teszt (mSTT) csik
megbizhatéan  hasznalhaté  tengerimalacoknal, és
referenciaértékek feldllitasa utan segitségével a
szarazszem betegség (KCS) diagnosztizalhaté ezekben

az allatokban.

a. A tengerimalacok jobb és bal szemének
kbnnytermelése egymassal 0Osszefligg,
azonban mérésiik soran nem lehet elhagyni

egyik, vagy masik szem vizsgalatat.

b. A tengerimalacok kdnnytermelésének
meérésére elegendd, ha szemenként 60 mp
helyett 30 mp-ig mérjik a kénnytermelést
STT csikkal.

16



c. A tengerimalacok konnytermelése fligg az
életkortol, az egyéves kor alatti egyedek

konnytermelése alacsonyabb.
4.2. Anyag és moédszer

Az Allatorvostudomanyi Egyetem Egzotikusallat-és
Vadegészségigyi Tanszék klinikajara érkezd betegek
kézul 81 tengerimalacot vizsgaltam. Ebbdl 68 allat
idésebb, még 13 allat fiatalabb volt 1 évnél. Harmincnyolc
allat him volt, 43 néstény. Az dsszes Adllat fizikalis és
szemészeti vizsgalaton esett at. Csak az egészséges
szemd(, vagy mas allatoknal bizonyitottan a kbnnytermelést
nem befolyasold elvaltozassal rendelkezé allatok vettek
részt a vizsgalatban. Az allatok testsulyat és nemét
feliegyeztem. Az &sszes konnytermelés méréshez
hasznalt Eickemeyer (Tuttlingen, Németorszag) tesztcsik
egy gyartasi sorbdl (Art No. 173589) szarmazott. A
tesztcsik szélességét két helyen megmeértem és a kdzepét
megjeldltem vonalz6 és ceruza segitségével a
csomagolépapiron. Egy hosszu, egyenes, tiszta, szaraz
oll6 segitségével az 5x35 mm-es tesztcsikot Wieser és
mtsai (2013) szamitasai alapjan két 2,5x35 mm darabba
vagtam. A mérési eredmények fel lettek jegyezve 30 mp-

nél és kdzvetleniil eltavolitas utan 60 mp-nél. Ugy, mint a
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nem moédositott STT-nél mas allatoknal, a kdnnytermelést
a 0 mm-es jelt6l mértem, ahol a 0 mm 0 mm-nek is

szamitott
4.3. Eredmények és megbeszélés

Az allatok atlagos kora 3,37 £2,12 év, az atlagos
sulyuk 0,85 +0,19 kg. Az atlag £SD (standard deviation)
STT eredmények a jobb szemen 7,69 £3,10 mm 30 mp-nél
és 10,46 £3,84 mm 60 mp-nél, a bal szemen pedig 7,85
13,25 mm 30 mp-nél és 10,65 +4,05 mm 60 mp-nél.
Mindkét szem atlag +SD STT értéke 7,77 £3,16 mm volt 30
mp-nél és 10,56 £3,93 mm volt 60 mp-nél. A median 8 mm

volt 30 mp-nél és 10 mm volt 60 mp-nél mindkét szemen.

Az ivar és a kor szignifikansan dsszefligg a jobb
szem 30 mp-es kdnnytermelésével, a testtdmeg viszont
nem. A himeknek atlagosan 1,4 mm-rel kisebb a
kénnytermelésik, mint a néstényeknek. A legalabb 1 éves
tengerimalacok 2,87 mm-rel nagyobb kénnytermeléssel
rendelkeznek az 1 évnél fiatalabbakhoz képest. A bal szem
30 mp-es konnytermelését vizsgalva ugyanezeket az
Osszefuiggéseket tapasztaltam. A himek kénnytermelése
ezen a szemen atlagosan 1,39 mm-rel kisebb a

ndstényekénél és a legalabb 1 éves tengerimalacok 2,41
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mm-rel nagyobb konnytermeléssel rendelkeznek. A jobb
szemet vizsgalva 60 mp-nél ugyancsak ezeket az
Osszefliggéseket tapasztaltam, de nagyobbak lettek a
kapott kilénbségek, mint a 30 mp-es méréseknél. A himek
konnytermelése atlagosan 1,91 mm-rel kisebb a
néstényekéhez hasonlitva, és a legalabb 1 éves allatoknak
3,81 mm-rel nagyobb a kdnnytermelésik. A bal szemet
vizsgalva 60 mp-nél hasonlbak az eredmények, de vannak
kisebb kilénbségek az eddigi eredményekhez képest. A
himek 1,49 mm-rel kisebb kdnnytermeléssel rendelkeznek,
mint a ndstények, amely tendencidézusan kisebb
kénnytermelést  jelent. A legalabb 1 éves
tengerimalacoknal 3,19 mm-rel nagyobb kdnnytermelés
figyelhet6 meg a fiatalabbakhoz képest. A 30 mp-es
méréseknél a jobb szem kénnytermelése atlagosan 0,16
mm-rel kisebb a bal szemhez képest, de ez a kuldnbség
nem szignifikans. A 60 mp-es méréseknél a jobb szem
kénnytermelése atlagosan 0,20 mm-rel kisebb a bal

szemhez képest, de ez a kiulénbség nem szignifikans.

Jelenleg a mindennapi allatorvosi praxisban
hasznalt standard, kereskedelmi forgalomban [évé 5 mm-
es STT csikok nem csak tul szélesek a kisebb szem(

allatokhoz, igy a ragcsalék szeméhez, de nem is adnak
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hasznalhat6 klinikailag relevans eredményeket a nagyon
alacsony konnytermelés miatt. Ezek a konnytermelés
mérésére szant csikok tengerimalacok kénnytermelés

mérésére nem megfelelSek.

A kutatdsom és eredményeim alapjan normalis
konnytermelésnek mondhaté a 8 mm feletti eredmény 30
mp-nél, és 10 mm feletti eredmény 60 mp-nél. A 5-8 mm-
es eredményt 30 mp-nél és 6-10 mm-es eredményt 60 mp-
nél a klinikai tinetekkel egyutt kell elbiralni, mivel ez
alacsony lehet egyes allatoknal, mig masoknal ez normalis
értéknek szamithat és nem okoz KCS-re utald klinikai

tlnetet.

Osszefoglaloan megallapithaté, hogy a
tengerimalacok kénnytermelésével kapcsolatban felallitott
hipotéziseim igazolast nyertek. A fiatal allatok
kénnytermelése alacsonyabb, mint az egyéves kor feletti
tengerimalacoké. Tovabba igazolast nyert, hogy az mSTT
csik jol hasznalhaté tengerimalacoknal és segitségével a
KCS diagnosztizalhatd, a jobb és bal szem kozotti
kénnytermelés 06sszefligg, de érdemes mindkét oldali
kénnytermelést megmeérni, ha lehetséges 60 mp-ig, de ha
nincs erre lehetéség a 30 mp is elég a KCS

diagnosztizalasahoz a referenciaértékeim segitségével.
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4.4. Uj tudomanyos eredmények

Harmadik kutatdsomban a tengerimalacok kdénnytermelés
mérését vizsgaltam és egy Uj modszert dolgoztam ki egy
ilyen kevés konnyet termel6 4&llat konnytermelés
méréséhez. Referenciaértékeket allitottam fel, hogy a
kevés kdnnytermeléssel jaré betegségek, példaul a KCS is
diagnosztizalhaték legyenek. Kimutattam, hogy a
tengerimalacok jobb és bal szemének konnytermelése a
nemmel Osszeflgg, de a sullyal nem. Tovabba azt
tapasztaltam, hogy a két szem kénnytermelése egymassal
Osszefligg, azonban mérésik sordn nem érdemes
elhagyni egyik, vagy masik szem vizsgalatat, ha
betegségre gyanakszunk. Kimutattam, hogy
tengerimalacok konnytermelés mérésénél elegendd, ha
szemenként 60 mp helyett 30 mp-re helyezzik be az mSTT
csikot, de mivel a 60 mp-es mérésnél jobban eloszlik a
nedvesség, betegség esetén a betegség sulyossaga a
csikon jobban leolvashato, ezért ha lehetséges ajanlott 60
mp-ig mérni a konnytermelést. Igazoltam, hogy a kor is
befolyasolja az mSTT eredményeket. A fiatal, 1 év alatti
tengerimalacok konnytermelése alacsonyabb, mint az

Oregebb, felnétt allatoké.
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