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Klinikai betegellatasi gyakorlat

A tantargy célja
Az egyhetes 10klinikai betegellatasi gyakorlat célja, hogy a IV. és V. évfolyamos hallgatok a
belgyogyaszati, sebészeti és sziilészeti eléadasokon hallott elméleti tananyagot a Klinika
beteganyagan végzett munka segitségével gyakorlati tudassé alakitsak, valamint a tematikus
gyakorlatokon bemutatott diagnosztikai és terapids eljarasokat valodi klinikai betegeken
gyakoroljak. A fentieck magukban foglaljak a kovetkezoket:
- gyakorlati l16anatomiai ismeretek szerzése;
- beteg lovakkal val6 banasmod, fékezés gyakorlasa;
- részletes fizikalis vizsgalatok és monitorizalas végzése;
- rutin diagnosztikai beavatkozasokban valo részvétel;
- miszeres diagnosztikai vizsgalatokban val6 részvétel;
- vérvétel végzése;
- per oralis és parenteralis gyogyszerbeadas gyakorlasa;
- gyakori l6betegségek megallapitasanak, gyogykezelésének ¢és megeldzésének
elsajatitasa,
- az 0nall6 ismeretszerzésre vald készség kialakitdsa a ,Journal Club”-on wvald
részvétellel.

A szamonkérés tipusa

Alairés a félév végén.

Az aznapi/éjjeli ligyelet végén a hallgatd felelossége, hogy ligyeletét, az ligyeleti kartyan
igazoltassa az iigyeletes allatorvossal! Az utols6 ligyeleti napon, az emeleten, a titkarsagi
bejaratnal talalhatd ladaba kell az ligyeleti kartyat elhelyezni.

Felhivjuk a hallgatok figyelmét, hogy amennyiben hianyos a leadott ligyeleti kartya, illetve a
hallgatd nem tartja be a tajékoztatoban leirt kovetelményeket, gyakorlata nem keriil
elfogadasra!

A klinikai munka szabalyai és rendje

A gyakorlat kezdetén, a hétféi napon 8:00-kor minden hallgatonak meg kell jelenni a kezeld
gyogyszeres szobajaban eligazitasra, ekkor torténik a hallgatok heti beosztasa is. Minden
hallgato koteles sajat fonendoszkopot, ollét, hémérét, tollat, alkoholos filctollat, Kis
fiizetet magaval hozni gyakorlatara. A gyakorlat elején kiosztott mévtabla viselése az
tigyeletek alatt kotelezo.

A gyakorlat folyaman, minden hallgatonak kiosztasra keriil egy vagy tobb beteg, melyeknek
korlefolyasat a hét folyaman kovetnie kell. Ez egyiitt jar azzal is, hogy a hallgat6 utdnanéz az
adott betegségnek, és az adott beteggel, valamint a betegséggel kapcsolatos tudnivalokrol
beszamol a hét folyaman.

A napi kezelések megbeszélése a reggeli viziteken, 8:30-Kor, illetve 18:00 orakor torténik. A
sebészeti betegek napi kezelési lapjai kék szinti, a belgyogyaszati betegeké sarga szinii
iratgylijtoben vannak elhelyezve. Ezeken a lapokon az adott kezelés (vizsgalat vagy
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gyogyszerbeadas) ideje X-el van jelolve. Minden feladatot pontosan a kiirt idépontban kell
elvégezni, majd az iratgytjtében ki kell pipalni!

Munkaiddben (15:00-ig) a gyogyszereket a gyogyszertarbol kell kérni, tigyeleti idoben pedig
a kezeld gyogyszeres szobdjaban 1€évé szekrényekbdl kell kivenni. A szekrények kulcsai az
iigyeletes allatorvosnal vannak.

A napi rutin vizsgalatokat (monitorizalas) és a per oralis gydgyszerbeadasokat a hallgatdk a
junior klinikusok feliigyelete mellett végzik. A parenteralis gyogyszerbeadasokat (I.M.,
S.C., LLV.) és a vérvételeket az allatorvosok végzik, de a korillményektol fiiggéen
lehetéséget kapnak a hallgatok is a gyakorlasra.

A monitorizalas eredményeit a boxajtokon elhelyezett intenziv lapokon vezetni kell. A
bejegyzéseket monogrammal kell ellatni. Ha az intenziv lap betelt, a kezel¢ gyogyszeres
szobdjaban, a feliratozott polcon talalhato iires lap.

A hallgatok elsddleges feladata a hospitalizalt betegek ellatasa, és a kiirt feladatok elvégzése.
Ezen feladatok befejezését kovetden javasolt a miitéteken vald részvétel, valamint az Gjonnan
érkezo eseteknél valo segédkezés.

Az intenziv lapok vezetésén tulmenden a 11. féléves hallgatok vagy a junior klinikusok
segitségével a napi vizsgalati eredményeket ¢és a kezeléseket tomor formaban be kell irni a
Doki for Vets szoftveren futo digitalis korlapba is. Ezt a betegért felelds allatorvos ellendrzi.
A vizsgalatok sordn észlelt vératlan, illetve koros tiineteket azonnal jelenteni kell a felelds
allatorvosnak (kezeld vagy tigyeletes allatorvos). Ha ez elmulasztisra keriil, a hallgato
veszélyezteti aznapi/éjjeli ligyeletének elfogadasat.

Ezen tiinetek a teljesség igénye nélkiil a kdvetkezok:

Homérséklet: 38,5 °C felett.

Pulzusszam: 50/perc felett.

Légzésszam: 20/perc felett.

Kapillaris ujratelodési ido (CRT): 2 masodperc felett.

Hematokritértek: 0,45 I/l (45%) felett vagy 0,2 I/l (20%) alatt.

A vérplazma 6sszfehérje-koncentracioja: 4 g/dl alatt vagy 9 g/dl felett.

Nyalkahartya szine: sotét rozsavoros, piszkosvoros, cyanotikus, livid, fehéer.

Erdsen csokkent vagy nem észlelheto bélhangok (a bélhangokat mindkét oldalon dorsalisan a
horpasztajékon, ventralisan pedig a térdiziiletek vonalaban vizsgaljuk, negyedenként 1 perces
hallgatézassal; fiziologias: +, enyhén csokkent: +/-, erdsen csokkent: -I+, nincs: -,
hiperperisztaltika: ++).

Kolikdas nyugtalansdag: nyugtalan, hasat nézi, hasa felé rug, lefekszik-felkel, hempereg,
tartosan az oldalan fekszik, nyog.

Hasmenés.

Patak: meleg-forro szarutok, a digitalis artériak erds pulzalasa, tipegés, a testsuly gyakori
dthelyezése egyik végtagrol a masikra.

Miitéti seb: szennyezett, duzzadt, meleg, fajdalmas, valadékozik.

Kotes: lecsuszott, meglazult, erdsen szennyezett, felette a végtag duzzadt, vizenyos.

Ortopédiai betegek: sulyos foku santasag, tartos oldalfekvés, bagyadtsag, étvagytalansag.

Jarvanyiigyi szabalyok
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A gyakorlatokon, valamint az {gyeleteken részt vevd hallgatok a klinikat az épiilet
fobejaratan keresztiil kozelithetik meg. A hallgatok kotelesek zart, védelmet biztosito
labbeliben (bakancs) és az utcai ruhazatukat vagy munkaruhajukat (pl. farmer- vagy hasonlo,
ellenalldé nadrag, ing vagy p6lo) fedé fehér kopenyben megjelenni. A gyakorlatokhoz nem
sziikséges személyi targyaikat €s esetleges valtoruhajukat a résziikre fenntartott 6lt6zokben
vagy lgyeleti szobakban helyezik el.

Egyszer haszndlatos gumikesztyii viselése kotelezd minden esetben, ha a hallgatok a
klinikdn kezelt allatokhoz nyulnak (a kesztyiit a klinika biztositja). Az egyes beteg allatok
vizsgalata és kezelése kozott a kézmosas és 0j kesztylre valtds kotelezd. Kézmosok,
folyékony antiszeptikus szappan ¢és sebészi kézfertdtlenité szer rendelkezésre allnak a
kezel6kben és az istallokban, a miitében és a miitéti elokészitd helyiségben.

A miitében tartozkodas kotelezd alapfeltétele a sebészi kopeny, sapka és maszk, valamint
egyszer hasznalatos labzsak hasznélata, amiket szintén a klinika biztosit. Egy miitétnél a
mitében maximum 5-6 hallgato lehet jelen.

Az elkiilonitett lovak gondozasa, vizsgalata és gyogykezelése a fentiekhez képest szigoritott
koriilmények kozott zajlik. Ezekben az esetekben a szokésos védofelszereléseken (kesztyt,
sapka, maszk, 1abzsak) tulmendéen minden alkalommal k&telezO a munkaruhat a bokatol a
nyakig elfedd egyszer haszndlatos kdpeny vagy kezesldbas viselése. Az izolalt betegek
vizsgalatat az elkiilonitd istalloban talalhato eszkozokkel (hémérd, fonendoszkop) kell
végezni. Az elkiilonitd istallobol vald tavozaskor kotelezd a kézmosds és a kézfertdtlenités,
valamint a labbeli fertétlenitése.

Hulladékkezelés

Fekete zsak: kommunalis hulladék.

Sarga zsdk: nem éles, fert6zésveszélyes, orvosi hulladék, (minden, ami vérrel, tragyaval,
gennyel stb. potencidlisan szennyezett, beleértve a gumikesztyiiket, maszkokat, ldbzsakokat
is).

Sarga miianyag tartaly: éles, hegyes hulladék, fecskendok.

Fekete mlianyag tartaly: gyogyszeres iivegek.

Egyéb tudnivalok

A Kklinika teriiletén fotot, vided- vagy hangfelvételt késziteni szigoruan tilos! Ettdl eltérni
csak indokolt esetben (pl. szakdolgozat vagy nyari napld irasa), kizardlag a felelos oktato
engedélyével lehetséges.

Minden csiitortokon (rontgenvizit), illetve pénteken (Journal Club) 8:15-kor kezdddik az adott
program az emeleten talalhato targyaloban.

Az éjszakai iligyelet a délutani busz érkezésekor kezdddik, és a reggeli busz érkezéséig
tart attol fiiggetleniil, hogy a hallgaté busszal vagy gépkocsival kozlekedik.

Ejszakai iigyeletre ajanlott sajat halozsakot hozni. A felsé emeleten rendelkezésre all konyha,
hiitészekrénnyel. WiFi a klinika tobb helyiségében is elérhetd. Kérjiik a hallgatokat, hogy
ligyeljenek a tisztasdgra a klinikan valo tartozkodas soran.

A hallgatoknak tisztaban kell lenniiik azzal, hogy gyakorlatuk soran az Allatorvostudoményi
Egyetemet képviselik, ezért kérjik, hogy mutassanak felelés magatartast, legféképp a
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tulajdonosok, illetve latogatok jelenlétében. Nyomatékosan kérjiikk a hallgatokat, hogy
semmilyen informéaciot ne kozoljenek a klinikan kezelt paciensekrol.

Az egyhetes klinikai gyakorlattal kapcsolatos ligyintézés kizarolag az ulloshift@gmail.com
e-mail cimen keresztiil torténik. Arra kérjiik a hallgatokat, hogy ebben a témaban személyes
e-mail cimekre ne kiildjenek leveleket!

Ugyeletes allatorvos telefonszama: +36-30-691-6380
Porta (biztonsagi 6r) telefonszama: +36-30-692-1290
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