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Az 1997, évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl, valamint a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a
fertdz6 betegségek és a jdrvdnyok megeldzése drdekében sziikséges jhrvinyiigyi
intézkedésekrdl és a bioldgiai tényez6k hatisdinak kitett munkavillalok egészségének
védelmérdl 61/1999. (XII. 1) EiM rendeletben foglaltak alapjin ebben a szabdlyzatban
hatdrozom meg az

Allatorvostudomdnyi Egyetem valamennyi telephelyének teriiletére érvényes véddoltdsokkal
kapcsolatos eldirdsokat.

A Szabdlyzat célja, hogy a megbetegedési veszély csokkentése érdekében a nemzetkozi €s hazai
jogszabdlyoknak, gyakorlatnak megfelel6 egységes oltasi rendben biztositsa az adott
veszélyeztetett munkaktrben foglalkoztatott dolgozék, hallgaték védboltasat.

A Véddoltisok Rendje Utasitds az egészség védelmének érvényesiilése érdekében kiadott belsé
szabalyozas, vezet6i intézkedés, amelyet a megbetegedési veszély csokkentése érdekében -
biintetdjogi feleldssége tudatdban - mindenkinek be kell tartania.
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A Szabdlyzat hatilya:

A Szabdlyzat teriileti hatilya kiterjed az Egyetem valamennyi telephelyére.
A Szabilyzat személyi hatélya Kiterjed
- az Egyetem alkalmazésdban, megbizasiban 4116 valamennyi személyre,
- az Egyetem hallgatdira,
- az Egyetemen dolgoz6 més munkéltatéval jogviszonyban 4ll6 személyekre.
A Szabdlyzat visszavondsig érvényes.
A Szabalyzat el6irdsaito] eltémni csak a Rektor, vagy az dltala megbizott személy el6zetes, irasos
engedélye alapjan szabad.
A Szabélyzat eléirdsainak megszegése, a cselekmény vagy az annak nyomdn bekovetkezett
esemeény silyatdl és jellegétd] figgben felelGsségre vonast vonhat maga utn,

BEVEZETES

A hazai €és nemzetkOzi tapasztalatok alapjan kialakitott oltdsi rend érvényesiilését az
egészségiigyrdl szolé 1997. évi CLIV. torvény jarvényiigyre vonatkozd rendelkezései, az
egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolodd személyes adatok kezelésérdl és védelmérbl
52616 1997. évi XLVIL t6rvény személyazonosité adatok tartalmit és tovdbbitisdt
meghatarozo eldirasai, tovdbba a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet biztositjik.

Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok

Kevés az a betegség vagy dllapot, amely esetében az oltds kontraindikélt. A kontraindikdciék
figyelembevételét a jarvinyiigyi helyzet, valamint a véddoltissal megeldzhetd betegség
veszélyessége hatdrozza meg.

Oltasi kontraindikdcio lehet:
1. Lazas betegség
2. Immunoldgiai kdrosodds
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A KOTELEZO JELLEGU VEDOOLTASOK

Munkakérhoz kotott véddoltds

Veszettség elleni preexpozicios oltas:

Allandé vagy gyakori fokozott kockdzamnak kitett személyeket, igy veszettség virusdval
Joglalkozo laboratoriumok munkatdrsait, dllatorvosokat és asszisztenseket, ebrendészeti
dolgozokat, vadaszokat, erdészeket, vadoroket, vdgohidi dolgozdkat, allatkitomoket,
barlangdszokat megeldzé (preexpozicios) oltdsban sziikséges részesiteni.

A kordbban nem oltott személyek alapimmunizédldsa a 0., a 7. és a 21. vagy a 28. napon
beadott 3 részoltdsbdl 4ll, amelyet egy év milva egy emlékeztetd oltds beaddsa kdvet. A
védettség fenntartdsdhoz Stévenkénti booster oltds sziikséges. Immunszupprimaélt személyek
preexpozicids oltdsa nem javasolt. Aktuélis lyssa-fertézés gyanija esetén gy kell eljamni,
mint a posztexpozicids oltdsok utdni ijra-fertdz6dés esetén.

Megbetegedési veszély esetén kotelezé véddoltas

Akut fertozési veszély esetében a legrovidebb idén beliil védboltasban kell részesiteni!

Megalapozott megbetegedési veszély gyaniija esetén a veszettség elleni vakcindval torténd
aktiv immunizilis indokolt esetben birmely életkorban, barmilyen alapbetegségben
szenvedd betegnél, vagy viranddés nbé esetén is elvégezhetb. Az oltdsi indikécié
feldllitisdhoz a sériilést/expozicidt ellité orvos minden esetben kockizatértékelést végez
annak megitélése céljabél, hogy fertbz8dhetett-e az expozici6t elszenvedett személy a
veszettség virusdval. A kockazatértékeléskor figyelembe kell venni az expoziciot okozé allat
fajit, viselkedését - hizidllat esetén -, megfigyelhetoségét, oltottsagat, az expozicié jellegét
(harapdsos, nem harapdsos expozicid, ritka dtviteli mdod) és az dllati veszettség teriileti
Jarvinyiigyi helyzetének alakuldsat.

A veszettség fertdzésre gyamis expozicié kivizsgdldsa sordn sziikséges teendfket az
Orszdgos Epidemiolégiai Kozpont a veszettségfertbzésre gyamis sériilésekkel
kapcsolatos eljardsokrél szdélé modszertani levele (Epinfo 2011; 5. killénszdm)
tartalmazza, amely elérheté a www.oek.hu honlapon.

A veszetiség elleni oltds megkezdése indokolt:
- igazoltan veszett (laboratdriumi vizsgdlat sorin a veszettség tényét kétséget kizdrd
médon megéllapitottdk) dllattal valé kontaktus (fedetlen bor harapédsa, kisebb karmolds
vagy blrsériilés vérzés nélkiil, sériilt bor/nyalkahartya benyalazasa) tortént.

- veszettségre gyanis (a betegség tiineteit mutats, vagy tiinetmentes, de veszettségre
gyaniis 4llat marta meg, vagy minden természetellenesen viselkedo, illetve emberre tamadé
vadon €16 emlds, beleértve a denevért is) dllattal valé kontaktus (fedetlen bér harapésa,
kisebb karmeolas vagy bdrsériilés vérzés nélkiil, sériilt bér/nyalkahartya benyélazdsa)
tortént.

- nem megfigyelheté (ismeretlen, nem azonosithaté, elkdborolt, elpusztult, kiirtottik)
hézidllattal tértént kontaktus, mint egyszeres vagy tobbszoros fedetlen béron athatold
harapdsos vagy karmolasos sériilés vagy a sériilt nydlkahdartya benyilazdsa tortént.
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- barmely expozicidé (benyalazis sériilt b6ron, nydlkahartyén, horzsolds, karmolas,
harapés) esetén, ha az egészséges hazidllat a megfigyelés ideje alatt veszettségre
gyanussa vilik, elkéborol, elpusztul, kiirtjdk, a védfoltasi sorozatot azonnal meg kell
kezdeni.

- inokuldlt dllati csalétekkel tirténd érintkezés sériilt bérrel/nyélkahdrtydval, friss
sebbel.

- veszett dllat tejét az dllat megbetegedése el6tti 5. naptél kezdédden nyersen,
higitatlanul fogyasztottdk és sériilt nydlkahdrtya feltételezhet6 (a szdjban seb,
hamhidny volt).

A veszettség elleni oltds NEM indokolt, amennyiben:
- az expoziciét (bérén, nydlkahartydin benysdlazdst, horzsoldst, karmoldst, harapdst)
okozo6 kutya, macska egészséges és 14 napig megfigyelheto,

- az expoziciét okozé dllat tenyésztési €s tartdsi koriilményei kizarjdk az dllat veszettség
fert6zottségét (lakasban tartott hdzi kedvenc, laboratériumban tenyésztett/tartott, dllatkerti

allat stb.),

- az éllattal val$ kontaktus nem jir sériiléssel, benydlazdssal, vagy a kontaktus indirekt
(koztes targy érintésével) tortént,

- veszett allat tejét a veszettség megbetegedés gyanijénak felmeriilése el6tt hokezelés
vagy egészséges 4llat tejének elegyitése vagy mas élelmiszerrel torténd elegyitése utin
fogyasztottdk.

A veszettség elleni véddoltisi sorozat megkezdése egyedi elbirdldist igényel,
amennyiben: - természetes él6helyén él6 apré ragesdlokkal tortént az expozicio,
- a fentiekbe be nem sorolhaté egyéb (pl. madarak) expozicidk meriilnek fel.
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A VESZETTSEG ELLENI VEDOOLTASOK INDIKACIOJA

5. nap16] kezddben
nyersen, higftatlanul

Az expozicidt okozd dllat Az expozicid Teendfk
egészségi dllapota mdédja az Gllattal az expondlt személlyel
leé:&m’:}{‘i]m - teljes oltdsi sorozal
Laboratériumi vizsgdlattal lejének az atlat
igazoltan veszett dllat megbetegedése eléiti

teljes olidsi sorozat

fogyaszidsa
veszettségne sefrlilés, benydlazds " teljes oltési sorozat
gyanis tortdnt
ﬁaz dl]]:a:;em ha az oltdsi sorozat
e E veszeltségre nem | sérillés, benyélazds megkezdését kivetSen az dllut
gyanis 1rtént - megfigyelhetdvé
vilik és egészséges, az
oltdsokat abba kell hagyni
hatdsdigi dtlatorvos
veszeliségre sérilés, benydlazds értesitése a veszetiségre teljes oltdsi sorozat
elhullott, gyanis tortént irdnyulé vizsgdlat
elpusztitott dllat elvégzése céljdbol
veszettségre ha veszettség gyamija nem zdrhatd ki,
nem gyaniis teljes olidsi sorozatot kell alkalmazni
hatGsdgi dllatorvos ha veszetiség gyanija nem
veszellségre sérillés, benydlazis ériesitése az dllat zérhatd ki,
gyants tonént megfigyelés ald teljes oltdsi sorozatot kell
helyezése céljibdl i
&l8hliat 3 J] alkalmazni
. ha az dllat
egészsépes, sériilés, benydlazds h.;a,lgss?féilﬁﬁ;s a megfigyeldsi id6 alau
veszeltségre tortdnt megfigyelds ald gyamissd vilik vagy elhullik,
nem gyamis g teljes oltdsi
helyezése céljébl sorozatot kell alkalmazni
inokuldlt dllati
csalétekkel torténd
& - drintkezds sérillt - teljes oltdsi sorozat
bimrel/nyélkahéartydval
Teljes oltisi sorozat:

* 2+1+1 oltdsi séma szerint oltandé a kordbban veszettség elien nem oltott veszettség szempontjdbél expondlt személy.
“* 2+1+1+1+1 oltdsi séma szerinl oltandok a fokozott fertdz6dési veszélynek kitett és csikkent védekezd képességl

személyek
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Posztexpozicios oltds:

Magyarorszigon a veszettségfertbzésre gyanus expoziciét elszenvedett, kordbban
veszettség elleni védooltdsban nem, vagy 5 évnél régebben részesiilt személyt hdrom
alkalommal kell véddoltasban részesiteni 4 adag oltéanyaggal az alibbi séma (2-1-1)

szerint:

- Elsé alkalommal az oltandé személynek 2 adag oltéanyagot kell beadni, két
kiilinbdzé testtajékra (bal kar és jobb kar, kisgyermekeknél bal és jobb comb). A harmadik
dozis vakcindt az elsé oltds napjat (0.) kdveté 7., a negyediket a 21. napon kell
alkalmazni.

A fokozott fert6z8dési veszélynek kitett, valamint a cstkkent védekezfképességii

személyeknek (szerzett vagy velesziiletett immunhidny) 6t alkalommal dsszesen hat adag
oltéanyagot kell beadni: a 0. napon 2x1 dézis, a 3., 7., 14., és 28. napokon egy-egy dézis.

Fokozott a fertéz6dés veszélye, ha fejsériilés tortént, ha a pdciens tobbszdrosen, tobb
helyen mélyrehatd sériilést szenvedett, vagy ha a sériilés és az oltdsi sorozat megkezdése
kozott kée hét, vagy anndal tobb idé telt el.

Ot éven beliil teljes oltdsi sorozatban részesiilt személyeknél 2x1 dézis oltéanyag
beaddsa sziikséges a 0. és 3. napokon.

A MEGBETEGEDESI VESZELY ELHARITASA CELJABOL
ONKENTESEN IGENYBE VEHETO TERITESMENTES
VEDOOLTASOK

Influenza elleni véddoltasok:

Az influenza elleni véddoltds alkalmazésa elsdlegesen javasolt az aldbbi kockazati
csoportokba tartozok korében:

A) Az influenzavirus 4ltal okozott megbetegedések silyossdgdnak, valamint a haldlozdsok
szdmanak csokkentése érdekében a fokozottan veszélyeztetettek kockdzati csoportjait

javasolt oltani az aldbbiak szerint:
- Hat hénaposnal idésebb, sulyos betegség kockizatdnak kitett

- krénikus 1égzdszervi betegségben szenveddk, asztmds betegek;
- silyos elhizds vagy neuromusculiris betegség miatt korldtozott légzési funkcidji
betegek; - sziv-, érrendszeri betegségben szenveddk (kivéve a kezelt magasvérnyomds
betegséget); - velesziiletett vagy betegség/kezelés révén szerzeit immunhifnyos
dllapotban szenvedd

betegek (beleértve a HIV-pozitiv személyeket, daganatos betegségben szenveddket

is); - kronikus mdj- €s vesebetegek;

- anyagcsere-betegségben szenvedok, pl. diabetes;

- 60 éven feliiliek, egészségi allapotuktdl fiiggetleniil;
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- dpoldst, gondozést nyiijtd, rehabiliticids, dtmeneti elhelyezést nydjté intézményekben,
lakdotthonokban, vagy egészségiigyi intézményekben huzamosabb ideig dpolt személyek; -
varandos nok;

- azok a nék, akik a gyermekvallalést az influenza szezondlis id6szakdra tervezik; - tart6s
szalicilat-kezelésben részesiilé gyermekek és serdiil6k (a Reye-szindréma veszélye miatt).

B) A fenti kockdzati csoportokat a fertézés dtvitele révén veszélyeztetd személyek:

- egészségiigyi dolgozék, kiilonos tekintettel a transzplanticids, az onkol6giai, a
hematolégiai, a dializl6, sziilészeti-n6gydgyészati, a felnbttek €s a gyermekek szadmara
intenziv elldtdst nyijté, valamint a krénikus belgydgydszati osztdlyokon a betegekkel
kozvetlen kapcsolatba keriil személyekre, tovdbb4 a terhes ndk és az ijsziildttek, csecsemdk
gondozasat végzb egészségiigyi dolgozék (beleértve a védbnbket is),

- apolist, gondozist nyidjtoé egészségiigyi/szocidlis intézmények dolgozdi, beleérive a
szocidlis elldtisban foglalkoztatott dolgozdkat is.

C) Az dllati és emberi influenzavirusok keveredésének megeldzése és a géncsere
lehetéségének csokkentése érdekében fel kell ajanlani a dolgozék szamdra a téritésmentes
védooltast azokon az dllattart6 telepeken, ahol sertés baromfi és 16 tartdsaval, valamint
ezen dllatok szillitdsdval foglalkeznak. A védBoltisban részesithetSk a baromfi-
feldolgozékban, a vigohidakon dolgozék, valamint mindazok, akik az &llati eredetii
influenzavirussal fert6zott vagy arra gyanus dllatok megsemmisitésével foglalkozhatnak. Az
influenzaoltdsokat a foglalkozds-egészségiigyi szolgilatokon keresztiil évente javasolt

megszervezni.

A 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet 9. § (1) bekezdésének értelmében a munkaltaté koteles a
munkavallalok egészségét €s biztonsdgit veszélyeztet6 biolégiai kockézatokat, a
munkahelyi expoziciot (veszélyeztetettséget) a kiilon jogszabdlyban [61/1999. (XII. 1.)
EiiM rendelet] foglaltaknak megfelelden felmérni. A megbetegedési veszély csdkkentése
érdekében — a munkdltaténak a foglalkoztatds feltételeként — biztositania kell az adott
veszélyeztetett munkakorben foglalkoztatott dolgozék véddoltasat.

Kullancsencephalitis elleni védéoltas:

Kullancsencephalitis elleni védGoltasban kell részesiteni azt a munkavillalét, akinél a
munkavégzés alkalmdval a kullancsencephalitis-virussal torténd fertézés kullancs expozicio

révén nem zdrhat6 ki (pl. erdészeti dolgozdk).
Kullancsencephalitis elleni oltéanyagok

Az inaktivat virustartalmi vakcindk az dllandéan, rendszeresen, vagy atmenetileg
endémiss teriileteken tarté6zkodék védelmére szolgilnak. Az oltisokat (az elsd két adagot
mindenképpen) a kullancsok tavaszi aktivitdsa (a vérhatdé expozicid) elbtt, azaz télen,
fertozésveszély-mentes idoszakban kell elvégezni vagy megkezdeni. Magyarorszagon két
oltéanyag rendelkezik forgalomba hozatali engedéllyel: az Encepur, tovibbi az FSME-

IMMUN.

Az alapimmunizilas 3 oltisbél all. Az elso oltast kdvetd 1-3 hénap miilva kell beadni a 2.
oltdst (a 2. adag ¢l6re hozhat6 és beadhatd 2 héttel az 1. oltds utén) és az ezt kdvetd 9-12
hénap milva a harmadikat. (,,A” séma). Amennyiben gyors védettség kialakitdsa sziikséges
(.B” séma), akkor a 2. oltast az els6t kdvetd 7. napon, a 3-at pedig az oltds megkezdését
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kévetdé 21. napon lehet beadni. A 4. oltdst 12-18 hénap muilva kell beadni (XIII/1. sz.
tdblazat). A védettség legkordbban a masodik oltdst kivetd 14 nap milva alakul ki.

A védettség fenntartdsa érdekében az alapimmunizdlds utin az elsd emlékeztetd oltds
beaddsdra hdrom év miilva van sziikség, ezt kivetSen 49 éves korig dtévenként kell
emlékeztetd oltist adni, 49 éves kor felett az emlékeztetd oltdsok beaddsa

hiromévenként esedékes.

A hosszantart6 védettség biztositisa érdekében 60 éves korig az elsd emlékeztetd oltdst
a 3. adag utdn 3 évvel kell beadni, a kivetkezbket 5 évente. A 60 év felettiecknek mindig

3 évente ajanlott az emlékeztetd oltdsok beaddsa,
ZARO RENDELKEZESEK

A Szabélyzat 2022. november 01. napjdn Iép hatdlyba. Jelen Szabdlyzat hatilyba lépésével
egyidejiileg, a korabbi védéoltasokkal kapcsolatos intézkedések hatalyukat vesztik.

A Szabdlyzatot az Egyetemn minden dolgozdja és hallgat6ja részére nyilvdnossdgra kell hozni
és gondoskodni kell arrél, hogy valamennyi érdekelt fél megismerhesse.

Az Egyetem minden dolgozéjinak €s hallgatéjanak kotelessége a Szabdlyzatban foglaltak

alkalmazdsa €s maradéktalan betartdsa.

’ /
Budapest, 2022. november 1. {'2&;’1 (I) ‘t

Dr. Sétonyi Péter
Rektor
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