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TISZTITASI ES FERTOTLENITESI UTASITAS

TAKARITASL, FERTOTLENITESI UTASITAS

Az utasitas célja leirni a takaritassal és fertétlenitéssel kapcsolatos kotelezéen elvég-
zendd tevékenységeket. A rendezett, tiszta kérnyezet elengedhetetlen a dolgozék
egészsegvédelme, a nyugodt és biztonsagos munkavégzés szempontjabél. Ennek &r-
dekében gondoskodni kell a rendszeres és alapos takaritasrél, fertétienltésrél.

Az utasitds hatdlyai

Ter(leti hataly
Az utasitas terileti hatalya kiterjed az Allatorvostudomanyi Egyetem valamennyi te-

lephelyére és minden szervezeti egységére,

Személyi hataly:
Az utasitas személyi hatalya az Egyetem barmely telephelyén tevékenységet végzé

személyekre terjed ki.

Idébeli hataly:
Az utasitas az alairas napjan |ép életbe és visszavonasig érvényes.

Felelésségek:
Az utasitas bevezetéséért és mikddtetéseért felelts: felelés vezetd, betartasaért

minden dolgozé.
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A tisztitas, fertotlenités altalanos szabalyai

A tisztitas célja, hogy szabad szemmel iathatoan tiszta legyen minden feltlet és lehe-
téleg még a nehezebben hozzaférhett helyeken se legyen szennyezddes. A tisztitast
kéveto fertétlenités célja pedig az, hogy ne maradjon kérokoz6 olyan mennyisegben a
feluleteken, hogy az akar az ember, akar az allatok megbetegedését okozhassa.

Atakarltast végz6 dolgozdknak megfeleld ismerettel kell rendelkezniiik a tevékenység

szakszer(l végrehajtasanak maédjarol, a munkavédelmi és biztonsagi rendszabalyokrol.

Ennek érdekében gondoskodni kell az érintettek alap-, és rendszeres emlékeztetd ok-
tatasarol.

Kizarélag alkalmas és a k6zegészségligyi hatdsag altal engedélyezett tisztitd, fertdt-
lenité szereket (takaritészereket) szabad hasznalni.

Atakaritashoz csak ivoviz minéségli vizet szabad felhasznalni. A tisztitas hatékonysa-
gat néveli a magasabb vizhémérséklet és az alacsony keményseégi fok.

A takaritas soran kerilni kell a porképzddést.

A takaritdshoz hasznalt eszkézoket, vegyszereket erre a célra kialakitott kulén helyi-
ségben/vagy szekrényben a tarolasi feltételek betartasaval kell tarolni. A takaritashoz
hasznalt vegyszereket eredeti csomagolasban, vagy feltiinéen megjeldlt, az azonosi-
tast biztosité edényben kell tarolni. Az adagoldashoz hasznalt eszkézéket meg kell je-

[6lni.

A takaritoszereket elzarva kell tarolni, Ggyelve a mindségmegdrzési idejikre. Lejart
mindségmegodrzési idejl szert hasznalni tilos.

A felhasznalt vegyszerek mennyiségét nyilvan kell tartani.
Tilos a fertétlenitészereket keverni.

Be kell tartani a toménységre, hémérsékletre, behatasi idére vonatkozd eldirasokat.

A tisztitd és fertétlenitdszerekhez mellékelt munkavédelmi eléirdsokat szigorian be
kell tartani.

Atisztité és fertbtlenitészerek aktualisan érvényes biztonsagi adatlapjat a szerek taro-
lasi helyén, jol hozzaférhetben kell tarolni.

Gondoskodni kell arrél, hogy az alkalmazott takarité eszk6zok alkalmasak legyenek a
feladat elvégzésére, és ne okozzanak keresziszennyezbdést vagy fertézddést.
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A kulénbozd tisztasagl helyiségek takaritasahoz kiilén takaritéeszkozoket kell hasz-
nélni, hogy megeldzzik a keresztszennyezddést. A felcserélhetdség elkerilése érde-
kében, ahol lehetséges, célszerien szinkddos jelblést kell alkalmazni.

A hatékonysag érdekében a gépeket, eszkdztket a szikséges mértékben szét kell
szerelni, hogy a rejtett részekhez is kellé6 mértékben hozza lehessen férni, €s ne ma-
radjon keresztszennyezédésre alkalmas felllet,

a takaritast végzé személyek minden alkalommal tiszta védoéruhaban kell megkezdeni
a munkat.

A takaritds fajtai

Miiszak kézbeni takaritas:

A miszak kdzbeni takaritas célja a munkavégzés megfelelé higiéniai allapotanak fenn-
tartasa. A munka soran keletkezett hulladékokat folyamatosan, vagy iddészakosan el
kell tavolitani a megfelel6en kialakitott tarolékba. A hulladék eltavolitasa utan a dolgo-
zbénak a munka folytatasa elbtt fertétlenitd kézmosast kell végezni.

Napi takaritas

A napi takaritas célja, hogy biztositsa az eléirasoknak megfelelé higiéniai allapotot. A
napi takaritas soran elvégezziilk a berendezések, eszkdzok és a helyiségek padoza-
tanak takaritasat. A berendezéseket barmilyen nedves tisztitasi folyamat utan meg kell
szaritani.

Heti takaritas A heti takaritas soran kell gondoskodni azon feltiletek takaritasarél, me-
lyek a napi takaritasi programban nem szerepelnek {falak, nyilaszarék stb.).

Ezek a felUletek kevésbé szennyezettek, de kiindulopontjai iehetnek mikrobak okozta
veszélyeknek, fizikai artalmaknak.

Havi takaritas:
A havi takaritas magéban kell foglalja a csbvezetékek, armatlrak, nyllaszarok, parka-

nyok takaritasat is.

Evenkénti takaritas

Az éves takaritast a helyiségek kipakolasa mellett kell elvégezni minden fellletre ki-
terjedden. Ezt a takaritasi tipust 8ssze kell kétni a tisztasagi meszeléssel és a sziksé-
ges nagyobb karbantartasi munkak, valamint rovar-ragcsald irtas elvégzésével is.

A takaritas miveletei

Elbkészités

Az elbkészités legfontosabb mozzanata a takaritd-tisztité, mosogaté eszkdzok, beren-
dezések alkalmassaganak ellenérzése. A szitkséges csere, karbantartés, szétszerelés
elvégzése, a napi feladatok megbeszélése. Higitdst nem igénylé vegyszerek
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alkalmazasa esetén mércés edény alkalmazasa, a pontos vegyszer kimérés fontos.
Az elkészités része még a gépek, berendezések sziikséges mértéki szétszerelése.
Hulladék és szemétgyujtés A padozatra kerult hulladékot zart, moshaté-fertétlenithetd
hulladéktaroldkba kell 6sszegytjteni és szikseg szerinti, de legalabb napi gyakorisag-
gal kell elszallitani. A gyijté edényeket napi gyakorisaggal a haszndlat utan tisztitani
és fertétleniteni kell.

Mechanikai lisztitas, elomosas

A tisztitasi miveleteket mindig a sarokbdl indulva feldlrdl lefelé, kifelé keli vegezni. A
képzodott szennyezidés eltavolitasa kaparassal, toriéssel torténik. A tevékenyseg
végzése kdzben Ggyelni kell arra, hogy a tisztitando feltlet ne sériljén meg.

Zslroldoszeres mosas, lisztitas

A muveletet ott kell elvégezni, ahol a feliileteken, gépeken, eszkézbkon, berendezési
targyakon zsiros szennyezédés keletkezett. Az alkatrészekrél, gépekrél, berendezési
targyakrél meleg, zsirolddszeres vizzel a szennyezé anyagok fellazulnak. Ez a mive-
let a mechanikai tisztitds miveletekor hasznalt eszkozok segitségével végezhetd.

Fertétlenités
Fertétlenitésre csak az el6zetesen megtisztitott, optikailag tiszta felllet alkalmas. A

fertétienitészerekbdl készitett oldatot az elbirt koncentraciéban egyenletesen kell a fe-
liletre juttatni és azt az elbirt behatasi ideig a feltleten kell hagyni.

Oblités

A fertétlenitést kévetben a kezelt fellletrél a szermaradvanyokat el kell tavolitani. Az
dblitést bé, meleg folydvizzel kell elvégezni. Gondoskodni kell arrél, hogy a falakon,
padozaton, a gépek fellletein lehetéség szerint minimalis tisztltoszer és fertbtlenitd-
szer mennyiség maradjon vissza. Egyes fertétlenitészerek alkalmazésa eseten az 6b-
lités elvégzése nem sziikséges ez az informacié a termék csomagold anyagan fel van
tintetve.

A tisztitészerekkel szembeni kévetelmények

- a mosogatészereknek j6 nedvesité képességgel kell rendelkeznie,
- a szernek a fellletrél leoldédott szennyezddést oldatban kell tartania,
- a mosogatészer ne okozzon korrdziot

A fertdtlenitoszerekkel szembeni kévetelmények:

- széles mikrobadlé hatasspektrum,

- kis koncentraciéban révid id6 alatt kifejtett elégséges hatas,

- konny( kezelhetbség,

- stabil, vagy bomlastermékei nem veszélyesek,

- kérnyezetbarat, és az alkalmazott koncentraciéban az emberre veszélytelen.

A tisztito és fertbtlenité szerek adagolasat a megadott elbiras szerint kell végezni.

— = — ——
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A tisztitaskor, takaritaskor, illetve a szilkség szerint elvégzett fertétlenitéskor fe! nem
hasznalt tisztitd- és fertétlenitészereket elzarva kell tarolni!

A fertdtlenités dltalanos szabdlyai

Fertdtlenités elétt el kell tavolitani minden tathaté szerves szennyezddést. A durva
szennyezddés jelenléte a legtdbb fertdtlenitészer hatékonysagat csékkenti. Ha vizsu-
garat hasznalnak a szennyezédés eltavolitdsara, gondoskodni kell az aeroszolképzé-
dés és a potencidlisan fert6z agensek terjedésének minimalizalasarél.

Minden feluletet (falak, ajtok etetétalak stb) szappanos vagy mosdszeres vizzel; tor-
tend surolasa elengedhetetlen a fertétlenitési folyamatot gatlo biofilmek és szennye-
zbdések eltavolitasahoz. Biofilm képzédése azokon a terlleteken megy végbe, ahol a
viz pang, és ahol a fertétlenitdszer szennyezett feltletekre kerilve nem fejt ki kellé

hatast.

A fertdtlenitd szereket egyes tisztitdszerek inaktivalhatjak, ezért nagyon fontos, hogy
a fertétlenités elétt dblitéssel eltavolitsdk a mosdszer-maradvanyokat.

A fertétlenité oldatok felhigulasanak megelézése érdekében &blités utan hagyni kell a
fellletet szikkadni vagy megszaradni, amennyire csak [ehetséges.

A fertdtlenitd oldatot a gyartd eléirasai szerint elkészitve kell alkalmazni. A fertdtlenito-
szernek nehany percig (idealis esetben legalabb 15 percig, de a gyartd utasitasai sze-
rinti ideig minimalisan) érintkeznie kell a felletekkel.

A fertbtlenitészert minden felUletrél le kell 6bliteni.

Afertdtlenitészerek hasznalatakor mindig megfeleld védéolttzéket kell viselni. Tovabbi
egyéni véddifelszerelést (kesztylt, maszkot, arcvéddt, védészemuiiveget, vizhatlan ru-
hazatot, csizmat) kell viselni a fertdtlenitési munkafolyamat soran, ha nagy a fréccse-
nés veszélye.

A fertdtlenités utan vegye le a személyi véddfelszerelést &€s mosson kezet.

A nem rutinszerl fertétlenitési feladatokhoz {pl. kbdképzés) csak a sziikséges egyeni
véddfelszerelés viselésére és hasznalatara kiképzett és jovahagyott személyzet Iéphet
be a fertétlenitendd terlletekre.

Minden beteg allat utan minden hasznalt felszerelést és ezkézt meg kell tisztitani és
fertétleniteni A megtisztitott eszkézt sziikseg szerint sterilizalasra kell kuldeni.

A hallgatok a sajat felszerelésiiket (pl. olld, hémerd, sztetoszkoép, toll-lampa) rendsze-
resen tisztitsak és fertétlenitsék.
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L Irodak, tantermek, targyalok, oltozék, pihené- és étkezo-
helyiségek, lakdszobak és a hozza tartozo kozlekedé utak

Ezek a terliletek a legkevésbé kockazatosak, altataban elegendd, ha takarito sze-
mélyzet a megszokott rutin szerint végzi a takaritast.

A takarité eszkbzoket és -szereket elktldnitve kell tarolni, de Ugy, hogy adott esetben,
ha eltorik, vagy kiémlik valami, akkor az oft dolgozék hozzaférjenek, és soron kivOl
elvégezhessék a takaritast.

Napi rutin

azokon a napokon kell elvégezni, amikor a helyiségben munka folyt vagy tartézkodtak,
illetve szabadsag vakacié utan.

A huliadékgylijté edényeket, (papirkosar, szemetes) naponta Grfteni kell.

Féléves rutin
a helyiség allapotatdl figgéen, de legritkdbban hat hénaponként el kell végezni.

Eves rutin

alkalmaval minden muveletet el kell végezni, ami a napi és féléves takaritasnal el van

irva, de elézbleg a mozdithatd butorokat és berendezéseket el kell hizni a helykrél. ]
Atisztasagi festést és mazolast ritkdbban, a sziikségletnek megfeleléen kell elvégezni.

Fertdtienités
Fertétlenitésre csak jarvanyhelyzet esetén van szilkség. (lasd a ,Fertbtlenitési utasitas

human jarvany esetén” cim( fejezetben leirtakat)
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II. Fiirdészobak, mosddk, mellékhelyiségek

A fardészobak, mosddk mellékhelyiségek takaritasara szolgalé eszk6zdket maradan-
doan és lehetdleg az egész Egyetemen egyszinl jelzéssel meg kell jeléini. Azokat mas
helyen ill. mas célra hasznalni tilos!

Napi rutin
minden nap el kell végezni, amikor valaki is hasznalta a helyiségeket. A hulladékgytj-
téket minden alkalommal riteni kell.

Heti rutin

soran kell gondoskodni azon feltletek takaritasarél, melyek a napi takaritasi program-
ban nem szerepelnek (falak, nyilaszarék stb.). A heti takaritast csak akkor lehet el-
hagyni, ha a megelézé héten nem hasznaltak a helyiséget.

Eves rutin alkalmaval minden mveletet el kell végezni, ami a napi és havi takaritasnal
eld van irva, de el6zbleg a mozdithaté butorokat és berendezéseket el kell huzni a
helytkrél. A tisztasagi festést minden évben el kell végezni, az ajték, ablakok
mazolasat szukseég szerint.

Fertotlenités

Altalaban elegendd, ha a takaritashoz fertdtlenitéhatasu tisztitészereket hasznalnak
az el6irt gyakorisaggal. Human jarvany esetén a ,Fertdtlenitési utasitas human
jarvany esetén” cimu fejezetben leirtak az iranyadok.
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II1. Klinikak

Ez az fejezet az Egyetem klinikdinak varétermeire, vizsgalo- kezeld- elbkészitd helyi-
ségeire, mitdire, raktarhelyiségeire és kézlekedd folyosdira vonatkozik.

Ezeken a helyeken nagyon sok dllat és ember fordul meg naponta, ezért kiilénds gon-
dot kell forditani a takaritasra és fertétlenitésre,

A korhazi tisztasag és a megfelelé személyi higiénia fenntartasa a Klinikan dolgozd
valamennyi alkalmazott és hallgato feleléssege.

Minden tébbszérés felhasznaldsu tertletet (pl. vizsgaldhelyiséget), ahol allatokat vizs-
galnak vagy kezelnek, a felelés személyzetnek és hallgaténak hasznalatot kévetden
minden nap ki kell takaritani, meg kell tisztitani és fertétieniteni kell, fuggetlendl az ott
kezelt allat fertézd statuszatol.

Kezet kell mosni és alkohol alap( kézfertdtlenitével fertétleniteni minden egyes allat-
beteg kezelése el&tt és utan, valamint amikor a munkatars elhagyja a kérhazi részleget.
(Id. a kézmosasi és fertétlenitési protokollt a ,Biolégiai biztonsagi Szabvanyos Mi-
kddési Eljarasok”-ban).

Soron kiviili takaritas

Vannak munkafolyamatok, melyeket naponta tébbszor, illetve soron kivill is el kell ve-
gezni. llyen a vizsgald-, kezelb- és miitd asztalok tisztitasa. Ezek lemosasat es fertot-
lenitését minden paciens utan el keil végezni.

Ha klinika barmely helyiségében a padozat vagy barmely mas fellilet verrel, bélsarral,
vizelettel vagy barmely mas valadékkal szennyezédik, a munkat meg kell szakitani és
kitakaritani. A kévetkezé pacienst mar a tiszta helyiségben szabad csak fogadni.

Napi rutin

A napi takaritast minden munkanap utan el kell végezni.

A kezels- vizsgald helyiségek, és a miité padozatat délben és a nap vegén (szikség
szerint gyakrabbany) fe! kell mosni fertétlenité hatasu tisztitészerrel.

A kdzosségi helyiségek, vard, folyoso padldjat fel kell mosni.

Akezeld fvizsgalé helyiségek és a kérhazi terillet mosogatoit és lefolyoit naponta tisz-
titani és fertétieniteni kell.

A hulladék gy(ijtéket minden nap, szitkség szerint akar t6bbszdr is ki kell Griteni.

Heti rutin

soran kell gondoskodni azon fellletek fertétlenitd hatasu tisztitészerrel tértend lemo-
sasaroél, melyek a napi takaritasi programban nem szerepelnek {falak, nyilaszardk stb.).
A berendezéseket, butorokat, berendezéseket portalanitani kell.

A heti takaritast csak akkor lehet elhagyni, ha a megel6z6 héten nem hasznaltak a

helyiséget.

Féléves rutin

soran a napi és heti takaritas minden miiveletét el kell végezni, de azt megel6z6en
minden mozdithaté butort és berendezést el kell htzni a helyérdl.

Eves rutin
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A Kisallatklinika valamennyi helyiségét alaposan meg kell tisztitani, strolni es fertét-
leniteni kell fentrdl lefelé, beleértve az 6sszes berendezést és eszkdzt is.
Az éves takaritas alkalmaval a nem moshaté falfelliletek és a mennyezet tisztasagi

festését is el kell végezni.

Fertétlenités

A fertétienités altaldnos szabalyait betartva a vizsgalé-, kezelé és mutbasztalokat
minden paciens utan fertétleniteni kell.

A magas kockazatot jelentd betegek kezelése utan kalénds gonddal kell eljarni. A fer-
tétlenité szereket és modszereket kockazati besorolasat figyelembe véve kell megva-
lasztani. (Lasd a ,biologiai biztonsagi Szabvanyos Mikddési Eljarasok’-ban leirta-
kat.)

Magas kockazatu terileteken 6vatosan kell dolgozni, elkerillve mas teriletek beren-
dezésének, eszkdzeinek beszennyezesét.

Jarvanyhelyzet esetén a Bioldgiai Biztonsagi Tanacsadd Testiilet utasitasait kell ké-

vetni.
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IV. Kortermek, allathazak

Az Egyetem tdbb szervezeti egységében hosszabb-révidebb ideig allatokat is

tartanak.

1. Klinikdk (belgyégyaszat, sebészet, szilészet, egzotikus dllatok) kértermei.
Ezeken a helyeken a tisztasdg nem csak betegségmegelézési és
jarvanyvédelmi szempontbdl fontos, hanem a kedvenciket latogaté gazdik
miatt is. Az allatok révid idére sem tartézkodhatnak szennyezett ketrecben, az
irileket azonnal el kell tavolitani.

2, Elkiilonité kérterem a fertdzé betegek részére

3. Kisérieti allatok aliathazai

A tisztito- és fertdtlenitd szerekkel szemben tamasztott killonleges
kévetelmények

Azokon a helyeken, ahol a tisztitandé felliletekkel allatok is érintkeznek, nem csak az
az elvaras a takaritd, fertétlenité szerekkel szemben, hogy hatékonyak legyenek,
hanem hogy az allatok egészségét ne veszélyeztessék. Ezért csak allategészséglgyi
célra engedélyezett fertbtlenittszert valasszunk, mert csak ezeknek a hatasat
ellenérzik az allattartas k6rulményei szerint. A modern, tébb komponensbél allé
fertétlenitdszerek kevesebb veszélyes dsszetevével nagyobb hatékonysagot érnek el,
mint a fertétlenitészer alapanyagok énmagukban.

Mind a tisztitoszerek, mind a fertétlenitészerek veszélyesek lehetnek a kérnyezetre,
allatokra, és az azokat alkalmazé emberre is.

Minden esetben a hasznalati utasitas szerint jarjunk el.

Atérzskdnyvi engedélyben szerepld legmagasabb koncentracidban hasznaljuk a szert,
hogy a kdérokozoknak (pl. baktérium vagy virus) ne csak egy részét pusztitsuk el.

A fertétlenitészernek a laboratériumi hatékonysagon kivil egyéb, a gyakorlat
szempontjabdél fontos tulajdonsagait is nézni kell: pl. korrozivitds (bomlas rozsda
jeleniéteben), a szennyezddésekre valo erzékenység.

Beteg allatok elhelyezése

Kulénés gondot kell forditani arra, hogy a fertézé betegségben szenvedd allatok ne
fertézhessék meg a kérhdzban apolt tébbi allatot. Ezeket, kOlénésen a léguti
betegségben szenveddket, a lehetd legjobban el kell kiiléniteni a tébbi allattél, idealis
esetben karanténban elhelyezni. A fertézo beteg allatok ellatasara, kiilén eszkdzdket
kell biztosltani, amelyeket meg kell jel6lni mashol, ill. mas célra felhasznalni nem
szabad. A fert6zott allatokketrecei, bokszai el6tt kézfertdtlenitét kell elhelyezni. A
ketrecekben elhelyezett kisallatok gondozdinak a kézfertétlenités kotelezd.

A magas kockazatot jelenté betegségben szenvedd allatokat elklldnitdben kell
elhelyezni.

i
Soron kiviili takaritas
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Vannak munkafolyamatok, melyeket naponta tébbszér, illetve soron kivil is el kell ve-
gezni. llyen a kezeléasztalok tisztitdsa. Ezek lemosdsat és fertétlen/tését minden ke-
zelés utan el kell végezni.

A kiséllatok kortermeiben folyamatosan figyelni kell, és ha valamelyik éllat bélsarat
vagy vizeletet Grit azt azonnal el kell tavolitani. Ez minden dolgozénak, hallgaténak
kételessége és koteles azonnal megtenni, amint észrevette.

Ha a padozat vagy barmely mas fellilet vérrel, bélsarral, vizelettel vagy barmely mas
valadékkal szennyezédik, a munkat meg kell szakitani és fertétlenité hatasu takarito-
szerrel kitakaritani.

Az elpusztult Allatokat haladéktalanul el kell tavolitani a ketrecbél és helyliket a szigor(
takaritasi és fertotlenitési szabalyok betartasaval meg kell tisztitani. A kennel kitritése
utan a tisztitas szikséges” tablat kell kihelyezni. Ezt a kennelt a felelés szemeélyzetnek
minél hamarabb ki kell kitisztitania és fertétienitenie. Uj beteget csak kifogastalanul
tiszta kennelben szabad elhelyezni.

Az elpusztult vagy véglegesen elaltatott allat tetemét a ,Hulladékkezelési utasitas”-ban
leirtak szerint kell kezelni.

Napi rutin

Afelelés személyzet naponta legalabb kétszer, és sziikség esetén gyakrabban is meg-
tisztitja és fertétleniti az 6sszes hasznalatban levd kennelt, lehetéleg az allatok setal-
tatasa vagy diagnosztikai / terapias eljarasok alatt, illetve a tulajdonos latogatasa soran.
A kortermek, allathazak padozatat a nap végén (szlkség szerint gyakrabban) fel kell
mosni fertétlenité hatasu tisztitoszerrel.

A kozbdsseégi helyiségek, varo, folyosé padléjat. naponta fel kell mosni.

A mosogatokat és lefolyéit naponta tisztitani és fertétleniteni kell.

A hulladék gy(ijtéket minden nap, szlikség szerint akar tébbszor is ki kell Griteni.

Heti rutin

Gondoskodni kell azon feltletek takaritasarél, melyek a napi takaritasi programban
nem szerepelnek (falak, nyilaszarok stb.). A kdnnyen elmozdithaté berendezési tar-
gyakat eszkozoket el kell huzni, és a helyliket is feltakaritani.

Féléves rutin

sorén a heti takaritas minden miiveletét el kell végezni, de azt megelézden minden
mozdithatd butort és berendezést el kell hiizni a helyérél.

Az izolacids helyiség lefolydit mososzerrel at kell dérzséini, le kell dbliteni, majd hig
fehéritdvel (HYPO) fel kell télteni. Ne téitson a lefolyoba fertétlenitészert anélkil, hogy
elétte megtisztitotta volna.

A tisztitas és fertdtlenités hatékonysagat kockdzatbecslés alapjan mikrobiologiai céll
mintavételekkel vissza kell ellendrizni.

Eves rutin

alkalméval a nem moshato falfelOletek és a mennyezet tisztaségi festését is el kell
végezni.

Fertdtlenités.
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Minden fellletet lemosasahoz fertétienitt hatasu tisztitdészert kell hasznalni.

A kenneleket/ketreceket minden alkalommal, mielétt Gj allatot helyeznek el benne, fer-
totleniteni kell.

Kulénésen nagy jelentésége van ennek magas kockézatot jelentd betegségben .
szenvedd allatok utan. Amikor a fertézott allatok ketrece, kitrll, azt a szigoritott
tisztitas és fertdtlenités szabalyai szerint kell kitakaritani. (Lasd a Biolégiai biztonsagi
Szabvanyos Miikédési Eljarasok™-ban leirtakat

Fert6tlenitd szényeget kell elhelyezni az elkiionité és a fertdzd osztaly bejaratanal.

A szbnyegeket fertétlenité-oldattal ujra kell téiteni minden nap, vagy ha kiszaradtak;
Mindenkinek hasznalnia kell a fertétlenitészényeget (mindkét labbal), amikor be- vagy
kilep a helyiséghdl.

A fertotlenitd szereket és médszereket kockazati besorolasat figyelembe véve kell
megvalasztani. {Lasd a ,biologiai biztonsagi Szabvanyos Miikddési Eljarasok”-ban

leirtakat.)
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V. Istallok, 6lak

iBeteg allatok elhelyezése

Kulsnss gondot kell forditani arra, hogy a fertézd betegségben szenvedd allatok ne
fertézhessék meg a koérhazban Aapolt tébbi allatot. Ezeket, killénésen a léguti
betegségben szenvedéket, a lehetd legjobban el kell kuloniteni a tébbi allattl, idealis
esetben karanténban elhelyezni. A fert6z6 beteg allatok ellatasara, kilén eszkézéket
kell biztositani, amelyeket meg kell jel6lni mashol, ill. mas célra felhasznalni nem
szabad. A fertdzitt nagyallatok bokszai és 6lai el6tt labfertétlenitét kell elhelyezni. Az
allatokat ellaté gondozdk a belépés és kilépés eldtt kbtelesek a keziiket és labukat
fertétleniteni.

A magas kockazatot jelenté betegségben szenvedd allatokat elkildnitében,
karanténban kell elhelyezni

A takaritas, fertGtlenités modja

A bevezettben leirt dltalanos szabalyokon kiviil az alabbiakat is figyelembe kell venni:
Az allattartas koriilményei koézott nem minden esetben kell a fertétlenitészert a
fertétlenités utan a feluletekrél lemosni. Ezért a nagyobb hatékonysag elérése
érdekében a fertétlenitdszer hatasideje lehet hosszl {pl. aldehid- és/ivagy quaterner
ammoniumso-tipusl szerek), szemben a gyorsan haté, de hamar lebomlé szerekkel.
Az is jellemz6 az allattartasi kérilményekre, hogy még alapos tisztogatas utan is
maradhatnak szerves és szervetlen szennyezbdések a felileteken, sokszor mar
szabad szemmel nem is lathats, ,biofilm-réteg” formajaban. A gyorsan hatd
fertétlenitbszerek altaldban érzékenyek a szerves és szervetlen szennyezédésekre,
es ezek jelenlétében még hamarabb elbomlanak.

Az ugynevezett gyors hatdsli szereket (kior, peroxidok, alkoholok) ezért csak ott
érdemes hasznalni, ahol a fertétienitészer nem maradhat tartésan (legalabb 30 percig)
a fellleteken, de ezeknél nagy a veszély, hogy még mielétt a kelld szamu patogén
mikroorganizmust el tudnak pusztitani, elbomlanak vagy elillannak.

A fentiekbél az is kévetkezik, hogy érdemes a fert6tlenités alatt és utén, a behatasi idé
leteltéig az épllet ablakait és ajtéit bezami, a ventillaciét ledllitani, hogy a
fertétlenitészer a feliileteken minél hosszabb ideig nedves és hatékony maradhasson.

Eléfordul, hogy a fertétlenitészer tesztelésénél kialakitott atiagos allattartasi
kérilményektd! a gyakorlatban sokkal rosszabb a helyzet (pl. alacsony hémérséklet,
nehezen megtisztithatd pordzus feliletek, jarvanyhelyzet stb.). liyenkor
megduplazhaté a térzskdnyvben szerepl6 legmagasabb koncentracid, azonban
eredményesebb a higitott fertétlen(téoldat kijuttatott mennyiségének megndvelése.

Tovabb javithatd a feribtlenités hatékonysdga a fertétlenités gyakorisaganak
névelésével. A szokasos tisztitast kévetd fertétlenités mellett, a fellletek tisztitast
megel6z6 fertdtlenitésének a kdvetkezd elényei vannak:

- a feltleteken a szennyezddésekbe agyazott korokozok egy része mar a
fertétlenitdszerbe aztatas soran elpusztul, igy a tisztitds soran nem kerdl olyan
helyekre is, ahol korabban nem volt;

- Minél porézusabb egy feltlet, annal nehezebb azt kiszaritani a mosas utan es
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a fertbtlenités el6tt. Emiatt a mosas utan felvitt fertétlenité oldat vagy be sem
jut a vizzel megtelt pérusokba, vagy erésen felhigul, hatastalanitva azt. Jobb
tehat, ha a porusokat, réseket, repedéseket még a vizes mosas el6tt
fertétlenitd oldattal toltjik fel.

A tisztitast megel6zd fertdtienités mellett a 6 fert6tlenitést kévetd, az allatok
visszatelepitését megeléz6 an. végfertétienitésnek is jelentés, hatékonysagot javité
hatasa van.

Nem megfelelé védéfelszerelés mellett a tisztitas és fertdtlenités hatékonysaga is
csdkken, mivel a végrehajtd ilyenkor — érthetdé médon — a szikségesnél gyorsabban
szeretné elvégezni a munkat.

Minden telepen beluli hullaszallitas utdn a hulidval és valadékaival érintkezésbe |épett
dsszes fellletet eldszér fertttlenitsiik. Kb. 30-60 perc hatasidé utdn kévetkezhet a
meleg vizes (60°C az idealis hdmérséklet ehhez) mosas, majd a szaradas utan kléros
fertétlenité tisztitbszerrel egyben szagtalanithatjuk is a fellleteket.

Nedves, kiléndsen vizzel telitédétt féldes talaj szennyezettsége végsé soron égetett
mész kiszorasaval is kezelheté, felitathatd. Ez erésen nedvszivd hatasu por, amely
vizzel érintkezve hb-fejlédés mellett Un. oltott mésszé, késébb a levegd CO2 hatasara
mészkdve alakul. Mitragyaszérd géppel olyan mennyiségben lehet kiszérni, hogy a
feliletet a fehér por teljesen befedje (1-3 kg/m2). A burkolt utakrél 30-60 perc utan
lemoshato.

Balesetveszélyes megoldas, csak megfelelé véddéruhaban, védészemiivegben
végezhetd.

Allattart épiletek padozata, tragyacsatornaja, lagunai (higtragyas rendszer), allatok

felhajtasara szolgalé utak, allatfelhajté allvanyok padozata, allatszallité jarmivek
platéja, gondozdk keze, ruhaja, labbelije rendszeresen szennyezbédik az allatok
bélsaraval Ez a fellletekre er6sen képes ratapadni, amelyet célszer( elészor tobb dras
aztatassal fellazitani. Mivel nemcsak vizben old6dé dsszetevéi vannak, a megfeleld
tenzideket tartalmazo tisztitd- és fertétlenitészerek ennél a feladatnal eldnyben vannak.
Ahogy az altalanos elveknél is emlitettik, fertdzésveszély esetén nem tisztitdszerrel,

hanem mar fertétlenitészerre! kell a beaztatdst végezni, majd a fellletet erbs
mechanikus hatés, pl. magasnyomasti mosé segitségével megtisztitani. Ezutan
kévetkezik a leggyakrabban lugos, tenzidekkel célszeriien ellatott tisztitoszer, amely
feloldja a szemmel nem lathaté film-szerli szennyezddéseket is. Ujabb &blités és
szaradds utan pedig spray-, hab-, és/vagy kod-fertétlenités kévetkezik, ahol szintén
eldny, ha a fertdtlenitészer is képes behatolni a még esetleg nyomokban fellelhetd
szennyezé filmrétegekbe, hogy az oft megbuvé kérokozdkat is elérje és elpusztitsa.

A ventillaciéval bejutd levegé magaval sodorhatia az itt lerakédott
szennyezdanyagokat és kérokozokat, €s gyorsan befertézheti a nemrég kitisztitott és
fertétlenitett dlat. A tisztitasi- és fertbtlenitési technologia vazlatosan a kévetkezd:

- alacsony nyomasu mosas tiszta vizzel,

- a kulsé és belsd feluletek beszérasa a megfeleld tisztitd- és fertbtlenitészer
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keverékkel,
- ugyanezen keverékke! valod keringetés 7-8 6ran keresztul,
- alacsony nyomasu 6blités és keringetés tiszta vizzel.

Az éllatok itatdrendszere altalaban kevésbé zart, mint a human vizellaté rendszer,
hiszen gyakran adagolunk bele vitaminckat, probiotikumokat, gyogyszereket, itathatd
vakcinakat stb. A beadagolassal a leveg6bél por, azzal pedig baktériumok, virusok is
bejuthatnak az itatécsdévek belsejébe. Amikor meleg van és a vizaramlas is lassu (pl.
éjszaka) a mikrobak sajatos biofilm réteget hoznak létre az itatocsévek belsd falan,
amelybe beagyazodnak, és még szaporodni is tudnak. Amikor ez a filmréteg elér egy
bizonyos vastagsagot, a leszakadd részek belejutva az éllatok itatovizébe,
betegsegeket okozhatnak.

A biofilmek leoldasat legjobban olyan hidrogén-peroxid alapu fertétlenitészer
készitménnye! lehet elérni, amely a gyors lebomlas ellen védett. A kelléen stabilizalt
termék korrozivitdsa is elenyészd. Ha nincs allat az olban, 2%-os koncentraciéval is
fel lehet télteni az itatérendszert, majd egy napi allas utan kiéblithetévé valik a letapadt
belsé szennyezddés. ‘ Feltéltéskor és kidblitéskor is meg kell nyomni az 6sszes
itatészelepet, hogy odaig is eljuthasson, illetve onnan is kitriilhessen a hatéanyag. A
hatasidd alatt pedig gondoskodni kell a képzddd oxigén gaz eltavozasardl, kilénben
szétnyomhatja a vezetékeket.

oldal 26




Allatorvostudoményi Takaritdsi és ferttlenitési utasits 1. kiadss \‘
Egyetem

Soron kivili takaritas

Vannak munkafolyamatok, melyeket naponta tébbszor, illetve soron kivill is el kell vé-
gezni.

Ha a padozat vagy barmely mas feltlet vérrel, barmely mas véladékkal, vagy olyan
anyaggal szennyezddik, amely fertézés forrasa lehet, azonnal meg kell tisztitani es

fertétleniteni.

Az elpusztult llatokat haladéktalanu! el kell tavolitani és a helyliket a szigord takari-
tasi és fertétlenitési szabalyok betartasaval meg kell tisztitani. Az elpusztult allat tete-
mét a ,Hulladékkezelési Utasias-ban” leflrtak szerint kell kezelni.

Napi rutin
minden munkanapon el kell végezni. A hulladék gyujtéket minden nap, sziikség sze-
rint akar tébbszér is ki kell driteni.

Heti rutin
alkalmaval a kénnyen elmozdithaté berendezési targyakat eszkdzéket el kell hazni,

és a helylket is feltakaritani.

Féléves rutin
soran a heti takaritas minden muveletét el kell végezni, de azt megelézden minden

mozdithaté butort és berendezést el kell huzni a helyérél.

Eves rutin
Az éves takaritas alkalmaval a nem moshatd falfeliletek és a mennyezet tisztasagi

festését is el kell végezni.
FertGtlenités

Allatot csak kitakaritott, fertdtlenitett bokszban, 6lban szabad elhelyezni.

Fertéz6 betegségben szenvedd allatok istalléi, bokszai el6tt labfertétlenité medencét
vagy szényeget kell elhelyezni, melyeket naponta fel kell télteni fertétlenitd folyadék-
kal.

Amikor a fert6zott allatok boksza vagy 6lja, kilrtl, azt a szigoritott tisztitas és
fertétlenités szabalyai szerint kell kitakaritani. (Lasd a Biologiai biztonsagi Szabvanyos
Makddeési Eljarasok™ban leirtakat

A fert6tlenité szereket és modszereket kockazati besorolasat figyelembe véve kell
megvalasztani. (Lasd a ,bioldgiai biztonsagi Szabvanyos Mikodési Eljarasok’-ban
leirtakat.)
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A tisztitands fellllet Médszer Eszkbz Rt meonened r&m’m‘; . FelelSs
soron kivilli mkoritds
kezeldasztal
padozat
epy<b leloletek

korermi ketrecek

napi rutin

bokszok, kdziekedd utak
padozata

eletdviilyik,

kézmosdk, onitotok, vizes
szerelvények
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kézmosok, tnitatdk, vizes
azerelvények

betendezési tirgyak

heti rutin

bokszok padozata

falak moshatd burkolaia

biitorok, berendezdsek

féléves rutin

ablakuvegek,

ablakok, ajtok

éves rutin
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nem mashatd falak, meny=-
hyezel

ll
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VI. Laboratéoriumok takaritasa

Ez az utasitds az Egyetem alabbi telephelyen miikédé laboratériumokra vonatkozik.
1078 Budapest, Istvan u.2 Kézponti laboratorium
1143 Budapest, Hungaria krt. 23-25 Jarvanytani Tanszék

Soron kiviili takaritas

Vannak munkafolyamatok, melyeket naponta tébbszér, illetve soron kivil is el kell vé-
gezni. llyen pl. munkaasztalok tisztitdsa, Ezek lemosasat és fertbétlenitését minden
munkafolyamat utan el kell végezni,

Ha a padozat vagy barmely mas felllet vegyszerekkel vagy a vizsgalati anyaggal
(vérrel, vizelettel széklettel vagy egyéb valadékokkal) szennyezédik, a munkat meg
kell szakitani és a szennyezddésnek megfelelden takaritani, kézémbdsiteni vagy fer-
tétleniteni a feltletet. A kdvetkezd munkat mar a tiszta helyiségben szabad csak el-
kezdeni.

Napi rutin
minden munkanapon el kell végezni. A hulladék gytjtéket minden nap, sziikség sze-
rint akar toébbszdr is ki kell Griteni.

Heti rutin

alkalmaval a kénnyen elmozdithatd berendezési targyakat eszkdzoket el kell hazni,
és a helydket is feltakaritani.

A heti takaritast csak akkor lehet elhagyni, ha az elézé héten nem hasznaltak a helyi-

séget.

Féléves rutin
soran a heti takaritas minden muveletét el kell végezni, de azt megelézdéen minden

mozdithaté batort és berendezest el kell htizni a helyérdl.

Eves rutin
alkalmaval a nem moshato falfeliletek és a mennyezet tisztasagi festését is el kell
vegezni.

Fertotlenités

A fellletek lemosésat ferttlenitd hatasu tisztitészerrel kell végezni.

Azokon a munkahelyeken ahol fertézésveszélyes anyagokkal dolgoznak, a munka-
asztalokat naponta tébbszér is fertétleniteni kell.

Magas kockdazatot jelenté beteg vizsgalati anyaganak vizsgélata utan szigoritott fer-
tétlenitést kell végezni a ,Bioldgiai biztonsagi Szabvanyos Mikédési Eljarasok™-ban
leirtak szerint.
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20ron kivilli takaritds

A tisztitandé feldlet |

Mddszer

Eszkdz

tisztitészor mogneve-.

|Higit&s] ardny

behatds ideje

FelalBs

munkaasztal

padozat

egyeéb felilletek

napi rutin

padozat

padozat

kézmosdk, mosogatd me-
dencék, vizesszere|vények

kézmosdk, mosogatd me-
dencek, vizesszerclvények

P




Egvetem

Allatorvostudomanyi

Takaritdsi és fertétlenitési utasitis

1. kiadds

béitorok, berendezdsek

heti ruting

falak moshatd burkolata

szekrény fivegel
thkrok

bitorok, berendezdsek

féléves rutin

ablakilvegek,

ablakkereiek,
ajtok

€ves rutin

nem moshaio falak. meny-
nyezet
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VIIL Allati melléktermékek kezelésére szolgalé helyiségek
kockazati zona

Az allati eredetld melléktermékek tarolasara, kezelésére szolgald helyiségek (elke-
szitd, boncterem, hiitékamrak, plenaris eldado és a kdzlekedési utak) és egyéb hiitd-
berendezések takaritasa, fertétlenitése kilénts jelentdséggel bir a dolgozék és a hall-
gatok egeszsége és a kdryezet védelme szempontjabdl is.

Soron kiviili takaritas

Ha a padozat vagy a boncasztalon kivill barmely mas feltlet vérrel, bélsarral, vizelet-
tel vagy barmely mas valadékkal szennyezédik, a lehetd legrévidebb iddn belll el kell
végezni. A boncasztalt a munka befejezése utan le kell takaritani, hogy ne szaradjon
ra a szennyezddes.

Napi rutin

A kockazati zonaban a helyiségek padléjat hasznalatot kévetéen minden nap végen
vizsugarral le kell ébliteni, és tisztito-fertétlenité szerrel fel kell mosni.

A boncasztalokat a gyakorlati munka utan alaposan le kell mosni zsiroldé mosdszer-
rel és fertétleniteni kell.

A tanteremben bemutatott mintak és a bemutatashoz hasznalt, a mintaval érintkezd
berendezések, eszkbzik, felszerelések, és felluletek esetében a gyakorlatra vonat-
kozd szabdlyok szerint kell eljarni (tisztitas, fertétlenités, artalmatlanitas stb.).

A hulladék gyujtéket minden nap, szikség szerint akar tébbszor is ki kell Griteni.

Heti rutin

alkalmaval a kénnyen elmozdithatd berendezési targyakat eszkozoket el kell hizni,
és a helyliket is feltakaritani.

A heti takaritast csak akkor lehet elhagyni, ha az el6z6 héten nem hasznalték a helyi-
séget. A hiitdkamrak padozatat hetente fel kell mosni.

Féléves rutin soran a heti takaritas minden muveletét el kell végezni, de azt megeld-
z6en minden mozdithatd bltort és berendezeést el kell hiizni a helyérdl.

A hitékamrak falburkolatat és a mélyhiitéladak belsé feltletét amikor felengedik, de
legritkdbban 6 hénaponkeént, ki kell takaritani és fertétieniteni kell.

Eves rutin
alkalmaval a nem moshato falfelliletek és a mennyezet tisztasagi festését is el kell

vegezni.

FertStlenités

A labbeli fertbtlenitésére szolgald berendezéseket minden nap hatékony fertétlenitd
oldattal fel kell télteni. Ha az oldat szennyezddétt, vagy lecsokkent a szintje, cserélni
és utantdlteni kell napkézben is, ez minden ott dolgozé feleléssége.

A kockazati zénaba valé belépéskor és kilépéskor kézmosas és kézfertbtlenltés
kotelezb. A latex kesztyl hasznalata kotelezé a boncolas soran, de ez nem érinti a
kockazati zona elhagyasa elbtti kézmosas és fertétlenités kételezettséget.

Magas kockazatot jelentd allatbetegség gyanuja esetén a boncolé allatorvos és a
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takaritasert/fertétienitésért felelés személyek kivételével mindenkinek el kell hagynia
az érintett helyiséget, miutan latexkesztylijoket és védbruhajukat az erre a célra kijeloit
gyljtéedenyekbe helyezték, megmostak és fertétlenitették a keziiket, a miszereiket
és a gumicsizmaikat. A helyiségben talalhaté dsszes allati eredetli mintat az allati
melléktermeék gylijtdedényébe kell helyezni. A miszereket, gumicsizmakat, asztalokat
s a helyiséget alapos, zsiroldd tisztas utan szigoritott médon fertétleniteni kell
(bejelentési kotelezettség ala vont betegség esetén a hatésag utasitasa szerint.
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Allati melléktermék kezelésére szolgdld helyiségek

A tisztitand feliiet Médszer Eszkiiz CHIEEITDT | e e Felelds
soron Livilll takaritis
boncasztal, clikészitd asztal letsrléa sprieni, parinal g Domeios il 2‘1‘;::;‘ a boncrnester
felmosd vodor, mop Domesios 10 § vizhez 1 dl boncmester
i LD tisztité fertdtlenisd 2-3pere
egyéb feliiletek lemasas viidar, tarldkendd linlili’;?::;a:nna 101 ;n;:::; 1d boncmester
napl rutin
Domestos 10 I vizhez 1 dI
tisztitd fertStienitd 2-3perc
padozat jchnosa felmoss vadts, mop Ultra por tistitészer 10 | vizhez 2dkg takarité szemelyzet
Haztartdsi hypd 101 vizhez 3 di
fertdtlenitoszer rasziritani
kézmosdk, mosogatd me- (et vadér, trlékendd Domestas 10 ) vizhez 1 dl takarité személyzet
dencék, vizes szerelvények lisztité fertdtlenitd 2-3pere
T TS lemosisiiztatis 16rlakends Cillit vizkdolds higités nélkist takaritd személyzer

dencék,vize szeelvények
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Egvetem Takaritisi és fertGilenitési utasitis 1. kiadiis
—— . r visdor, 1orldkendd Domestos 101 vizhez § dl takaritd személyzet
Lok porauas tiszti fertitlenith 23pere
hett rutins
viddir, telokendd Domesios 10 [ vizhez 1 dl takaritd személyzet
falak moshaté burkolata lemasds Lisz1ité festBrlenitd 2-3pere
L : viidor, trldkendd Domestos 101 vizhez L dI takaritd szemelyzet
e R Jemosas tisztid fertdrlentd 2-3perc
Domestos 101 vizhez 1 dI
tisztite fentétlenitd 2-3perc
nitdkameik padozata felmosas felmosd vodor, mop Ultea por tisztitészer 101 vizhez 2dkg takaritd személyzet
Hiztartisi hypo 101 vizhez 3 dI
feniétlenitdszer raszhritani
féléves rutin
ablaktivegek, y widor, tirldkendd, Clin : takaritd személyzet
Jerse ablaktisztito ablaktisztito D EEE T
ablakkeretek, lemosds vOdor, 18rldkendd Domestos 101 vizhez | dI takaritd személyzet
ajtok usztitd fertdilenitd 2-3perc
- . vadar, torldkendd Domestos 101 vizhez 1 d1 takaritd személyzet
hiitdkamrak falburkolata lemosis Nisztits fertdtlenitd 2.3perc
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mélyhiitdladak belsd Feli- iy vidtr, térldkendd Domestas 101 vizhez | 41 takaritd személyzet
lete mo tisztit fendtlenith 2-3pere
nem moshatd falak, meny- portalanitas porrongy, tollsepri . . takaritd szemelyzet
nyeczet
éves rufin
nem moshatd falak, meny= tisztashai festés killsd vallalkozd
nyezet B
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IX. Kiils6 teriiletek, jardak, parkolok, karamok

Az Egyetem kilst teruleteit rendben kell tartani és rendszeresen takaritani. Az utakat,
jardakat, a parkoldkat naponta kell takaritani és eltavolitani az driléket. A kérnyezd
flves teruleteket legritkdbban havonta meg kell tisztitani.

Evente egyszer alaposan meg kell tisztitania a teriiletet, beleértve a betonfeliileteket
is.

Jarvanyhelyzetben vagy ha magas kockazatot jelentd beteg szennyezhette az
Egyetem Kkiilsé terileteit, fertétlenitésre van szikség. A fertdtlenités altalanos
szabalyait betartva, a lehetséges korokozok elien leghatékonyabb fertdtlenitdszert
valasztva kell elvégezni.

Fertétlenités fagypont alatt:

A legtdbb kérokozo nem szaporodik a kérnyezetben ilyenkor, de életképes maradhat
es behurcolva a melegebb olakba (pl. labbelivel, ragcsalok altal) fertézéseket okozhat.
Bar a hdmeérséklet cstkkenésével a ferttlenités hatékonysaga is csékken, sokszor
megkerilhetetlen a kilsé kerék- és labfertdtlenitdk hasznalata, valamint a
szennyezodott kilsé utak, gépek, szallité eszktzék, felhajtok stb. fertdtlenitése a
fagyos id6jaras ellenére.

llyenkor elészor elkészitjilk a hdmérséklettd! fiiggden a fagyallé oldatot: -5°C-ig 15%-
ban, -10°C-ig 25%-ban, -20°C-ig 40%-ban tartalmazzon propilen-glikolt. Ez nem
veszélyes az emberi egészségre és nem illékony, hosszabb idé alatt sem véltozik a
koncentracidja. Ebbe a fagyallé oldatba kell belemérmni a fertétlenitészer térzskdnyvi
engedélyében szereplolegnagyobb koncentracié duplajat, vagy amennyiben van a
szernek 4°C-on elvégzett tesztje, annak a koncentracidjat.

A modern, tbbb komponensbdl osszeailitott fertétlenitészerek hideg kérllmények
kdzott is hatékonyak, azonban a sziikséges koncentraciét meg kell emelni.




Allatorvostudominyi Takaritasi és fertotlenitési ntasitis 1. kiadds
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X. Gépjarmiivek

A gépjarmlvek tisztitasat, fertétlenitését csak az arra a célra engedélyezett
telephelyen szabad elvégezni.

Az Egyetem Ull6i telephelyén rendelkezésre all egy lebetonozott, csatornaszemmel
ellatott, és vizvételi lehetéséget biztosito hely.

Szaraz takaritas:

Kizardlag személy vagy szaraz, neutralis anyagok szallitasa utdn ad megfeleld
eredmeényt.

- a jarmlivet porszivoval vagy partvissal kell kitakaritani. (a porszivét elényben
kell részesiteni, hogy a szennyezédés és a por ne szérodjon szét)

- anehezen hozzaférhett részeket kis soprivel vagy kefével lehet megtisztitani.

- ha a szaraz tisztitas utan még visszamaradt szennyezédés lathatd, nedves tisz-

titast kell végezni.
Takaritas vizzel és tisztitoszerrel
Ha a szallitmany fehérjét és zsirt tartalmazott, tisztitészeres takaritast kell alkalmazni.

- az eldzé széllitmany visszamarad6 részeit a lehetd legalaposabban el kell ta-

volitani.
- &blités meleg vizzel (legfeljebb 60 "C, hogy a fehérjék ne csapddjanak ki) a

nehezen hozzéaférhetd helyeket
- tisztitds vegyszerrel (altalaban ligos kémhatasu, habositottszerrel. Ha vizkéol-

dasra is szUkség van, akkor savassal.
- oblités kb. 60 "C-os vizzel
- gyors szaritas lehetéleg meleg levegbvel

Takaritas vizzel és tisztitoszerrel és fertGtlenités

Erre az eljarasra akkor van szikség, ha feltételezhets, hogy az elé6zd szallitmany
kérokozé organizmusokat tartalmazott, vagy ilyenekkel szennyezédhetett.
- fisztitas vizzel és tisztitdszerrel
- fertétlenités egy engedélyezett fertétlenitészerrel a megadott higitasban es be-
hatasi ideig
- ha szikséges, 6blités
- ha sziikséges gyors szarltas lehetéleg meleg levegdvel

Kombinalt tisztité és fertétlenitdszer csak sima, kénnyen tisztithato felUleten
hasznalhato. Aktiv klér tartalmi szert kénnyen rozsdasodd felllleten nem tanacsos
hasznalni.
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A takaritoszereket és médszert az eltdvolitandé szennyezésnek megfeleléen kell
kivalasztani. A saros, vagy egyéb mddon szennyezett feltletek fertétlenitése nem
lehetséges.

Afertétlenitészerekkel szemben itt elsédleges fontossagu a hatékonysag mellett, hogy
ne okozzon korrdziot, kalondsen a jarmu érzékeny fékrendszerében. Meleg és szeles
id6ben itt elényt jelenthet a fertétlenité hatas gyorsasaga, de sajnos a legtbb ilyen
szer egyben korroziv is.

Az dllattarts telep bejaratanal kerékferttlenitdé medencet kell kialakitani. A modern
fertétlenitd kapuk nemcsak a kerekek, hanem a kerékjaratok, alvaz, és kdrbe az egész
jarma fertétlenitésére is alkalmasak.

Takarmanyszallité gépjarmiivek

A takarmanyszallité jarmiivekben tilos olyan anyagokat (hulladék, moslék, tragya, €16
vagy elhullott allatok stb.) szallitani, melyek a takarmanyokat szennyezhetik. A
takarmanyt, akar lédig, akar csomagolt, csak kifogastalanul tiszta jarmibe szabad
berakodni. A jarmivek takaritasat a szennyeztdéstdl fuggden rendszeresen el kell
végezni.

ElGallatszallité jarmdvek

A jarmiiveket minden hasznalat utan alaposan ki kell takaritani &s ferttleniteni.

Allati melléktermék szallitisara és mozgatasara szolgalé gépjarmivek
Aszdllitéjarmlivek rakterének tisztasagét naponta a munka befejeztével ellenérizni kell.
Amennyiben a gépkocsi szennyezédik, azonnal ki kell takaritani és fertétleniteni kell.
Az ehhez szilkséges eszkézdket és szereket a gépkocsivezetd koteles mindig a
gépkocsiban tartani, hogy szilkség esetén ezt utkdzben is megtehesse.

A takaritas, fertétlenités tényét a szallitadsi naploban régziteni kell.

A szallitéladakat minden hasznalat utan az Istvan utcai és az Ull&i telephely erre kijeloit

helyén mosodszeres vizzel tisztitani és fertétleniteni kell. A berakodast csak tiszta
ladakba és gépkocsiba szabad megkezdeni.
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KULONOS INTEZKEDESEK JARVANYHELYZET
ESETEN

A tisztitas és fertotlenités szigoritott végrehajta-
sdnak sorrendje

Jarvanyhelyzetben az allategészségigyi hatdsag részletesen is meghataroz tobb,
hatékonysagot néveld intézkedést, amikor an. szigoritott fertétlenitést ir el (41/1997
FM rendelet). Ennek helyes sorrendje allattartd telep esetében a kivetkezo:

1. az épulet aramtalanitasa,

2. az épllet belsd terének portalanitasa a hatésagi allatorvos dital elbirt fajtaju és
koncentracidju fertétlenité oldattal;

1. a portalanitas mellett, a fertétlenitd oldattal a technoldgiai berendezések iemoséasa,
a tragya elaztatasa,

2. a technologiai berendezések kihordasa;

3. a tragya kihordasa és a telep teriiletén szarvasba rakasa, fertdtlenitése, félddel
letakarasa;

4. gépi és kézi eszkdzbkkel az épiilet fizikai takaritdsanak elvégezése, melynek az
épulet belsé légteren kivil ki kell terjednie a padlasterre és a tragyacsatornara is

5. az épuilet helyiségeinek magasnyomasu vizsugarral térténd lemosasa,;

6. a nem tisztithatd fabdl készult berendezések elégetése;

7. az agyagpadozat 10 cm mélysegi felszedése,

8. a vizatereszté padloburkolat felszedése,

9. kifutok, karamok takaritasa, mosasa,

10. az éplileten kivill megtisztitott berendezések visszahordasa;

11. az épulet belsé terének, padlasterének, tragyacsatornajanak fertétlenitése a
betegségre meghatarozott fajtaju és koncentraciéji magasnyomasui (10-20 bar)
berendezéssel kijuttatott fertétlenitdszerrel;

12. az épulet zarasa;

13. az épulet kilsé feltletének, kérnyezetének, utaknak a fertétlenitése.

Bejelentési  kételezettség ald tartozé fertézd allatbetegség esetén az
allategészséguigyi hatdsag utasitisa szerint kell eljarni. Altalanos elv, hogy
fertétleniteni kell mindazokat a helyeket és helyiségeket, ahol beteg, betegségre
gyanus allat megfordult, tartdzkodott, elhullott vagy levagtak, illetve leélték, ahova az
allat terméke eljutott.

Fert6tieniteni kell azon személyeket, illetve tartézkodasi helylket, akik a beteg,
betegségre gyanus allatokkal vagy termékeikkel kapcsolatba keriiltek.
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Féldes padléja dlak, kifutdk fertétlenitése:

Elészdr fertétlenitéoldattal beaztatjiak (3 liter/m2), azutan eltavolitjak a felsé 10 cm
vastagsagu réteget, majd ismét fertbtlenitenek. Ezt kévetben friss talajréteget
hordanak ra, amit alaposan ledéngoinek. A led6ngolt réteget tjra fertétienitik.

A gépjarmii tisztitasa és fert6tlenitése jarvany esetén a kbvetkezé lépésekbd] all:

a kerék és a kerékjaratok alacsony nyomasu (kb. 3 bar) bepermetezése
fertétlenitészer oldattal, utana legalabb 5 perc behatasi iddt kivami (=
beaztatas fertbtlenitd oldatba, a kdrokozék szétszérédasanak megaka-

dalyozasara);

a kerék és kerékjaratok kbzepes nyomasu (kb. 50 bar) vizsugérral torténé tisz-

titasa

a mosofolyadék lecsurgdsa utan a kerék és a kerékjaratok Gjboli bepermete-

zése fertdtlenitdszer oldattal, utana legalabb 20 perc behatasi id6t kivarni (= a

téenyleges fertétlenités).

A hagyomanyos kerékfertStlenité medencéknél a kodvetkezé6 szempontok

lénye

gesek:

olyan méretiinek kell lennie, hogy a jarm(ivek kereke (a traktor nagy kereke is!)
legalabb egyszer atforduljon a fertétlenité oldatban;

a fertétlenitészer megvélasztasanal az elézéekben lelrtak itt is érvényesek;
idében cserélni kell az oldatot az elszennyezddés, és/vagy a felhigulas (csapa-
dék) miatt;

a lecsapolasanal ne a kérnyezetbe engedjik szét a potencidlisan szennyezett
vizet: vagy legyen eleve egy leereszt6 csatorna és tartaly a medence alatt,
vagy
buvarszivattyuval zart tartalyokba (pl. ibc tartalyok) lehet a szennyvizet

kiszivattyuzni, majd elszallitani.
A medence aljan ¢sszegylilt szennyezddést az Gjrafelttiteés elétt el kell tavolitani,
€s a medence aljat tisztara mosni.
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Fertotlenitési utasitds humdn jarvinyhelyzet ese-
tére
Személyi fertotlenités

Az Egyetem teriletére val6 belépéskor elbirasra keriilhet mindenki szamara a kételezé
a labbeli és a kez fertbtleniteés.

A labbelik fertétlenitését az erre a célra kereskedelmi forgalomban levé fertétlenitt
labszényeg segitségével kell elvégezni. A személyek belépésekor mindkét labbeli
teljes talpfeliletével kotelez6 belépni a fertétlenitd szényegbe, illetve annak folyadékot
tartalmazé szivacsos medencejébe.

A labszbnyeget (annak szivacsos folyadéktartd medenceéjét) fertdtlenité oldattal
feltdltve kell tartani.

A belépd személyek kézfertbtlenitéséhez fertétlenitdé oldatot/gélt kell elhelyezni, az
erre a célra alkalmas pumpas adagolo flakonban.

A gélbbl a pumpas flakonbol kb. 5 mi-t kell a kézfeluletre kinyomni, majd egyenletesen
el kell dérzsélni, €s hagyni kell leszaradni. (Ledbliteni nem sziikséges)

A labfertétlenité szényegeket, illetve a kézfertétlenité pumpas adagoldkat az Egyetem
minden bejarati pontjan el kell helyezni, ahol barmilyen szemeélyi forgalom torténik és
hasznalatukat meg kell kévetelni!

Azok a személyek, akik a fertétlenitési eljarasokat nem hajlandék elvégezni, nem
léphetnek be az Egyetem terlletére, belépésiket meg kell tiltani és meg Kkell
akadalyozni!

A labbeli fertétlenité szényegek megfelelé fertétlenité oldattal vald feltditéset szikség
szerint, de naponta legalabb egyszer el kell végezni, és hasonléan a pumpas adagoldk
fertétlenité gél utdnpdtlasat is folyamatosan biztositani kell!

A helyiségek takaritasi és fertotlenitési eljarasa

A naponta normal esetben is elvégzendé takaritasi feladatok a kévetkezék:
- Szbényegpadldk és szényegek alapos mélyporszivozasa,
- Jarofeltletek (laminélt parkettak, ko jarélapok) porszivozasa
- ButorfelOletek portalanitasa, feltlet apolasa,
- Bér butorok feluletéenek térlése,
- lIrbasztalok szabad részeinek, székek karfainak tériése,
- Vilanykapcsolék, lampakapcsoldk tisztitasa,
- Uveg vélasztofeluletek, csempék tisztitasa,
- Hulladékgytijtd edények kiaritése,
- Mosddkban a tikrék, kapcsoldk, mosdok, csapok tisztitdsa
- WC-k, piszoarok gondos tisztitasa
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A fenti takaritdsi feladatokhoz a normal esetben is hasznalatos haztartasi
tisztitdszereket kell alkalmazni.

A koronavlrus jarvanyhelyzetre valo tekintettel azonban a helyiségekben a kévetkezék
szerinti fertétlenftési miveleteket kell elvégezni:

Fertdtlenitdszerrel atnedvesitett térlékenddvel at kell téréini
- az ajtok kilincseit
- villanykapcsoldkat, lampakapcsoldkat
- csempéket
- mosdokban a takroket, kapcsolokat, mosdokat, csapokat

A ké jarélap fellleteket — az elézetes takaritészeres felmosds és megszaradas utan -
at kell t6rdlni fertétlenftészeres felmosé moppal.

AWC helyiségeiben a szaniter berendezéseket (WC kagyldk, piszoarok) — az elbzetes
takaritasi eljaras szerinti gondos tisztitas utan — be kell fjni, kézi pumpéas spray ftakon
segitségével fertétlenitd oldattal és hagyni kell a fertétienitd hatas eléréséhez legalabb
15 percen at. Amennyiben a fertétlenitészer elszinezi a szaniter fellleteket, akkor a
hatasidd lejarasa utan a befujt fellleteket tiszta vizzel le kell &bliteni.

Figyelem!
- A fertétlenitési miiveletek soran a védékeszty( (haztartasi gumikesztyd) és a
spray-vel torténé fertétienitésnél védészemiiveg (vagy védbalarc) hasznalata is
kételezd.
- A fertétlenité oldat csak 6nmagéban hasznélhato, egyéb fertétlenitészerekkel
{pi. Hypo6) nem keverhetd!
- Afertétlenitészer a feluletek fertétlenitésére alkalmas, tisztitdé hatassal nem ren-
delkezik, ezért az elézetes gondos takaritas/tisztitas elvégzése elengedhetetien.

A takaritasi/ ferttlenitési feladatok eléirasszeri elvégzéséért felelés a kijelolt takaritd
személyzet

Oltoz8k, zuhanyozok, WC-k takaritisa, fertétlenitése.

Az gltozék takaritasa azonos moédon torténik az irodaéptieten belili mosdéknal illetve
WC-knél leirtakkal.

A fertétlenités madja is azonos, azzal a kulénbséggel. hogy a zuhanyoz¢ flilkéket is -
az elbzetes takaritasi eljaras szerinti gondos tisztitds utan — le kell fujni ferttlenit
cldattal. Tovabbiakban az eljaras azonos.

Ak jardlap fellileteket — az eldzetes takaritoszeres felmosas és megszéradas utan -
at kell térélni fertétlenitbészeres felmosd moppal.

A takaritasiffertotlenitési feladatok eléirasszerl elvégzéseéeért felelés a kijeldlt takarité
személyzet.

Etkezé helyiségek

Az ételkioszté konyhai részében - figgetlenil az idéponttdl - csak a kijeldlt, az ételek
kiosztasat végzé munkatars tartézkodhat.
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Az étkezés befejezése utan, az elmosogatott evéeszkdzoket, be kell aztatni fertdtlenitd
oldatba, és azokat legaldbb 15 percen kereszttl benn kell tartani. A hatéidd letelte utan
az evieszkozoket tiszta ivovizzel le kell 6bliteni €s hagyni kell megszaradni.

Az aztatas céljara szolgalé fertdtlenitd oldatot nem sziikséges cserélni, csak a fogyast
kell folyamatosan pétolni. (Ha a ferttlenitészer nagy mennyiségben belekerline a
szennyvizgylijié aknaba, akkor az gondot okozhatna a vizmiivek szennyviztisztitd
technologiajaban.)

Az étkezések befejezése utan fertétlenitészeres tériskenddvel at kell térélni a
kiszolgald pult feluletét, a kioszté konyhat és az étkezd részt elvalaszté Uvegfalat,
valamint az étkez6 asztalok feltletét, tovabba az ajtok kilincseit.

A ké jarolap feltleteket — az elézetes takaritoszeres felmosas és megszaradas utan -
at kell térolni fertétlenitészeres felmosé moppal.

A fert6tlenitd miveletek soran védékesztyli (haztartasi gumikeszty() hasznalata
kételezd.

A takaritasiffertdtlenitési feladatok el6lirasszerl elvégzéséeért feleldés az ételkiosztas
végz6 munkatars.

Kiemelt veszélyességi fokozatti teriiletek takaritasi, fertdtlenitési elSirasa.

Kiemelt veszélyességi fokozatinak minésilnek azok a munkatertletek, ahol
elkertlhetetlen idegen személyek belépése, illetve atmeneti tartézkodasa, az Egyetem
teriiletén.
Ezek a munkateruletek:
- azok a helyiségek, ahol latogatok is megfordulnak
- alatogatok altal hasznalhaté WC, és mosdé
- a laboratériumok mintafogadé részlege, mivel a postai vagy egyéb Gton beér-
kezd vizsgalati mintak csomagoléanyagai ragalyt hordozé felUleteknek tekint-
hetok.

Azok a helyiségek, ahol latogatok és kiils6 személyek is megfordulnak.

A recepcidhoz (klinikak, labor) érkezd kilsd személyek személyes targyait (pl. kézi
taskdikat stb.), valamint az esetleges egyéb targyaikat - bar atmeneti jelleggel - de
rendszerint a recepcié pultjara teszik. Ezek felllete potencialis ragalyhordozo
feltletnek tekinthetd, ezért a recepcid pult felliletét, valamint a bejarati ajtok kilincseit
legalabb dranként &t kell toréini fertétlenitdszerrel atnedvesitett toriékendével.

Latogatok és kiils6 személyek altal hasznalhaté WC-k és mosdok

Jarvanyhelyzet idején ki kell jeldIni azokat a mosddkat, amelyeket latogatok es kilsé
személyek is haszndlhatnak. A ttbbi mosddba idegen nem Iéphet be.

A munkaidd letelte utan, a WC-k és mosdok takaritasa és fertétlenitése az elézdekben

leirtakkal azonos médon torténik.
Ezen tilmenden drankeént, fertétienitészerrel atnedvesitett térlbkendével at kell toréini
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az ajtok kilincseit

villanykapcsoldkat, lampakapcsolokat

csempéket

mosdokban a tlkroket, kapcsolokat, mosdokat, csapokat.

3

A WC-k helyiségeiben a szaniter berendezéseket (WC kagylok, piszoarok) — szintén
oranként - be kell fujni, kézi pumpas spray flakon segitségével fertétlenitd oldattal es
hagyni kell allni, a kévetkezd éraban esedékes bepermetezésig.

A fertbtlenitési miiveletek sordn a véddkesztyl (haztartasi gumikesztyl) és a
sprayezési folyamatnal védészemiiveg (vagy védbalarc) hasznalata is kételezd.
A feladat elvégzéséért felelés: a telepvezetd altal kijeldlt munkatars

A laboratériumba érkezd mintak csomagolé anyagainak feliileti fert6tlenitése

Abeérkezett mintakat le kell permetezni fertétlenitd oldattal, majd az eléirt fertdtlenitési
hatéidd kivarasa utan, hozza lehet kezdeni a mintak feldolgozasanak.

A mintak atvétele soran, latex védékesztyli és védémaszk, tovabba a fertétlenitési
folyamat alatt latex védbkeszty(i és véd6szemiiveg hasznalata kételezd!

A fertbtlenitési hat6idé lejarta utdn a mintdk tovabbi feldolgozasanal, illetve a
laboratériumi  miiveleteknél az egyes munkafolyamatoknal eldirt munkavédelmi
rendszabalyokat kell betartani, jarvanylgyi szempontu tovabbi rendszabaly
alkalmazasa nem szilkséges.

Takaritas/fertétlenités hatésagi elrendelés esetén:

Indokolt esetben a Hatosag a telephelyek részleges vagy egészét érintd, teljes korl
fertétlenitését rendelheti el.

Ebben az esetben a takaritds és fertétlenitési eljaras a Hatésag utasitasai és szabalyai
szerint végzendo el, illetve az alkalmazhaté fertétlenftd szerek tekintetében szintén az
eljaro hatdsag utmutatésai az iranyadoak.

Jelenleg, ilyen hatosagi utasitas nincs érvényben.
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MOSOGATASI UTASITAS

Ennek az utasitasnak a hatalya nem terjed ki az Egyetem telephelyein mikédé
konyhakra és blfékre, valamint a dolgozdk altal hasznalt sajat edenyek, evéeszkdzék

mosogatasara.

Az Egyetemen a tobb munkaterlileten valik szilkségessé a mosogatas. Az egyes
munkaterileten hasznalt eszkdzéket elkdldnitetten kell mosogatni. A mosogatas
mindenitt az erre a célra kijelélt, a haszndlat helyének megfeleld mosogatéd
medencekben végezheto el.

A mosogatas menetét, az alkalmazott oldattéménységeket és a behatasi idét megfe-
lelé mosogatasi helyeken célszerii azt a medence belsd falan megjeldini.

Adagolé berendezés hianyaban a szerek adagolasara méréedényt kell hasznalni. Mo-
sogatdszer adageld berendezés hasznalatakor annak tisztantartasat biztositani kell.

A mosogatashoz altalaban kefét vagy fém, illetve miianyag dérzsikét kell hasznaini, pl.
hagyomanyos szivacsot hasznalni tilos. A mosogatashoz hasznalt eszkoziket is
rendszeresen meg kell tisztitani és kif6zéssel vagy fertétlenitdszerben valé aztatassal

fertétleniteni.

A megtisztitott munkaeszkozoket, felszerelési targyakat az Gjbéli hasznalatbavetelig
védeni kell a szennyezddéstdl, lehetbleg zart tarolasukrél gondoskodni kell.

Mosogatas ,,harom fazisban”

El6tisztitas

Afelileteket a durva szennyezddésektdl meg kell tisztitani. Ez a tisztogatasi folyamat
altalaban valamilyen mechanikai tisztitdsi moédot jelent, példaul a durva
szennyezbdések felszedése, lekaparasa vagy erés vizsugarral valo ledblitése stb.
Erre azért van szikség, hogy a kdvetkezd fazisban alkalmazott tisztitészer hatasa

érvényesiini tudjon.

1. fazis Tisztitoszeres tisztitas, zsiroldas

Ez a munkafazis a felulet valamilyen feltletaktiv anyag, detergens (pl. Ultra, Tris6 stb.)
vizes oldataval torténé kezelésébdl all. Ez a kezelés elvégezhetd lemosassal,
beaztatdssal stb. Ebben a fazisban megtdrténik a fellleten lévé szennyanyagok
feloldasa, eltavolitasa, valamint a mikroorganizmusokat korllvevé védd réteg
fellazitasa, [gy biztositjuk, hogy a késébbi fazisban alkalmazott fertétlenitbészer
kézvetlen kapcsolatba tudjon keriini a mikrobakkal és ki tudja fejteni a hatasat. Egyben
a feltiletrél a mikrobak egy részét is lemossuk.
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A zsiroldashoz altalaban 40-50 0C-os oldatot kell hasznalni, magasabb hémerséklet
vizet hasznalni altalaban nem szabad, mert annak hatasara a szennyezédések szinte
"réstiinek” az edényzetre és az eszktzokre, és csak nagyon nehezen tavolithatok el.
A zsiroldoszeres oldatot akkor kell kicserélni, amikor a zsiroldé hatasa megszunik, te-
hat amikor a felszinén zsirfoltok jelennek meg. Az oldat lecserélését indokolhatja meg
lathaté erds elszennyezdédése, kihtilése, habzésanak megsziinése is. A tisztitoszeres
tisztitas utan a feltleteken lathatd szennyezdédés nem maradhat.

Manyagbdl késziilt edények és eszk6z6k mosogatasahoz kétszeres mennyiségl mo-
sogato szert kell hasznalni.

Az edényeket és az eszkdztket a mosogatoszeres oldatnak teljesen el kell fednie, és
abban legalébb az el&irt behatasi ideig kell, hogy benne azzanak.

2. fazis Fertétlenités

A fertétlenités altalaban valamely fert6tlenitd hatasu vegyi anyag (pl. Hypo stb.) vizes
oldataval torténd kezelésbdl all. Bar a tisztitészer esetében is nagyon fontos, de itt
kOlonésen nagy figyelmet kell forditani a fertétlenité szer megfeleldé téménységl
oldatanak a hasznalatara és a szlkséges behatasi idé biztositdsara. Ugyanis ezek
nelkil a fertdtlenitd hatas nem biztosithaté. Az oldat fertétlenité hatasa gyorsan
megszUnik, ha a zsiroldoszer ligos vegyhatasu oldata kerill at a fertStlenitészeres
medencébe, ezért figyelni kell ennek megakadalyozdsara. Az edényeket és az
eszkdzoket a fertétlenitd oldatnak teljesen el kell fednie, és abban legalabb az elbirt
behatasi ideig kell, hogy benne azzanak.

3. fazis Oblités

Hogy a fertdtlenité szer maradvanyai ne maradjanak a felileteken, a fellletet
megfelelé mennyiségl tiszta vizzel le kell &biiteni. Az dblitést mindig kézmeleg, kb. 40
‘C-os folydvizzel kell végezni. Ha az edényeknek, vagy az eszkézoknek a
leszaradasuk utan is fertétlenitdszer szaga marad, az azt jelenti, hogy a mechanikus
tisztitas, vagy a zsiroldas nem megfelelé hatasfoku volt, ekkor a mosogatast djra kell
kezdeni, és sokkal nagyobb odafigyeléssel elvégezni. Az &biités hatékonysagat
rendszeresen, pl. indikator papiros vegyhatas méréssel ellenérizni kell. Az &Sblités
akkor tekintheté hatékonynak, ha a leéblitett felileteken visszamaradt vizcseppek
vegyhatdsa megegyezik az oblitéshez hasznalt csapviz vegyhatasaval, azaz a
méréshez hasznalt mindkét indikatorpapir azonos szini lesz.

Szarltas

A szaritdsi folyamat tobbféle modon végezheté el (pl. lecsurgatassal,
szaritoszekrényben stb.). Célszerli a szaritast az edények leboritasaval, de a
szellézés biztosltdsa mellet végezni. Kiuldndsen nagy figyelmet kell forditani a fabdl
készilt eszkbzdk megfeleld kiszaritasara. Torblgetni tilos!

Mosogatas , két fazisban” kombinalt hatasa szerek hasznalataval

Vannak azonban olyan korszer(i kombinalt hatasu tisztitoszerek, amelyekkel egy
fazisban hajthaté végre a tisztitasi és a fertétlenitési folyamat. Ezek alkalmazasa
esetén az alabbiakra rovidithetd le a fentiekben vazoltak:

- elbtisztitas,
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— tisztitas-fertttlenités,
- $blités,
- szaritas.
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A klinikai gyakorlatban hasznalt miiszerek, sebé-
szeti eszkozok mosogatasa, sterilizdldsa

Minden eszkézt megfelelden meg kell tisztitani és fertétleniteni sziikséges, miel6tt
visszakeril a tarolé helyére, hogy minimalisra cstkkentsék a fertézdé betegsegek
kérokozoinak atviteli kockazatat.

A hasznalat utan a vért, sz6vetdarabokat le kell térélni az eszkdzokrél, a kantiléket at
kell &bliteni steril vagy tisztitott vizzel. A szennyezett és nem szennyezett eszkzdket
egymastol el kell kbldniteni. Az eszkdzbket steril vagy tisztitott vizzel megnedvesitett
kendbvel le kell takarni, a szennyezddés raszaradasanak megelézése érdekeében.

Az eszkoztk mosogatasat a lehetd legrévidebb idén belal el kell kezdeni. A
szétszerelhett eszkdztket a tisztitds el6tt szét kell szerelni. Ajanlatos az éles
eszkdzéket kulon kezelni a sérlilés kockazatanak cstkkentése végett. Az eszkdzok
lumenijeit, kanlljeit megfelelé atmér6ju kefével kell tisztitani. Az erésen szennyezett
eszkodzoket a raszaradt szennyeztdés fellazitasa céljabdl be kell aztatni. Semleges,
vagy enyhén lugos detergens oldat hasznalata javasolt. A gyartd utasitasait be kell
tartani a behatasi idd, a vizh6mérséklet, vizkeményseg és koncentracio tekintetében.

Sterilizalas el6tt minden eszkézt alaposan meg kell tisztitani és megvizsgalni. Tisztitas
sordan csak olyan detergenseket szabad hasznaini, amelyen fel van tintetve, hogy
orvosi eszkdzok tisztitasara alkalmasak. A tisztitdszereket 7 és 9,5 kdzotti pH értékre
higtva ajanlott hasznalni. Nem ajanlott olyan tisztitasi segédeszkdzt, mely a miszerek
feluletét karosithatja pl. drétkefe, acélgyapot, vagy koptatd hatasu tisztitoszerek.

A sterilizalasi paraméterek csak a megfeleléen megtisztitott eszkdzék esetén
ervényesek.

Atisztitas menete:
1. Oblitse a szennyezett eszkdzt hideg csapvizzel legalabb két percig. Hasz-
naljon puha s6rtéji kefét a nagyméretli szennyezédések és szdvetmaradva-
nyok eltavolitasara.
2. Aztassa az eszkézt semleges vagy enyhén ligos detergensoldatban leg-
alabb tiz percig. Kévesse a detergens gyartdjanak hasznalati utasitasat a he-
lyes behatasi id6, hémérseéklet, vizmindseg és koncentracié tekintetében.
3. Oblltse az eszkdzt hideg csapvizzel legalabb két percig. Fecskendd, pipetta
vagy vizsugdr segitségével 6blitse at a lumeneket, csatornakat és egyéb nehe-
zen hozzaférhetd részeket.
4, Tisztitsa kézzel a miszert legalabb 6t percig, frissen készitett semleges vagy
enyhén ligos detergensoldatban. Hasznaljon puha sortéji kefét a szennyezg-
dés és a sztvettormelék eltavolitasara. Mozgassa at a csukléds csatlakozasokat,
fogantyukat és a muszer egyéb mozgathato részeit, hogy a detergensoldat min-
den terlletre eljusson. Tisztitsa az eszkozt viz alatt, igy elkeriilhetd, hogy a
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szennyezbanyagokbdl aeroszol képzédjon. Megjegyzés: friss oldat alatt frissen
készllt, tiszta oldat értendé.

5. Oblitse az eszkdzt alaposan hideg vagy meleg csapvizzel legalabb két percig.
Fecskendd, pipetta vagy vizsugar segitségével dblitse at a lumeneket és a csa-
tornakat. Mozgassa at a csuklos csatlakozasokat, fogantyukat és a mlszer
egyéb mozgathaté részeit, hogy a folyé viz alaposan atéblithesse ezeket. 6.
Szemrevételezze az eszkbzt, Addig ismételje a 2-6. Iépéseket, amig nem ma-
rad lathaté szennyez6dés a mlszeren.

Hdvel térténd sterilizacio
A berendezéeseket a gyartd utasitadsa szerint kell hasznalni
- Hélégsterilizator
Minimalis Hémérséklet 180°C
El6fitési idé: 15 perc
Uzemid6: a rakomany mennyiségétd| fliggden: 60-120 perc

-  GoOzsterilizator

Minimalis behatasi idd Min. behatasi hémerséklet Min. szaritasi idd
4 perc 132°C 20 perc
3 perc 134'C 20 perc

Egyes kiilonleges eljarast igényld eszk6zok tisztitdsa-fertStienitése

Hémérdk:

Az elektronikus héméréket naponta alaposan fert6tleniteni kella gyarté aftal
meghatarozott szerrel vagy 70%-os alkohol oldatban aztatva, vagy alkohol tartalmu
geéllel, téribkenddvel. A milanyag hémeérd tokot rendszeresen fertdtlenitd oldatba kell
aztatni.

A folyamatos hémérséklet-monitorozashoz hasznalt hémérdkbol szarmazé szondakat
alaposan tisztitani és ferttleniteni kell az allatbetegek kozé6tt. Minden magas
kockazatl fert6zé allatbeteghez kilén hémérbket kell rendelni, amelyeket a féréhely
kioritése utan tisztitani es fertétleniteni kell.

Azonnali tisztitas és ferttlenités szilkséges, ha a hémérdk lathatéan szennyezettek,
iletve minden allatbeteg vizsgalata utan.

Endoszképok:
Az endoszkdpokat a megfeleld tisztitdszerrel meg kell tisztitani, és minden hasznalat

utan fertétleniteni szikséges.

Sztetoszkopok:
Javasolt a sztetoszkopok rendszeres mosodszerrel és vizzel valo tisztitasa, és
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kézfertdtlenitdvel torténd fertdtlenitése.

Minden magas kockazat( fertéz6 allatbeteghez kilén eszkdzt kell rendelni, amelyet a
féréhely kitritése utan tisztitani és fertétleniteni sziikséges.

Azonnali tisztithsra és fertbtienitésre van szOkség, ha a sztetoszképok lathatéan
szennyezettek vagy fert6z6 beteg (vagy arra gyanus) beteg vizsgalata utan.
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A laboratoriumi eszkozok tisztitdasa

Uvegeszkozdk kezelése

Tisztitas
A mosogatast azonnal a hasznalat utan el kell kezdeni
A teljes zsirmentességre kell térekedni, kilénben meniszkusz leolvasasi hiba
jelentkezhet
A mosogatokefébdl fém rész nem allhat ki, mert megsérti az tveg feltletet
Elsé hasznalt eltt
az eszkbz ligos kémhatasu lehet, ezért néhany 6ran at 1%-os HCI vagy
HNO3 oldatban kell aztatni
Oblités
csapvizzel legalabb 6x, desztillalt vizzel 2x, mikrobioldgiai célra 12x
Sterilezés
Legjobb moédszer az autoklavozas;, gdzzel 120 "C-on Natrontveget ne
sterilezziink!
Szaritas
Az eszkizoket szajjal lefelé forditva, a pipettakat heggyel felfelé kell szaritani
szobah&émérsékleten. Térfogatméré eszkézoket ne szaritsunk melegen, 80-90
‘C-on.
Tarolas
A torést meg kell akadalyozni, portdl szennyezddestél meg kell évni az
eszkdzdket.

Savallo, acél laboreszkozok kezelése

Tisztitas
Mosogatas hasonlé az (ivegeszkézékéhez. Klorid-tartalmu szerben sokaig ne
aztasssuk az eszkézoket. Kvaterner ammonium-so6t ne hasznaljunk.

Surolas
A nem polirozott fellleten a surolas iranya egyezzen a gyarté altal bejedlt
iranyokkal.

Oblités
Nagyon gondosan kell végezni, féleg, ha klorid-tartalmt szert hasznaltunk.

Csapvizzel 3x, majd desztilialtvizzel 3x.

Keramia, porcelan, zomanc eszkdzok kezelése

Tisztitas
Mosogatas hasonlé az Uvegeszkézdkéhez, Hig sav vagy lig is alkalmazhatd
(HF nem!) Surol6port is iehet hasznalini. A szerves anyag leégethet réluk.

Sterilezés
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Magas héfokot is elviselnek, 200 "C-ot egy 6ra hosszat, de a hésokkra tgyelni
kell. Gazlanggal térténd sterilizaladskor elészér kis idangot alkalmazzunk.

Tisztitas
meleg, mososzeres vizzel térténjen.
Oldészert, vegyszert nagyon dvatosan, csak a vegyszerallésag figyelembe-
vételével szabad alkalmazni.
80 "C-nal melegebb vizet csak a hdalidsag ismeretében hasznaljunk.

Tarolas
Az Uveggel ellentétben nincs térésveszély, de az UV-fény arthat.
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Az dllatok etetd és itato edényeinek mosogatdsa

A kérhazban és az allathazakban elhelyezett allatok etetd és itaté elhelyezett allatok
etetd és itatd edényeit az erre a célra létesitett kéttalcas mosogaté medencében kell
elmosni.

Tilos ugyanazon a helyen mosogatni az edényeket és a klinikai gyakorlatban haszna-
latos eszkbzoket és a sebészeti miszereket.

Az altalanos részben leirtak szerint kell eljarni. Minden esetben fertétlenité hatasd mo-
sogatdszert kell hasznalni. A fert6zé betegségben szenvedd allatok edényeit a tobbitdl
elkiilénitve, a mosogatas végén kell elmosni. A mosogatas végén a mosogatd meden-
ceket fertétienitd szeres torlékendbvel meg kell tisztitani.

Az Gblitésre kilonds gondot kell forditani, hogy ne maradjon a feltiletén az allatok sza-
mara veszélyes vegyszermaradék. Az éblités hatékonysagat pH méréssel (papircsik)
lehet ellenérizni, Megfelel, ha az edény fellletén lévé vizecsepp pH-ja megegyezik az
oblitéviz pH-javal.

Tisztitoszer : Felhasznalas he- Szilkséges takarito esz-
e Higitasi arany Behatési ideje lye kisz8k

— e e
_——
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Az dllati eredetii melléktermékek kezelésére szant
eszkozok és a szdllitasara haszndlt tartdlyok, ké-
zikocsi tisztitdsa, fertdtlenitése

Az oktatdk altal hasznalt boncszerszamokat minden nap le kell mosni, fertétleniteni,
majd a nap végén vissza kell helyezni a boncteremben vagy az elokészité
helyiségben lévé taroléba.

A hallgatdk altal hasznalt boncold eszkézoket minden gyakorlat végén alaposan el
kell mosni és fertétleniteni kell, az Egyetem tulajdonaban levdket a nap végén vissza
kell helyezni a boncteremben vagy az el6készité helyiségben |évé taroldba.

Az eszkozbket és tartalyokat kizardlag az erre kialakitott mosogatomedencében
szabad elmosogatni az altalanos részben leirt szabalyok szerint.

A mosogatast a lehetd leghamarabb el kell kezdeni. Ha ez nem lehetséges, a
mosogatasig az eszkdzbket tisztitoszeres oldatba be kell aztatni, hogy a
szennyezbédések ne szaradjadak ra.

Az ATEV tulajdonaban lév6 konténereket az ATEV minden szallitas alkalmaval
tisztara cseréli. Ezek tisztitasa az ATEV telephelyén tortenik.
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Gépek, berendezések feliileteinek tisztitasa-fer-
tétlenitése

A gépi berendezéseket a haszndlati utasitasukban foglalt elbirasok
figyelembevételével szabad tisztitani-fertétleniteni. A tisztitas elétt aramtalanitani kell,
csak aramtalanitott késziléken szabad a tisztftasi mliveletek elvegzését megkezdeni.
Minden tisztitasi-fertétienitési folyamat az alabbi fazisokbdl kell, hogy dsszetevédjon,
amelyek kdzil egyet sem szabad kihagyni:

Mechanikus tiszlitas

A felUletekre tapadt szennyezédések eltavolitdésa kemény sortéji mianyag kefével,
vagy szitkség esetén kaparéeszkdzzel végezhetd el. A tisztitdsi folyamat soran
gondoskodni kell arrél, hogy az eltavolitott szennyezdédések ne szérédjanak szét. A
mechanikus tisztitds elvégezheté erds vizsugarral is, de figyelni kell, hogy a
szétfrécesend szennyezett viz veszélyeztetheti az emberi egészséget, és a kdrnyezet
tisztasagat.

A gépek feliletén jelentkezé olajszennyezbdéseket az erre a célra rendszeresitett
egyszer-hasznalatos torldkenddvel tavolitjuk el

Tisztito-, fertStlenitd hatasu oldattal tdrténd mosas

Ezeknek a fellleteknek a tisztitasa es fertétlenitése is elvégezhetd a mosogatas
mintajara ,harom fazisban®, de lenyegesen egyszeriibb kombinalt, tisztito-fertdtlenitd
hatasu szerek alkalmazasaval. A nedves tisztitds alapvetden kétféle modon végezhetd
el, a szét nem szedhett és fix berendezések nedves tisztitdsa lemosdssal, a
szétszedhetoké, valamint a kisebb eszkbztke bemeritéssel térténik.

Lemosas

Lemosasos technolgidval mossuk a szét nem szedhetd, nagy méretii es fix
berendezéseket, eszkézdket (pl. mérleg) Amennyiben a berendezés jellege miatt
szorofejes, vagy tomlbvéges adagoldval az oldat nem juttathaté a gép fellletére a
bedzas veszélye miatt, gy kefével vagy vékony, megfeleld minéségi tériskenddvel
végezzik el a felilet mosésat. Szitkség esetén a tisztitas-ferttienités hatasfokanak
novelése érdekében a mosokefével vagy torlokendbvel eldsegithetjok a
szennyezddések eltavolitasat, majd a feliletre ismét tiszta oldatot visziink. A behatasi

idot itt is be kell tartani.

Bemerilés
Bemeritéssel mossuk a szétszerelhetd, vizzel moshatd kis méreth alkatrészeket,

eszkozoket. Ezek mosdsi technoldgiaja megegyezik a mosogatasnal leirtakkal.

Oblités
Az eldirt behatasi idé letelte utan a felUletekrdl folyovizzel eltavolitjuk a tisztitd-,

fertétlenité szer maradékokat. Amennyiben ilyen médon viz nem juttathatdo a gep
feltletére a beazas veszélye miatt, (igy egy tiszta vizbe martott kefével vagy megfeleld
torlékendbvel végezzik el a felllet lemosasat.
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Szaritas
A mosasi folyamat végén a felllleteket levegdn, esetleg csepegtetve szaritjuk

_— .
_—  ———
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MOSASI UTASITAS

A munkaruhat a munkaltaté biztosltja, tisztantartasa és karbantartasa az egyseg lze-
meltetéjének feladata. A kilénb6zé munkafolyamatokat végzd dolgozok szamara el-
téré szin( munkaruhat ajanlatos biztositani.

A dolgozok ruhazatanak mosasi igénye meriil fel. A tiszta és szennyezett textiliak el-
kilénitett tarolasat az sltézékon belil biztositani kell. Amennyiben fekete-fehér 6it6zé
nem biztosithato, a tiszta munkaruhat korabban mas célra nem hasznalt, zart miianyag
zacskdban kell az 6ltézébe visszaszéllitani és a hasznalatba vételig tarolni.

A munkaruhak mosdsara az Egyetemen haromféle eljarasrend van érvényben.

1. A kockazati zénaban dolgozék munkaruhajat, és egyéb textiliak mosasat egy
erre a tevékenységre engedéllyel rendelkezd alvallalkozéval biztesitjuk a fertét-
lenitési kdtelezettség kikdtése mellett.

2. Minden mas helyen, ahol munkaruha viselése kotelezé, (klinikak, laborok stb.)
dolgozéinak a munkaruhajat a szervezeti egységek/tanszékek erre kijeldlt he-
lyén mossak. A dolgozok nem vihetik haza a munkaruhajukat.

3. Ahallgatdk sajat képenyiket hasznaljak. A gyakorlatokon minden esetben tiszta
képenyben koételesek megjelenni. A képenyeiket otthon mossak. A mosas és
vasalas médjardl oktatasban részesiinek.

A munkaruha kezelése soran az alabbiakat kell betartani:

Amunka kezelése valamennyi fazisaban (szallitas, tarolds, mosas stb.} biztositani keil
az elkdlonitett kezelést, a szennyezddéstol, fertéz6déstd! vald védelmét.

A munkaruha cimkéjén lévé utasitasokat be kell tartani. A szennyezett munkaruha tisz-
titdsat minél hamarabb el kell kezdeni, hogy a szennyez&dés ne szaradjon ra. Az erg-
sen szennyezett ruhakat elészér be kell aztatni langyos (a vérrel szennyezett ruhakat
hideg) vizbe fertétlenité hatdsi mosészerbe, majd a foltokat eltavolitani. A mosés ha-
tasfokat javitja, ha az dztatas utan hideg vizzel éblitést végziink. A ruhakat a megen-
gedett legmagasabb hémérsékieten kell mosni.

Aftisztitasi folyamat soran valamely fert6tlenitési eljarassal biztositani kell a munkaruha
kérokozo-mentességét, ezek a kévetkezdk lehetnek:
- mosas automata mosdgépben 90-95 "C-on
- fertdtlenitészerben (hypo, Fléraszept stb.) térténé aztatas (a hasznalati utasi-
tasban meghatarozott téménységl és hémérsékletii oldatban
- alapos atvasalas
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A munkaruhakat a lehet6 leggyakrabban kell mosni.

Mosas el6tt legalabb negyedéran keresztl hideg viz és egy specidlis termék oldata-
ban kell aztatni.

Nem szabad a mosoészert kbzvetlentl a ruhara énteni, mert az karosodhat, Elészér
oldja fel a vizben.

Ha informacios cimkék vannak ruhazaton, olvassa el figyelmesen. Javaslatokat tartal-
maz a mosas sajatossagaira vonatkozoéan.

Ugyelni kell a mos6viz hémérsékletére. Ha a hdmeérsékleti korldtozasokat nem tiintet-
tek fel a cimkén, akkor 90-95 C-on kell mosni. Fertétlenité hatasi mosészert kell al-

kalmazni.

A tilnyomorészt pamut képenyekhez a 60 fokos pamut’ 1zemméd eldzetes dztatassal
és dupla éblitéssel is hasznalhato.

A vasal6 héfokat szintén a hasznalati utasitasnak megfeleléen kell megvéalasztani. Az
elsé vasalas elétt a varrasnal meg kell probalni, hogy milyen héfokot visel el az anyag.
Ha barmilyen emblémat alkalmaznak a ruhazaton, akkor vasalaskor meg kell keriini

oket.
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