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ALTALANOS RENDELKEZESEK

A munkakiri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassdig orvesi vizsgilatirél és
véleményezésérél siolé 33/1998. (V1.24,) NM rendelet 15.§.(1) bekezdés a) és b) pantﬂu
szerint az Allatorvostudomdnyi Egyetem valamennyi telephelyének teriiletére érvényes
munkakori alkalmassdgi vizsgdlatok rendjét ebben a szabdlyzatban hatdrozom meg.

A Szabalyzat célja, hogy a megbetegedési veszély csokkentése érdekében a nemzetkozi és hazai
jogszabalyoknak, gyakorlatnak megfelel6 egységes rendben biztositsa az Egyetem
munkatarsainak, hallagatinak munkakori alkalmassagi vizsgalatat.

A Munkakori Alkalmassagi Vizsgélatok Rendje Szabalyzat az egészség védelmének
érvényesillése érdekében kiadott belsé szabalyozas, vezetdi intézkedés, amelyet a
megbetegedési veszély csdkkentése érdekében - biintetbjogi felelossége tudatiban -

mindenkinek be kell tartania.
A Szabalyzat hatdlya:

A Szabélyzat tertileti hatdlya kiterjed az Egyetem valamennyi telephelyére.
A Szabalyzat személyi hatalya kiterjed
- az Egyetem alkalmazasdban, megbizasaban allé valamennyi személyre,
- az Egyetem hallgatdira,
A Szabalyzat visszavonasig érvényes.
A Szabilyzat eldirasaitl eltérni csak a Rektor, vagy az altala megbizott személy el6zetes, irasos
engedélye alapjan szabad.
A Szabilyzat elbirdsainak megszegése, a cselekmény vagy az annak nyoman bekévetkezett
esemeény sulydtol és jellegétdl filggden feleldsségre vonast vonhat maga utan.
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BEVEZETES

A munkakori alkalmasségi vizsgdlat célja annak az elbirdlasa, hogy a munkavaliald
munkavégzésbdl és munkakdmyezetbol eredd megterhelés altal okozott igénybevétele
- egeszseget, testi, -illetve lelki épségét nem veszélyezteti-e,
- nem befolyésolja-e kedvezétleniil egészségi dllapotat,
- idiilt betegsége vagy fogyatékossdga a munkakér ellatdsa soran nem idéz-e eld baleseti
veszeélyt,
- jarvanytligyi szempontbol kiemelt munkakdrben egészségi dllapota nem
veszélyezteti-e masok egészségét,
- nem okozhatja-e utddai testi, szellemi, pszichés fejlodésének karosodasat,
- a megvaltozott munkaképességli dolgozé milyen feltételek mellett foglalkoztathatd
allapot rosszabbodas veszélye nélkiil, foglalkoztathatd-e tovébb jelenlegi munkakdrében,
- szenved-e olyan betegségben, amely miatt rendszeres foglalkozas-
egészsegiigyi ellendrzest igényel,
- kiilf6ldi munkavégzés esetén egészségi szempontbdl varhatdan alkalmas-e az adott
orszagban megjel6lt munkakér elldtasdra.

A munkakéri alkalmassag orvosi vizsgalatit az Allatorvostudomanyi Egyetem foglalkozds-
egészségligyi orvosa végzi,

Az alkalmassag akkor allapithatd meg, ha a munkavallalé részére a megjel6lt munkakorben
érvényesiilé megterhelés nem okoz szdmaria az optimélisto] tartosan eltérd igénybevételt és
ennek képes megfelelni.

A Munkakori alkalmassagi vizsgalatok fajtai

1.). Elébzetes munkakiri alkalmassdgi vizsgdlatra kell kiildeni a foglalkoztatni kivint
munkavdllalot
a.) munkaba lépést megeldzden minden munkavallalot,
b.) a munkakér (munkahely) megvaltoztatasa elétt, ha:
- fizikai munkét végez,
- fiatalkortl,
- nem fizikai munkakérben foglalkoztatott munkavallal6 az 0j munkakorében a
korabbindl nagyobb, vagy eltérd jellegii megterhelésnek lesz kitéve,
c.) kéthetes id6tartamot meghalado kiilfsldi munkavégzés esetén, ha:
- kdzepesen nehéz, vagy nehéz fizikai megterheléssel jard munkat végez,
- a foglalkozés-egészségiigyi orvos allapotara tekintettel sziikségesnek tartja.
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2.) Iddszakos munkakdiri alkalmassdgi vizsgdlatra kell kitldeni a munkavillalot a

munkakor kockdzati (kdroki) tényezéinek megfelelien elGirt gyakorisiggal
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Koéroki tényezok Munkakérék Vizsgalat Gyakorisdg
irdnya
L Fizikai lonizéld sugdrzéds: | allatorvos, folalkozas évente
kéroki Rtg, izotop allatapolo, eii. és labor
tényezok: szaksegéd, vizsgalat
laborans,
takarité
II. Kémiai szerves olddszerek: | laborans, foglalkozds | évente
kéroki toluol bm*, xilol vegyész, ell. labor és
tényezék: | bm* n-hexan bm* | technikus, bm*,
allatorvos vizsgalat
formalin boncmester, foglalkozis | évente
patologus, eil. és labor
takarito vizsgalat
rakkelté/mutagének foglalkozas | évente
(1. 2.csoport 1A,1B eil. és labor
2,kat) 1272/2008 vizsgélat
EK
T+ nagyon foglalkozds | évente
mérgezd, T eil. és labor
mérgezo anyagok vizsgalat
esetében
Biztonsagi laborans, foglalkozds | évente
adatlapon szereplé | vegyész, eii. és labor
informacidk technikus, vizsgdlat
alapjan idiilt vagy | allatapold,
késoi hatdsi allatorvos,
veszélyes anyagok | takarito
esetében
III. Fokozott gépjarm, foglalkozas | 40 éves korig
baleseti vezetdk, emel | eil. vizsgélat | 3 évente, -50
veszély: gépkezelok, ¢éves korig 2
targoncavezetdk, évente, 50
gazpalack éves kor
kezelok, felett évente
kazanfiitok
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I'V.  Fokozott szervezeti foglalkozas | évente
pszichés egységvezetok, | eil. vizsgalat
terhelés: oktatok, (képernyos

pénziigyi szemészeti

dolgozék, szakvizsgilat,
munkaiigyi 2 évente)
dolgozok,
képernyds
tevékenységet
végzok,
telefon
kézpontkezel 6k

V. Biolégiai | (baktériumok, klinikai foglalkozds | évente
(humsin) virusok, parazitdk, | allatorvosok, eil. vizsgalat
koéroki gombak) allat apolok,
tényezdk: szaksegédek,

korboncnokok,

boncmesterek,
boncsegédek,
laboransok

Veszettség és kullancs okozta agyvelgyulladas kockazata esetén megelézd véddoltasi
kotelezettség!
VI.  Sériilékeny varandds, nem foglalkozas | évente
csoportok: régen sziilt, eil. vizsgdlat
szoptatd nd,
fiatalkor (18.év
alatti
munkavallald)
id6s8d6
(irdnyado
nyugdij
korhatért ért
munkavillalo
rehabilitalt

Sériilékeny csoportokra tiltas: >10 kp tomeg emelése
¢ varandos, nem régen sziilt, szoptat6 nd,
e fiatalkor,
o iddsbdo (eseti foglalkozds-egészségiigyi orvosi elbirdlds alapjdn)

Sériilékeny csoportokra tiltas: ionizalo sugérzas (rtg,izotop)
¢ varandds, nem régen sziilt, szoptatd né,
o fiatalkori
Sérilékeny csoportokra tiltas: dermalisan felszivoddk: toluol, xilol, n-hexén, metanol,

formaldehid rakkeltok/mutagének: |A, 1B vagy 2. kategéria 1272/2008 EKr. akrilamid
e varandos, nem régen sziilt, szoptaté n6,
o fiatalkon
e id8s5do (eseti, foglalkozas-egészségiigyi orvosi elbiralas alapjan)
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Magyardzat a tabldzat adataihoz:
*

(Tijékoztatasul a vegyi anyagok teljes kore, amelyben biologiai monitoring vizsgdlat
szikséges: anilin, arzén, benzol, etil-benzol, fenol, fluorid vegyiiletek, n-hexan, higany
szervetlen, kadmium, kobalt, krom, nikkel, sztirol, toluol, triklor-etilén, xilol, kadmium, élom.)
Abiologiai monitoring vizsgdlat a veszélyes anyagnak, vagy lebomldsi termékének a
munkavdllalc szervezetébdl: vizeletébdl, vagy vérébdl térténd meghatdrozdsa. A bioldgiai
expozicios mutatok meghatdrozdsa évente sziikséges az érintett expozicioban foglalkoztatott
munkavdllalokndl. A vizsgdlatot az Egyetemmel szerzdditt akkreditalt munkaegészségiigyi
laboratorium végzi, melynek idépontjarol kirlevélben kapnak tdjékoztatdst az érintett
Tanszékek. *bm jelolés: Biologiai monitor vizsgdlat elgirt,

Azon munkakoriilmények, melyek fenndlldsakor a fiatalkoruak foglalkoztatdsahoz
kockazatbecslés sziikséges:
T (mérgeza), T+ (nagyon mérgezd), C(mard)
E (robbanadsveszélyes, Xn (drtalmas) anyagok és a 61/1999 EiiM r. szerint 3. és 4.
csoportba tartozo bioldgiai kéroki tényezdk
o fiatalkoru: foglalkoziatasahoz alkalmassdgi vizsgdlat keretében elvégzett
kockdzatbecslés alapjdan védoeszkiz haszndlat elGirdsdval.
® nok <43 éves : szerves oldoszer felhaszndldsdaval jaro munkakirben esetenkénti dontés

Jfoglalkozds-eii orvosi elbirdlds alapjin

3)  Soron kiviili munkakéri alkalmassdgi vizsgdlatra sziikséges kiildeni a

munkavidllalot, ha az egészségi dllapotdban olyan viltozds kovetkezett be, amely feltehetéen

- alkalmatlannd teszi az adott munkakdr egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos
ellatasara,

- heveny foglalkozisi megbetegedés, fokozott expozicid,

- eszméletvesztéssel jaro, vagy ismétlddé munkabaleset el6forduldsat kvetben,

- ha a munkavéllald betegsége munkahelyi okra vezetheté vissza,

- harminc napos kereséképtelenséget kvetéen,

- ha munkavillalé el6ére nem vért esemény sordn expoziciot szenved,

- ha a munkavallalé munkavégzése - nem egészségi ok miatt - 6 hdnapot meghalad6an

sziinetel.

4.).  Zar6 vizsgilat:

- ionizald sugdrzas (rtg, izotdp) 4 €ves expozicidjat kivetben,

- rakkeltok 10 éves expozicidjat kovetden,

- idiilt foglalkozasi megbetegedés veszélyével jaré munkavégzés esetén,
- ezen tevékenység és a munkaviszony megsziinésekor,

- kiilfoldi munkavégzést kbvetden a végleges hazatéréskor.

A munkakéri alkalmassag vizsgélataira kiildés (el6zetes, idoszakos, soron kiviili, zird) és a
vizsgalatok idépontjanak nyilvantartdsa a munkaltaté (Tanszékek/egységek, munkaiigy)
feladata.

Egészségileg alkalmas mindsités nélkiil a munkavillalé nem foglalkoztathaté.
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ZARO RENDELKEZESEK

A Szabdlyzat 2023. mércius O1. napjan 1ép hatlyba.

A Szabilyzatot az Egyetem minden dolgozdja és hallgatéja részére nyilvanosségra kell hozni
és gondoskodni kell arrdl, hogy valamennyi érdekelt fél megismerhesse,

Az Egyetem minden dolgozdjanak és hallgatojanak kotelessége a Szabalyzatban foglaltak
alkalmazésa és maradéktalan betartdsa.

Budapest, 2023, méarcius 1. [2_&” & é

Dr. Sétonyi/Péter
Rektor
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