9. Art. humeri, art. cubiti és a rajuk haté izmok

Articulatio humeri (valliziilet)

1. Az iziiletet alkoto csontok (scapula, humerus) altalanos jellemzése, a scapula distalis és a
humerus proximalis végdarabjanak leirasa kiilonos tekintettel az izmok eredésére és
tapadasara (pl.: tuberculum supraglenoidale, tuberculum majus stb.), az egymassal talalkozo
csontfelszinek (cavitas glenoidalis, caput humeri). A nyugalmi szogellése kb. 90-125°

2. Az iziilet besorolasa:

a részvevo csontok szama szerint (art. simplex)

alak szerint (art. spheroidea)

funkci6 szerint (alak szerint soktengelyti, tényleges funkcid szerint egytengelyli —
uniaxialis — iziilet az erds collateralis inak miatt)

a.
b.
C.

3. Az iziilet f6 részei

a. porcos (felszinen hialinporc, rostosporc a lapockan — labrum glenoidale)
- eltér6 vastagsag a domboru €s a homoru felszineken, ill. perifériasan és centralisan)
b. szalagos

capsula articularis

collateralis szalagok hianyoznak, funkciojukat inak veszik at: lateralisan a m.
infraspinatus, medialisan a m. subscapularis ina.

allatfaji jellegzetességek az iziileti tok megvastagoddsaban (lig.
coracohumerale, lig. glenohumerale medialisan és lateralisan)

C. Ssynoviatartalmua

iziileti tireg/rés a két csont kozott

recessus a m. bicpes brachii ina koriil proximalisan kutyaban és sertéshen
(vagina synovialis intertubercularis)

recessus caudalis

bursa intertubercularis a biceps ina alatt 16ban és kéréddzékben

bursa subtendinea m. infraspinati, bursa subcutanea prescapularis (eq) és
bursa subtendinea m. subscapularis — Isd. 1./13-as szigorlati tétel

4. Az iziiletre haté fobb izmok

extensorok: a valliziilet nyu;toi, eredéssel és tapadassal, adott esetben egyéb
funkcioval és segitdszervekkel (bursa, inhiively, lacertus fibrosus stb.), valamint {6
ellato erekkel és idegekkel egyiitt.

a.

m. supraspinatus
m. biceps brachii
m. coracobrachialis
m. subscapularis

flexorok: a valliziilet hajlitoi, eredéssel €s tapadassal, adott esetben egyéb funkcidval
¢s segitdszervekkel (bursa, inhiively, lacertus fibrosus stb.), valamint f6 ellato
erekkel és idegekkel egyiitt.

. infraspinatus

. teres minor

. teres major

. triceps brachii, csak a caput longum-a

. deltoideus (pars acromialis — ahol van acromion - és pars scapularis)
. subscapularis
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Articulatio cubiti (konyokiziilet)

1. Az iziiletet alkoto csontok (humerus, radius, ulna) altalanosan, az egymassal talalkozo felszinek
rovid attekintése, a csontos nyulvanyok jellemzése (proc. anconeus, proc. coronoideus).
A nyugalmi szogellése kb. 150°

2. Az iziilet besorolasa:
a. arészvevl csontok szama szerint (art. multiplex/composita)
i. articulatio humeroradialis
ii. articulatio humeroulnaris
iii. hasevoéknél: articulatio radioulnaris proximalis is
b. alak szerint (ginglymus)
c. funkci6 szerint (egytengelyii — uniaxialis — iziilet az er0s collateralis szalagok és az
egymashoz hengerszeriien kapcsolddd csontok miatt)

3. Az iziilet f6 részei
a. porcos (iziileti felszineken hialinporc)
b. szalagos
i. capsula articularis
ii. lig. collaterale cubiti laterale és mediale (allatfaji jellegzetességek a szalagok
szdmaban: a medialis a radiushoz és ulnahoz tér kutyaban, laterdlisan mar
szarvasmarhaban is, 16ban mindkét oldalt csak radiushoz)
iii. lig. olecrani (kutyanal)
iv. lig. anulare radii (kutya esetén)
C. synoviatartalmu
I. izileti Gireg/rés a két csont kozott
ii. bursa subcutanea olecrani
iii. bursa subtendinea m. triceps brachii

4. Az iziiletre hat6 fobb izmok
c. extensorok: a konyokiziilet nyujtoi, eredéssel és tapadassal, adott esetben egyéb
funkcidval és segitészervekkel (bursa, inhiively, lacertus fibrosus stb.), valamint f6
ellato erekkel és idegekkel egyiitt.
i. m. triceps brachii (caput longum, laterale, mediale, accessorium
ii. m. anconeus
Iii. m. tensor fasciae antebrachii

d. flexorok: a konyokiziilet hajlitoi, eredéssel és tapadassal, adott esetben egyéb
funkcidval és segitdszervekkel (bursa, inhiively, lacertus fibrosus stb.), valamint f6
ellato erekkel és idegekkel egyiitt.

i. m. biceps brachii
iv. m. brachialis

Példa egy izomra:

m. biceps brachii:

- A lapocka tuberculum supraglenoidale-jan ered, majd kutyan a valliziiletben halad az ina
(l6ban és kérédzékben azon kiviil), a tuberculum majus €s minus k6zott kutyaban recessus,
16ban és marhaban bursa talalhat6 alatta (a tuberculum intermedium-nal), inat pedig lig.
(retinaculum) transversum rogziti. A humerus craniomedialis oldalan halad (a m.
brachiocephalicus és a pectoralis izmok lefedik), majd medialisan kettévalik és megtapad
a tuberositas radii-n és a tuberositas ulnae-n. Loban a biceps-et rostos port is erdsiti. A
valliziiletet nyujtja, a konyokiziiletet hajlitja, medialis tapadasa miatt erdsiti az art. cubiti
oldalso belsd szalagrendszerét, a beldle levalo inas koteg (lacertus fibrosus) pedig a m.
extensor carpi radialis-hoz tér, igy 16nal fontos statikai szerepe van (1./24. tétel): a lapocka
passziv stabilizdlasa a biceps-en keresztiil rogziti a vall- és konyokiziiletet, a lacertus
fibrosus pedig a m. extensor carpi radialis-on keresztiil a carpust. A n. musculocutaneus
idegzi be, f6 ellato aga az a. bicipitalis (ill. az a. circumflexa humeri cranialis és caudalis.)




