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A szerz6k a tégygyulladas és egyes tehenészeti telepi menedzsment tényezdk
kozotti 6sszefliggéseket foglaljak dssze. A tégygyulladas a tejelé tehenek egyik
leggyakoribb megbetegedése, és jol ismert karos hatasai vannak az allatok jollétére
és a tejtermelb gazdasagok jovedelmezdségére. Mivel a tégygyulladas multifak-
torialis allategészségligyi probléma, szamos telepi menedzsmentszempontot
kell figyelembe venni a t6gyegészségligyet befolyasold tényezdk vizsgalatakor.
Ugyanakkor a preciziés technoldégidk alkalmazasanak rohamos terjedése meg-
konnyitheti a telepi gyakorlatok hatasanak pontosabb kiértékelését a tégyegész-
séglgy terlletén is.

SUMMARY

Mastitis is one of the most frequent and expensive disease of dairy cows which
has significant impact on animal welfare and farm profitability. The purpose
of udder health management is to create the conditions of animal health to
produce good quality milk and to reduce the use of antibiotics. While mastitis
is a multifactorial disease, there are many farm management factors that can
influence the udder health and consequently the milk quality on the commer-
cial dairy farms. In order to prevent mastitis, farm managers should consist-
ently put effort in optimizing nutrition, housing conditions, milking equipment,
milking technique, and hygiene. Milking practices (number of milking, use of
gloves, fore-strip, quality of pre-milking routine, use of post-milking disinfect-
ants, milking and treatment of cows with mastitis), dry period and other masti-
tis prevention measurements (vaccination, removing tail and udder hair, regular
monitoring of individual SCC) are of major importance. The use of SCC as a diag-
nostic tool for the early diagnosis of mastitis can be very effective in improving
the quality of milk and dairy products. Effective mastitis detection provides an
opportunity to implement early and appropriate treatment protocols and avoid
overuse of antibiotics. The use of various sensors to improve milk quality has
received a lot of attention recently. The application of precision technologies
in dairy farms will further help to expand our knowledge about mastitis, thus,
the transformation of farm management will provide an opportunity to achieve
more efficient and profitable milk production.
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A tejtermeld tehenészetekben mint gazdalkodd egységekben, az elsGdleges cél
a gazdasagi haszon (profit) nagysaganak novelése. A jovedelmez8ség az érté-
kesithetd termékek mennyiségének és a piac altal megfizetett minéségének a

novelésével, ill. a fajlagos koltségek csokkentésével érhetd el. A tapasztalatok

szerint a fejlett orszagok tejeld tehenészeteiben elSforduld egyik leggyakoribb

és legkoltségesebb megbetegedés a tdgygyulladas, amely jelentdsen rontja a A fejlett orszagok
megtermelt nyerstej mindségét [1, 2]. A gazdasagi nyomas, a technoldgiai inno- tejelé tehenészeteiben
vacidk, a demogréafiai valtozasok, a fogyasztdi elvarasok és a fejlédé szabalyozasi eléforduld egyik
keretek mind hozzajarultak a globalis tejipar valtozasahoz, amelynek célja a ter- leggyakoribb és
melékenység és a hatékonysag maximalizalasa [3, 4]. Napjainkban a fenntarthaté legkéltségesebb

és klimabarat termelés egyre inkabb kozponti szerepet jatszik a mindennapi éle- megbetegedés a
tinkben. Felértékel6dik azon mdbdszerek irantiigény, amelyek segitik az el§allitott tégygyulladds

és elfogyasztott termékekkel 6sszefliggésben megjelend lehetséges kdrnyezeti,
klimatikus, tarsadalmi és gazdasagi hatasok hiteles és pontos megismerését,

ill. ezen rendszerek negativ hatdsainak megelGzésére torekednek [5]. A tejeld A tehenészetek
tehenészetek szamanak csokkenése egyidejlileg az atlagos tehénlétszam és a tehénlétszamdnak
tejtermelés ndvekedésével vilagszerte megfigyelhetd, ami jelentds hatassal van és tejtermelésének

a tejeld tehenek egészségi allapotara és jollétére, valamint a tejeld allomanyok névekedése vildgszerte
kezelési gyakorlatara és rendszerére [3]. megfigyelheté

A tejhigiéniai szabalyozas kiinduld pontja a hamisitas tilalma volt, majd ebbdl
fejlédott ki egy olyan ellendrzési rendszer, amely a fogyasztdk és a tisztessé-
ges vallalkozasok érdekeinek védelmében ma mar a tehenészettdl az asztalig
nyomon koveti a tej elGallitdsanak az Gtjat [6]. A hazai jogszabalyi szerkezet az
Eurdpai Unids jogrenddel harmonizal, igy a hazai tej- és tejtermék-elballitas,
valamint -forgalmazéas az EU-n bellli egységes piac szerves részét képezi [7].
Az allatjélléti kérdésekkel kapcsolatos tudatossag is novekedett. Ujabb kérdés a
human kbzegészégliggyel kapcsolatos aggalyok, mint a tejben talalhaté antibio-
tikum-szermaradvanyok, az antibiotikum-rezisztencia, valamint a kérokozdk tejjel
vagy tejtermékekkel torténd atvitele [8, 9].

Az Eurdpai Unid egyre novekvd piaci elvarasainak vald megfelelés, valamint az
antibiotikum-felhasznalas csokkentésére vald torekvés egyre nagyobb kihivas elé
allitja a magyar tejtermelbéket. Ennek megfeleléen a szarvasmarhatartd vallalkoza-
soknak a jovedelem novelésére torekedd, Gn. termelésorientalt tégyegészséglgyi
menedzsmentje — amely a klasszikus allatorvosi tevékenységen tul az lzemveze-
tési és termelési tényezbket is figyelembe veszi, és integralt szemléletet valdsit
meg - nagyban hozzajarul a j6 mindségl nyerstej gazdasagos és versenyképes
termeléséhez [10].

A tégygyulladas A tégygyulladas megeldzése érdekében kovetkezetesen erbfeszitéseket kell
megelbzése érdekében tenni a takarmanyozas [11, 12], a kdrnyezeti feltételek, a fej6eszkdzok, a fejéstech-
kbévetkezetesen nika és a higiénia optimalizalasa érdekében [13]. Szamos kutatas bizonyitotta az
eréfeszitéseket Osszefliggést a higiénikus tartasi kdrilmények, a tiszta tehenek és az alacsony

kell tenni szomatikus sejtszam kozott [14, 15].

Az irodalmi 6sszefoglaldnk célja, hogy attekintsik egyes telepi menedzsment
tényezdk fontossagat a tégygyulladas elleni védekezésben.

A TOGYGYULLADAS GAZDASAGI JELENTOSEGE

A t6gygyulladas a tejeld tehenek egyik leggyakoribb megbetegedése, és jél ismert
karos hatasai vannak az allatok jollétére és a tejtermeld gazdasagok jovedel-
mez3ségére [2, 16]. A t6gygyulladas okozta gazdasagi veszteség a csokkent tej-
termelésbdl, a tej mindségének megvaltozasabdl, a gydgyszeres kezelés miatt
nem értékesithetd tejbdl, a gydgyszerkoltségbdl, az allatorvos munkadijabdl, a
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gazdalkodd vagy telepi dolgozd tobbletmunkajanak haszonaldozati koltségébdl,
valamint az esetleges kapcsolédd megbetegedésekbdl és a tégygyulladas miatti
idG elbtti selejtezésbdl szarmazik, de a felsorolt veszteségforrasok aranya gazda-
sagonként valtozé lehet (1. dbra) [9, 15].
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1. ABRA. A t8gygyulladds okozta gazdasdgi veszteségek forrdsai (Ozsvdri, 2004)

FIGURE 1. Sources of economic losses caused by mastitis
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Magyarorszdgon kb.
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Hazai vizsgdlatokban
a tégygyulladas
kezelésére felhasznadlt
antibiotikumok adtak
a telepi antibiotikum-
kéltség tébb, mint
kétharmadat

Telepi szinten vizsgalva, a hazai, nagylétszamu tejeld tehenészetben az eimdlt 2
évtizedben végzett felmérések alapjan a tédgygyulladas miatti éves tehenenkénti
veszteség Magyarorszagon kb. 25-70 ezer Ft-ra tehets, és a veszteségek legna-
gyobb részét az Un. rejtett veszteségek (elmaradt bevétel) teszik ki (szubklinikai
t8gygyulladas miatti drbevétel-csdkkenés!), amiket a legtobbszdr nem is veszink
figyelembe, ill. - ha tudjuk is, hogy veszteségforrdsok -, nem gondoljuk azt, hogy
ekkora kartételre képesek. A nagyszamu szakirodalom adatai ko6zott vannak elté-
rések a tégygyulladas termelési mutatdkra gyakorolt hatdsanak mértékében és a
kimutatott veszteségek nagysagaban, de a veszteségek mértéke nagysagrendileg
megegyezd [1, 18-23].

Magyarorszagi felmérésekbdl kideril, hogy sokkal tobb pénzt koltink a tégy-
gyulladt tehenek gydgykezelésére, mint a megelSzésre [18]. Indikacid szerinti bon-
tasban a tégybetegségek kezelésére hasznalt gydgyszerek aranya volt atlagosan a
legnagyobb az 6sszes gydgyszerfelhasznalasbdl a hazai telepek esetében [18, 20].
Az antibiotikum-felhasznalas tekintetében a tégygyulladas kezelésére felhasznalt
antibiotikumok adtak a telepi antibiotikum-koltség tébb, mint kétharmadat [18].
A preventiv szerek kozill a tégyproblémak megelbzésére hasznalt fertStlenitdkre
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2. ABRA. 2020. janudr 1. és
2020. december 31. k6z0tt,

a teljeskor( vizsgalatokra
kuldott tejmintdkban
azonositott kérokozék (AT Kft.
Partnertdjékoztaté Hirlevél 2020.
XX. évfolyam 12. szam 17. oldal)

FIGURE 2. Pathogens identified
in milk samples sent for full
testing between 1 January 2020
and 31 December 2020 (AT Kft.
Partnertdjékoztatéd Hirlevél 2020.
XX. Volume 12. No. page 17)
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(bimbé el8- és utéflirdoszts, fej6gépi fertdtlenitd oldatok) koltdttek a legtdbbet,
atlagosan a preventiv szerek koltségének kozel kétharmadat [20]. A hazai fel-
mérések eredményei alapjan elmondhatd, hogy a tégybetegségek kezelésére
hasznalt éves gydgyszerkdltség atlagosan 63 (54-97) liter tobblettej termelése
esetén térllt meg egy tehénre vetitve [18, 20, 21].

A TOGYGYULLADAS HATASA A TE) SZOMATIKUS
SEJTSZAMARA ES A TEJHOZAMRA

A t6égygyulladast a szarvasmarha tejmirigyében kialakuld, tilnyomo részt bakteri-
alis fert6zés okozza [16, 24, 25]. 2020-ban hazankban a leggyakoribb kbérokozdk a
koagulaz negativ staphylococcusok (CNS), a Streptococcus uberis és az Escherichia
coli baktériumok voltak (2. dbra).
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A tégygyulladasnak két formajat kualonitjik el: a szubklinikai tégygyulladast
és a klinikai t6gygyulladast. Szubklinikai t6gygyulladas esetén szabad szemmel
nem lathatunk elvaltozdst, de megnd a tej szomatikus sejtszama (somatic cell
count, SCC), csokken a tejtermelés és megvaltozik a tej beltartalma is, igy tobb
termelésiveszteséget okozhat egy dllomanyban, mint a klinikai tégygyulladas [16,
24]. Klinikai t6gygyulladas esetén a tej szabad szemmel lathatd elvaltozasokat
mutat, a tégy esetleg megduzzad, kipirul, meleg tapintatlva, fajdalmassa valik,
valamint esetenként az allat lazas, levert [2, 16, 26].

A tejben az SCC nbvekedése a tejtermékek szdmos nem kivanatos érzékszervi
hibdjanak kialakuladsaval jar egyitt, mint a tej dsvanyianyag-egyensulyanak val-
tozasa okan kialakuld sos 1z vagy avas és keser( mellékizek, amelyek a meg-
novekedett lipaz- és proteazaktivitasra vezethetbek vissza [27]. Az SCC a tégy
gyulladasanak nagyon érzékeny biomarkere és gyakran hasznaljak a gyulladt és
nem gyulladt t8gy megkllénboztetésére [8, 28, 29]. A tdgygyulladas korai diag-
nosztizaldsa az SCC diagnosztikai eszkdzként térténd alkalmazéasaval rendkivil
hatékony lehet a tej és a tejtermékek minéségének javitdsaban [30, 31]. Az Eurd-
pai Uniéban az 1992 aprilisi 92/46/EGK iranyelv kimondta, hogy a 400 000 sejt/ml
feletti SCC-jl tanktejet nem szabad folyadéktejként felhasznalni, 1998-t6! kezdve
pedig emberi fogyasztasra sem hasznalhaté [8].

Mivel a tégygyulladas multifaktorialis korkép, szamos szempontbdl kell vizsgalni
a betegségben szerepet jatszé kockazati tényezbket és azok kdvetkezményeit a
tejmindségre [30], mint pl. a szarazraallitds technoldgiaja, a fejési technoldgia, a
fejés utani tégybimbd-fertdtienités, a klinikai tdgygyulladasok kezelése és a telepi
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higiénia [32]. Az SCC-vel kbzvetlenll 6sszefliggésbe hozott telepi gyakorlatok a
fejéshez kotddnek: gumikesztyl viselése a fejés soran, automata fejékehely-le-
vétel, fejés utani tégyfertbtlenités, tégybeteg tehenek utolsdként vald fejése, a
fejéberendezés évenkénti ellendrzése és a klilonbozd technikak, amelyek segitik,
hogy a tehenek fejés utan allva maradjanak, mind kovetkezetesen tarsulnak az
kedvezlbb telepi SCC-vel. Emellett telepi gyakorlatok, mint a kotetlen tartas,
a homok hasznalata alomként, az elletd boksz tisztitdsa minden ellés utan, a
szarazonalld tehenek tégyének ellendrzése, az antibiotikumos szarazraallitas, a
parenteralis szelénkiegészités, a tdgy sz4rének eltavolitasa és a California Mastitis
teszt (CMT) gyakori hasznalata szintén csokkentik a tanktej SCC-jét [14, 30, 33-38].

Bar a klinikai tégygyulladas atlagosan 300-400 kg tejhozamveszteséget okoz
laktacionként, szubklinikai tdgygyulladas esetén mar 50 000 SCC/ml felett sza-
molnunk kell a tejhozam csokkenésével [1, 19]. Nemzetkozi felmérések eredmé-
nyei szerint 150-250 ezer SCC kdzo6tt 1,5%-0s, 250-400 ezer SCC kozott 3,5%-os,
400 ezer és 1 millié SCC kdzodtt 7,5%-0s, 1-3 millié SCC kdzo6tt 12,5%-0s, 3 mil-
li6 SCC felett 17,5%-0s atlagos egyedi tejtermelés-csokkenés valdszinlsithetd.
Az allomaéany tejtermelése is linearisan csdkken az elegytej SCC-jének ndvekedésével.
A csokkenés mértéke 1,5-3% minden 100 000 SCC/ml-es ndvekedés utan, 150
000 SCC/ml felett [39]. Egy hazai vizsgalat eredményei azt mutattak, hogy a szub-
klinikai t6gygyulladas miatt a napi termelési veszteség tobbszor ellett tehenek
esetében az els8borjasokéhoz képest tobb mint haromszoros: 3,77 kg/nap/tehén
vs. 1,2 kg/nap/tehén [10].

Ha egy tehenészetben az allomany elegytejének SCC-je 400-500 ezer/ml vagy
a feletti, annak hattérében az esetek egy részében a Staphylococcus aureus
okozta szubklinikai tégygyulladas all [23, 40]. A S. aureus fert6zottség SCC-re
gyakorolt hatasat vizsgaltak egy, a baktériumtdl valé mentesités alatt allé hazai
adllomanyban, ahol a S. aureus-negativ csoportok elegytejének az SCC-je 280 000,
mig a S. aures-pozitiv csoport elegytejéé 480 000 db/ml volt [41]. Magyarorszagi
vizsgalatok eredményei alapjan a S. aureus baktériummal fertdzott tehenek napi
tejtermelése a kontroll csoporthoz viszonyitva atlagosan 2,2-6 kg-mal kevesebb
volt, ami éves szinten 583-704 kg atlagos tejtermelés-csdkkenést jelentett egy
dllomanyban 1év3 tehénre vetitve [41, 42]. A klinikai tineteket mutaté tehenek
napi tejtermelése nagyobb mértékben (2,34 kg-mal) tért el, mint a szubklinikai
t6gygyulladasos teheneké (2,12 kg) [41].

A Prototheca zopfii tégyfertézés szintén jelentésen megemelheti az SCC-ét
és igy csokkentheti a tejhozamot, amelynek jelentéségét hazankban a 2000-es
évek elején kezdték vizsgalni [43-45]. Kovics és Ozsvari (2011) felmérése szerint
a P. zopfii-val fert6zott tehenek tejének SCC-je tobb, mint haromszorosa volt
a kontroll csoport allatainak és ezek a tehenek atlagosan 567 kg-mal kevesebb
tejet termeltek éves szinten. A P. zopfii-ra pozitiv tégygyulladasos tehenek altal
okozott éves veszteség a vizsgalt telepen kdzel 25 millié forint volt dsszesen,
ami atlagtehenenként tobb, mint 41 ezer forint éves veszteséget jelentett [46].

ALLOMANYMERET, TARTASTECHNOLOGIA

Az allomanymeéret novelése a fejlett tejiparban vilagszerte jellemzd; a termeldk
azt remélik, hogy hasznot hGzhatnak az egy tehénre jutd kisebb raforditasu beru-
hazasokbdl, a termelési egységre jutd kisebb valtozé koltségekbdl és a megno-
vekedett munkahatékonysagbdl szarmazd méretgazdasagossagbdl [47]. Szamos
telepi gyakorlat és a tanktej SCC-je szorosan 0sszefligg az allomany méretével és
a tartastechnoldgiaval [48]. Az dllomanyméret nagyobb mértékben befolyasolja a
telep tejtermelését, mint a fejési rendszer tipusa [49]. Egyes vizsgalatok szerint
azok a telepek érték el a legnagyobb laktacids tejhozamot, amelyeknek a legna-
gyobb volt a tehénlétszama, mig mas kutatasok ilyen dsszefliggést nem talaltak,
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kivéve, hogy a tejzsir és a tejfehérje emelkedett az dllomanyméret novekedésével
[50, 51]. Az Egyesllt Allamokban az egyedi elegytej atlagos SCC-je kevesebb a
nagyobb allomanyokban, mint a kisebbekben [52], ugyanakkor a nagyobb holland
dlloméanyokban a tanktej SCC-je is nagyobb volt [36]. A nagyobb allomanyméret
kisebb allomanyszint( SCC-vel volt 6sszefliggésben, de az Gjonnan észlelt jelentls
SCC-jli egyedek el&forduldsa is gyakoribb [53]. lvanyos és mtsai (2020) Magyaror-
szag termelésellendrzott tejeld szarvasmarha-allomanyara kiterjedd felmérése
szerint az allomany méretének ndvekedésével a fejési atlag és az istalldéatlag is
nétt, valamint az dllomany nagysaga és az SCC k6zott is szignifikans 6sszefliggés
volt kimutathatd [49].

A tehenenként 9090 kg-nal kevesebbet termels telepeken kétszer akkora annak
az esélye, hogy a tanktej SCC-je nagyobb legyen, mint az ennél tébbet termeldkon
[37]. Emellett a kotetlen tartdstechnoldgiat alkalmazd tehenészetekben sokkal
inkabb alkalmaznak protokollokat és ajanlott telepi gyakorlatokat, mint a kotott
tartastechnoldgiat alkalmazé telepeken. Ezaltal a tanktej SCC-je, a szubklinikai,
ill. a klinikai tégygyulladasok el&fordulasi gyakorisaga is kisebb, valamint a tejter-
melés szintje is magasabb [48].

A gazdasag technoldgiai szinvonala befolydsolhatja az dsszcsiraszamot is a
tejben. A jobb alkalmazott technoldgia javitotta ezt a mindségi paramétert.
Az SCC nem mutatta ugyanezt a viselkedést, a technoldgiai szabvanyok nem
befolyasoltak [54]. Altalanossagaban elmondhaté, hogy a kisebb tejtermeldk
kevésbé foglalkoznak a koltséggazdalkodassal és a higiénikus tejtermeléssel,
mint a kozepes és nagy tejtermeldk [4].

Hazankban még kevéssé elterjedt mddszer a tégygyulladdas megelbzésének
lehetdségei kozil a tehenek tisztasaganak rendszeres pontozasa. Szamos kutatas
bizonyitotta az 0sszefliggést a higiénikus tartasi korilmények, a tiszta tehenek és
az alacsony SCC kozott. Kisebb telepen (<100 tehén) érdemes az dsszes tehenet
pontozni. Nagyobb telepen pedig csoportonként a 1étszdm minimum 25%-4at,
hogy megfeleld kdvetkeztetéseket vonhassuk le. Hirom testtdjék (csud, tdgy és
4dgyék) szennyezettségét szoktdk pontozni 1-tél 4-ig, ahol az 1-es a tiszta, vagy
minimalisan szennyezett, a 4-es pedig a sllyos mértékben, lathatbéan hosszabb
ideje szennyezddott allapot. Mivel a 3-as és a 4-es pontszam mar rossz higiénias
korilményekre utal, ezért ezen pontszamok aranya joél mutatja a telepi higiénia
allapotat és ezek alapjan is kovetkeztethetiink a tégygyulladas okaira [55, 56].

AZ EMBERI TENYEZO

ban az alkalmazottak gyakori képzése is alapvetSen hozzajarult. A nagy SCC-jl
adllomanyoknal megallapitottak, hogy kevesebbet konzultaltak kilénb6z6 szakem-
berekkel, ill. allatorvossal. A telepi menedzsment fontossdganak megértése csak
az egyik pontja a tdgygyulladas elleni védekezésnek. Az ajanlott telepi gyakorlatok
bevezetése és sikeressége nagymértékben flgg attél, hogy a telep vezetése
kell6képpen tudja-e motivalni a dolgozdkat azok betartasara [48]. A termeldk és
telepvezetlk attitldje is, beleértve a tégyegészségligyi problémak észlelését és
komolyan vételét, 6sszefliggésben allnak a tanktej SCC-jével [33]. A gazdalko-
dok allategészséglgyhoz, gyakoribb ellendrzésekhez és a szamitdgépes adatok
megtekintéséhez és elemzéséhez valé negativ hozzaalldsa is magaval vonzza a
klinikai tdgygyulladasok nagyobb eléfordulasi aranyat [53]. Azokon a telepeken, ahol
szigorUan betartattak a fejési protokollokat, szankcionaltak a tanktej SCC-jének
emelkedését ott a tanktej SCC-je kisebb volt. Mindezen eredmények ravilagita-
nak a t6gyegészségligy emberi tényezbinek kiemelt fontossagara a megfeleld
tdgyegészséglgyi intézkedések tudomanyos vizsgalatakor [33].
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A magyarorszagi tejels tehenészetek klilonb6z4 tipusl fejési rendszerekkel, tech-
noldgiakkal rendelkeznek a tehenek tartasmadjatdl, az allomany méretétdl és
rendelkezésre alld munkaerstdl és beruhazasi tékétdl fliggben. Emellett a fejési
technoldgia nagyban befolyasolja pl. az allatmozgés szervezését, a fejési protokoll
kivalasztasat, a human munkaerd minéségének befolyasold hatasat, a technoldgia
higiéniajat és a fejéberendezés miiszaki hatékonysagat a fejés koruli idészakban
[3, 49, 57, 58]. A hazai kisebb tehenészetekben a legelterjedtebb a halszalkas-,
a kbzepes létszamulakban a parallel-, a legnagyobbaknal a karusszeltipusu fejé-
rendszerek [49].

A fejési rendszerek legljabb generécidi az automata fejési rendszerek (Automatic
Milking Systems, AMS), méas néven fejérobotok. Eleinte csak a kis- és kozepes
méretld Uzemekben kezdték el a fejérobotok hasznalatat, azonban mara beiga-
zolddott, hogy a nagylétszamU gazdasagok technoldgiajaba is jol beilleszthetdk,
napjainkban hazankban is egyre jobban terjed ez a technoldgia [59]. Tébben
is vizsgaltak hagyomanyos fejéhazi fejés és robotfejés esetén a tejmindség
alakuladsat, és mind a tanktej csiraszama, mind az SCC-je kisebb, mig a tejzsir,
ill. a tejfehérje nagyobb volt a robotfejés esetén [58, 60-63]. Emellett a tejter-
melés atlagosan 2-12%-kal ndtt fejérobotok hasznéalata esetén a napi kétszeri,
hagyomanyos fejéhazban torténd fejést alkalmazd technoldgidhoz viszonyitva,
bar volt olyan tehenészet is, ahol a tejmennyiség nem novekedett a robotfejés
bevezetése utan [59].

Az Uj tégyfertbzések megelbzésének egyik hatékony mddja a fejés elbtti és utani
fertStlenitdszerek rutinszerl alkalmazasa [64]. A tégyfertStlenitGknek szamos
kovetelménynek kell megfelelniiik: (1) bizonyitottan csiraold hatasd; (2) megaka-
dalyozza az Uj tégyfert8zéseket; (3) fenntartja a tégybimbé optimalis allapotéat
és el8segiti az elvaltozasok gydgyulasat; (4) nem irritdlja sem az allatot, sem az
embert és (5) nem hagy emberi egészséget veszélyezteté maradvanyanyagot a
tejben [64]. Kulonféle fertétlenitészereket, koztlk jodofér-oldatot, jddalapl gélt,
natrium-hipokloritot, dodecil-benzol-szulfonsavat, klort, klérhexidint, fenolos
vegylleteket, alkoholt és guavalevél-kivonatot hasznalnak a t6gybimbd fejés
eldtti fertStlenitésére [65, 66]. Ugyanakkor a jédalapUl termékeket hasznaljak leg-
gyakrabban a fejés utani tégyfertbtlenitésre [67].

A multban az altalanosan alkalmazott fejés elStti tégyeldkészitési eljaras maga-
ban foglalta a t6gy kézi mosasat vizzel és a t8gy papirtoribvel torténd szarazra
torlését kozvetlenll a fejGkehely felhelyezése elbtt [68]. Az 6sszes fejést meg-
el6zb eljaras kozul a fertStlenitdszeres el6flrdsztés és az ezt kdvetd papirtorldvel
torténd torlés eredményezi a legkisebb baktériumszamot [69]. Ha az allomany
tégypatogén fert6zottségi szintje magas, és a fertdzés terjedésének kockazata
nagyobb, akkor eldnyds lehet a fejés elStt a tiszta tégybimbdk fertStlenitése, majd
a bimbd szarazra torlése. Azonban a fejés eldtti tégyfertStlenitd szer rutinszer(
alkalmazasa legeldn tartott allomanyokban nem sziUkségszerd, ha az allomany
SCC-je 200 % 10® sejt/ml alatt van [70]. A legtobb fejés el8tti bimbdtisztitd kezelés
csOkkenti a t6gybimbdn az 6sszbaktériumszamot, de a tisztitds hatékonysagat
befolyasolta a fertétlenitészer tipusa és az alkalmazas médja [69]. Altalanossagban
elmondhatd, hogy istalléban tartott tehenek esetén a fejés elbtti tégyfertStle-
nitdszer alkalmazasa tobb, mint 50%-kal csdkkenti a kdrnyezeti kérokozdk altal
okozott Uj tégyfertdzések eléfordulasat [70].

Az elsé tejsugarak kihGzasa az egyik alappillére a tdgygyulladast csokkentd prog-
ramoknak, hiszen lehetdvé teszi a tégygyulladas felismerését, azonnali kezelést
és ezaltal a sikeres gyogyulast [48]. Az els tejsugarak kinlizasa egyrészt alkalmas
a klinikai t8gygyulladas felismerésére, emellett a fejés eldtti tégy stimulalast is
szolgélja, valamint szerepe van a bimbdcsatorna atoblitésében, az elsd par ml
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rosszabb mindségl tej elontésében és az esetleges sUket tdgynegyedek azono-
sitdsaban [71].

A fejégép tisztitasanak fontos szerepe van a tej baktériumszamanak csokkenté-
sében [72]. A fej6berendezések tisztitasa és fertStlenitése olyan kémiai, termikus
és fizikai folyamatok kombinacidja, amelyek hatékony mikdédéséhez egy minimalis
reakcididdre van szlkség [73]. A tipikus automatikus tisztitasi folyamat harom
kllénboz46 fazisra bonthatd: el6oblités, mosasi fazis és utdoblités. Az eldoblitd
szakasz elengedhetetlen a legtobb tejmaradék eltavolitdsdhoz. A mosasi fazis
soran ligos vagy savas mosdszert kell hasznalni. A lGgos mosdszer segit eltavo-
|itani a szerves lerakdédasokat, mint a tejfehérjét és a tejzsirt. A savas mosdszert
rendszeresen hasznaljak a vizbdl, vagy a tejbdl szarmazd asvanyi lerakédasok
eltavolitasara [66, 74]. A fej6gépek tisztitasara és fertStlenitésére hasznalt folyé-
kony termékek nagy része natrium-hipokloritot tartalmaz, de néhany tejtermeld
a nem kléros folyékony mosdszeres tisztitdszerek, pl. natrium-hidroxid vagy sav
hasznéalatat javasolja [66, 72].

SZARAZRAALLITAS

A szarazonallds idGszaka nagyon fontos szerepet jatszik a kdvetkezd laktacid tej-
termelésének, a termelt tej mindségének, a tehenek egészségugyi allapotanak és
jollétének alakulasaban [75-77]. Ez az id8szak szolgal az allatok regeneralédasara,
az esetleges korabbi kronikus vagy szubklinikai tégyfertézések gydgyulasara, de
nem megfeleld tartasi korilmények kozott vagy kulénbozd technoldgiai hibak
miatt kdnnyen Uj fert6zések kialakulasaval is szamolnunk kell [78, 79]. Szamos
kutatas bizonyitotta, hogy a szarazonallds idészaka alatt is lehetséges, hogy az
allat tégypatogénnel fertéz4djon, ami karos hatassal lehet a kovetkezd laktacio-
ban a tejtermelés mennyiségére és mindségére, amelyek a tovabbi gydgykezelés
koltségével tovabbi gazdasagi karokat okoznak a romld allatjolléti mutatdkkal
egyltt [79, 80]. Mindezekre valé tekintettel ajanlott az adott telep sajatossagainak
megfeleld szarazonalldsi menedzsmentet kialakitani és idérdl iddre azt felllbiralni
a telepen torténd esetleges valtozasok, ill. a kilonbozé telepen dolgozd szakem-
berekhez eljutott Gjabb informéacidk alapjan [28].

Legtobb Gj fertdzés a szarazonallas idGszaka alatt a szarazonallas elején, ill. a
végén alakul ki. A szarazonallas idGszaka alatt kialakult tégyfertézések felelGsek
a laktacid elején el&forduld klinikai tdgygyulladasokért, amelyek nagymértékben
befolyasoljak a tehenek laktacids teljesitményét [81]. Ennek ellendrzésére a leg-
egyszer(ibb méd a szarazonallast megel8z3 utolsd és az ellést kovetd elsd befejés
sordn mért SCC dsszehasonlitdsa [82, 83]. Amennyiben az ellést kdvetd befejéskor
az SCC nagyobb, mindenképpen fel kell meriljon a gyand, hogy a szarazonallas
id8szaka alatt az adott tehén, vagy rosszabb esetben tehéncsoport tdgypatogén
korokozédval fert6z6dott és még ha az adott pillanatban az allat nem is mutatja a
klinikai t6gygyulladas jeleit, tudnunk kell, hogy emelkedett SCC esetén a tejter-
melés csokkent mérték( lesz [84].

A kUlonboz8 kilsS vagy belsd tdgylezard készitmények alkalmazéasa tovabbi
védelmet nyuUjt az Uj fertézésekkel szemben. Az antibiotikumos szarazonalld-ke-
zelés t6gydugoképzd szerrel kombinalva hatékonyan csokkenti az Uj fertdzések
szamat a szarazonallas id8szaka alatt és csokkenti a szubklinikai tégygyulladasok
el6fordulasat az ellést kdvetben [78, 85-88]. A szelektiv szarazra allitas soran
szamolhatunk bizonyos fok( gazdasagi megtériléssel a csokkent munkaerd és
anyagkoltség altal, még akkoris, ha hozza szamoljuk az esetleges megndvekedett
tdgygyulladasok elGfordulasat [17, 89].

Fontos kiemelni, hogy a szarazraallitds sordn a megfelel§ antibiotikum kiva-
lasztasan kivil kulcsfontossagl, hogy a t6gyinflzid beadasanak higiéniai kove-
telménvyeiis teljesiljenek. Hidba a jol kivalasztott hatbanyag, ha a beadast végzdé
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személy nem visel gumikeszty(t, nem hasznal alkoholos torl6kendét, a fejéallas
bélsarral szennyezett, valamint az antibiotikumot tartalmazd tégyinfazié és a
t8gydugodképzd szer alkalmazasa esetén azokat nem az el8irdsnak megfeleld
modon applikalja [90].

TOGYEGESZSEGUGYI MENEDZSMENT

TejelS tehenészetekben a tégyegészségligy ellendrzése kulcsfontossagl. A haté-
kony tégygyulladas-felismerés lehetdséget nyljt a korai és megfeleld kezelési
protokollok végrehajtasara és az antibiotikumok tllzott hasznalatanak elkerilésére
[91, 92]. MielStt megfogalmazzuk egy adott idGszakra a tégyegészséglgy terile-
tén elérni kivant céljainkat, mindenképp vizsgaljuk meg a tégygyulladas okozta
megbetegedések gydgyulasi aranyat, ill. az Gj fertézések aranyat. Ezek alapjan
meghatarozhatjuk a probléma forrasat, ill. ellendrizhetjik a menedzsmentlépések
hatékonysagat [93]. Rossz gydgyulasi arany oka lehet a nem megfeleld antibioti-
kum hasznéalata, vagy annak nem az eldirasoknak megfelel§ alkalmazasa, esetleg
nem baktérium okozta té6gygyulladasok jelenléte [16, 26]. Az (j fert6zések aranya
emelkedhet, ha a fertézési nyomas né nem megfelels istalld és fejGhazi higié-
niaval, negativ energiaegyenslly és immunszupressziv allapot kialakuldsaval, (j
fertdz4 kérokozdk behurcolasaval [75].

A tejtermelés hatékony és automatikus ellenérzése nagymértékben hozzajarul-
hat a termelés hatékonyabba tételéhez [92, 94]. A tej dsszetétele folyamatosan
valtozik fejésrdl fejésre és fligg a két fejés kozti idétdl, a tejelé napok szamatol,
az évszaktdl, a tehén koratdl, ellések szamatdl és a tehén altalanos egészséglgyi
allapotatdl is [95, 96]. Szamos indikatort, mddszert és eszkdzt vizsgaltak és fej-
lesztettek ki a t6gyegészségligy rendszeres ellendrzésének céljabdl. llyen pl. az
SCC ellen8rzése (pl. kildnb6z8 SCC-mérd automatakkal vagy California Mastitis
teszttel [CMT] is), a konduktivitas mérése, valamint a bakterioldgiai és reziszten-
ciavizsgalat [29, 91, 97-102].

Napjainkban az intenziv tejtermeld gazdasagokban az informacids technoldgia
alkalmazasa kulcsszerepet tolt be a megfelelS napi rutin munkamenet tdmoga-
tdsdban és az allatjollét ellen8rzésében [59, 103]. A tehénlétszadm emelkedésével
a tejeld tehenészetekben egyre nehezebbé és dsszetettebbé valik az allatok
ellenbrzése [104]. Az intenziv tejtermeld gazdasagok elengedhetetlen részéve
valtak a telepiranyitasi rendszerek, amelyek egyedi, ill. allomanyszinten régzitik
a kulonbozd termelési és allategészségligyi adatokat [105]. A preciziés allatte-
nyésztésben egyesitik az informaciés technolégidkat (IT) online, automatizalt
eszkdzokké, amelyek felhasznalhatdk az allatok viselkedésének és bioldgiai reak-
cidinak ellendrzésére, megfigyelésére és modellezésére [103]. Ezen technoldgiak
nagy elénye mind a termeldk, mind a kutatdék szamara, hogy anélkul figyeli meg
az allatokat, hogy megzavarna azok természetes viselkedését [106].

A kiUldnboz8 érzékelbk (szenzorok) hasznéalata a tejmin8ség javitdsara az utdébbi
idében nagy figyelmet kapott. Ez nagyrészt az automatikus fejGberendezések
elterjedésének koszonhetd [59]. Amikor a tégygyulladas észlelése automatikusan
megtorténik, a fejé feladata kdnnyebbé valik, és a fejdhazak kapacitasa novelhetd
[94,101]. A legtObbet vizsgalt és alkalmazott szenzor az elektromos vezetbképes-
séget (EC) méri. Az automatikus fejérendszerek fejlesztése mellett Uj szenzoros
fejlesztések is torténnek, pl. a kdzeli infravoros spektroszkédpia (NIR) hasznalata,
valamint az SCC és a laktaz-dehidrogenaz (LDH) mérése, amelyek igéretes jov6-
beni fejlesztéseket tesznek lehetdvé [101].

A folyamatosan rogzitett adatok lehetdvé teszik a tégyegészségiigy szigorl
ellendrzését, féleg, ha rendelkezésre all az Uj és multbéli adatokat értelmezd
szoftver. Az egyedi tehénadatok szoros megfigyelése soran harom szint valdsul
meg: (1) figyelmeztetést ad a rendszer, ha az egészséges allapothoz képest elté-
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rést érzékel, (2) beteg tehenek esetén a kezeléssel kapcsolatos dontéshozatalt
tamogatja és (3) kdveti a gydgyulas folyamatat. A szenzor altal kiadott riasztasok
joval megelbdzhetik azt az idépontot, amikor szenzor hasznalata nélkll a kezelés
megkezdddne, igy lehet8ség nyilik a gyorsabb diagndzis feldllitasara és a szenzo-
rok altal 6sszegy(jtott adatok alapjan torténhet a célzott kezelés. A szenzoralapl
megfigyelés tovabba alkalmas az ismétléddé megbetegedések (t8gygyulladas)
kisz(résére is, amikor a kezelés helyett a selejtezés lenne a megfeleld megol-
das. Az ideélis megfigyelGrendszer kevés hibas riasztast ad ki, jo specificitassal,
mikodzben iddben ad ki riasztast, kiemelve a slUlyosabb eseteket [107].

Jelenleg az elektromos vezet8képességet mérd érzékelbket hasznaljak leg-
gyakrabban a tégygyulladas automatikus felismerésére [91, 101]. Ezek az érzékelbk
valtozé eredménnyel [107-109]. Az EC azonban nem elég érzékeny a tégygyulladas
kimutatasara. A laktat-dehidrogenaz (LDH) aktivitasanak mérése is képes lehet
a kilonbozd kérokozdk altal okozott tdgygyulladasok azonositasara [91]. Jelenleg
a kutatdk az immunprofil-alapl soros megfigyel$ szenzorokra 6sszpontositanak,
hogy megkilonbodztessék a specifikus kdrokozdkat a gyors kezelési dontéshez, a
jelenlegi id8igényes tenyésztés vagy PCR-tesztek alternativajaként [110].

KOVETKEZTETESEK

A t6égygyulladast és a té6gygyulladassal kapcsolatos telepi menedzsment ténye-
z8ket a megbetegedés multifaktorialis jellege miatt szamos szempontbdl kell
vizsgalni. A tégygyulladast leginkabb befolyasold tényezdk a fejés technoldgiajaval
és higiéniajaval allnak 6sszefliggésben, de emellett a szarazra allitds technoldé-
giadjanak, a tartasi korilményeknek és a klilonb6z6 munkaszervezési 1épéseknek
hatdsa van a tégygyulladas kialakuldsara. Elmondhatd, hogy az Ujabb kutatasi
eredményeknek és a technoldgiai Ujitasoknak koszénhetden a tégygyulladassal
kapcsolatos ismereteink folyamatosan bévilnek. A precizidés technoldgiak alkalma-
zasa a tejelS tehenészetekben tovabb segiti majd a tdgygyulladassal kapcsolatos
ismereteink bévilését, a telepi menedzsment atalakulasat és ezaltal lehetdséget
nyUjt a hatékonyabb és gazdasdgosabb tejtermelés megvaldsitasara.

KOSZONETNYILVANITAS

A projekt az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap (ESZA) tarsfi-
nanszirozasaval valésul meg: az (1) EFOP-3.6.1-16-2016-00024 ,Intelligens sza-
kosodast szolgald fejlesztések az Allatorvostudomanyi Egyetem és a Széchenyi
Istvan Egyetem Mez8gazdasag- és Elelmiszertudomanyi Karanak egyittmuko-
désében”; és az (2) EFOP-3.6.3-VEKOP-16-2017-00005 ,Tudoméanyos utanpdtlas
erGsitése a hallgaték tudomanyos mihelyeinek és programjainak tamogatasaval,
a mentoralas folyamatanak kidolgozasaval. A projektet az ,Eurdpai Mez8gazdasagi
Vidékfejlesztési Alap: a vidéki térségekbe beruhézd Eurdpa - European Agricultural
Fund for Rural Development: Europe investing in rural areas” VP3 programnak a
»Cirkularis modellek precizids rendszer-tamogatasa tejtermelb gazdasagokban”
projektje (azonositd: 1906020653) is tAmogatta.
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