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KOTELEZO TANTARGY

1. ELELMISZER-HIGIENIA

1.1. Tantervi jellemzék
Jelleg: kotelezo targy
Tanszék: Elelmiszer-higiéniai Tanszék
Hely a tantervben: 9-10. félév
Eléadas/gyakorlat: 120/60

- 9. félév: 60/30

- 10. félév: 60/30
Kredit:

- 9. félév: 4

- 10. félév: 6

1.2. Tematika

Eléadasok

Az eldadéasok keretében a biztonsdgos, aggalytalanul fogyaszthatd ¢élelmiszerek termelésének,
feldolgozasanak és forgalmazasanak higiéniai feltételeit és jogszabalyi eldirdsait magaba foglald
komplex ismeretanyag elméleti alapjait mutatjuk be az allatorvos kozegészségiigyi (Veterinary
Public Health, VPH) gondolkodasmdd kialakitasa érdekében.

A 9. félévben a kovetkezd témakorok kerlilnek megbeszélésre: altalanos élelmiszer-higiéniai
alapfogalmak, ¢lelmiszer eredeti veszélyek ¢€s egészségkarosodasok, mikrobiologiai €s a kémiai-
toxikologiai élelmiszer-biztonsdg fontosabb alapelemei, a mikrobioldgiai és kémiai kockazatok
becslése és kockazatkezelése, kockazatkommunikacio, élelmiszerek romlasaval és tartositasaval
kapcsolatos alapismeretek, az élelmiszerlanc-biztonsagi szabalyozas alapjai, valamint az élelmiszer-
termelés, -feldolgozas €s forgalmazas higiénidjanak altalanos szabalyai, élelmiszerhamisitas.

A 10. félévben termékpalydkra fokuszalva mutatjuk be a ,,One Health” szemléletli élelmiszerlanc
biztonsagi feladatokat. A szarvasmarha termékpdlya, melynek kapcsan tejhigiénia, azon beliil a
tejtermelés és a tejfeldolgozas higiénidjanak oktatasara kertil sor, majd a hashigiénia keretei kozott a
szarvasmarha ¢és egyéb kérddzo allatok, valamint a sertés, baromfi, hal, vad és egyéb allati eredetii
termékpalydk megismertetése, a ndvényi eredetli élelmiszerek, alkoholos és alkoholmentes italok,
hashelyettesitd termékek élelmiszerlanc biztonsagi feladatai keriilnek bemutatdsra. Kiilonos
hangsulyt fektetiink a husvizsgalatra, az élelmiszertermeld allatok allatjoléti elvarasaira, az élelmiszer
eldallitasi technoldgidk bemutatisara, a feldolgozds higiénidjaval kapcsolatos témakorok
megismertetésre.

Gyakorlatok

Az ¢lelmiszer-higiéniai gyakorlatok célja az eldadasok keretében targyalt elméleti ismeretanyag
gyakorlati vonatkozasainak bemutatisa, egyes vizsgalati eljarasok manualis elvégzése, valamint az
¢lelmiszerlanc biztonsagi komplex gondolkoddsmoéd kialakitasahoz sziikséges gyakorlati készségek
fejlesztése.

1.3. Utmutato6 a gyakorlatok végzéséhez, illetve az azokra valé felkésziiléshez

A gyakorlati csoportok beosztasanak alapja a tanulményi osztaly altal kiadott lista. Egy-egy csoport
l1étszama nem haladhatja meg a 18-20 f6t, de nem lehet kevesebb, mint 10 {6.

A gyakorlatokon pontosan, felkésziilten, kopenyben kell megjelenni.

Minden hallgatd koteles az aktualis jarvanyhelyzetnek megfelelé eldirasokat betartani (pl.
kézfertdtlenités a gyakorloba torténd be- és kilépéskor, sziikség esetén arcot és orrot eltakard
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szajmaszk viselése a gyakorlat teljes ideje alatt stb.). Lazas allapot esetében a hallgatdé nem vehet
részt a gyakorlatokon.

1.4. Az ismeretek ellenérzése és értékelése a gyakorlati foglalkozasokon

Az ismeretek ellenérzése torténhet szoban €s irasban. Az ellendrzés elsddlegesen az adott héten
esedékes gyakorlat targykorét foglalja magaba. Ismétld jelleggel azonban a megel6zé gyakorlatok
témai is folyamatosan szamonkérésre keriilhetnek.

1.5. A gyakorlatok potlasanak rendje

A gyakorlatokon vald részvétel kotelezd. A gyakorlatokrol legfeljebb négy alkalommal Ilehet
hianyozni (beleértve a két igazolt klinikai gyakorlatot is), ennél tobb alkalommal valé hidnyzas
esetén a félév végi aldiras megtagadasra keriil.

Fontos, hogy valamennyi hiianyzast hivatalos igazolassal kell igazolni (kivéve az el6zéekben
emlitett két igazolt klinikai gyakorlatot).

A gyakorlat(ok)rdl vald hidnyzéas potlaséra csak a szorgalmi idészakban van lehetdség. A hallgatod
potolhatja a hidnyzasat az adott héten egy masik csoport gyakorlatan, amennyiben ott van szabad
hely, vagy a szorgalmi iddszak utolsé hetében a gyakorlatvezetdjével eldzetesen egyeztetett
idépontban. A kotelezo klinikai betegellatasi gyakorlat miatti hidnyzas(oka)t is potolni kell.

A gyakorlatokon valo részvétel és a gyakorlatok potlasanak szabdlyait az aktudlis jarvanyhelyzet,
munkanap-dathelyezés és Rektori sziinet befolyasolhatja.

1.6. Félévkozi beszamolok, zarthelyi dolgozatok, azok értékelése, esetleges potlasa

A 9. és 10. félév folyaman a hallgatok 2 alkalommal elektronikusan irdsban, zarthelyi dolgozat
forméjaban adnak szamot a tudasukrél. A dolgozatok témaja az irast megel6z6 hétig tartott
gyakorlatok ¢és eldadasok anyagabol keriil dsszeéllitasra. A dolgozatokat szdzalékosan értékeljiik az
elért pontszamok alapjan. Az a hallgat6, aki a megadott idépontban, rajta kiviil 4ll6 ok miatt, nem
tudja teljesiteni a dolgozat megirasat, koteles azt bejelenteni a tanszéki titkarsagon. Az a hallgato, aki
<70% értékelésii dolgozatot irt, vagy az irdsbeli szamonkeérést barmely ok miatt nem teljesitette €s azt
bejelentette a tanszéki titkarsagon, elére egyeztetett id6pontban online potdolgozatot koteles irni,
amelyre Osszesen két lehetdsége van. Amennyiben a hallgatd nem jelentette be eldre, hogy a
dolgozatot nem tudja megirni az elére megadott idOpontban, a potdolgozat megirasat csak
személyesen, a tanszéken irhatja meg.

1.7. A félév végi alairas, illetve a gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

9. és 10. félév: Az eléadasokon valo részvétel kotelezd az Egyetem érvényben 1évé Tanulmanyi- és
vizsgaszabalyzata alapjan. A hallgatok részvételét az el6adasokon az eldaddk alkalmanként
ellendrzik. Haromnal tobb igazolatlan hidnyzas a félév végi alairds megtagadasat vonja maga utan!
Mindkét félévben a félév végi aldirds megszerzésének feltétele az Gsszes gyakorlat és az eléadasok
latogatasanak teljesitése és a kotelez6 2 zarthelyi dolgozat eredményes megirasa.

9. félév: Gyakorlati jegy: a gyakorlati jegy meghatarozdsahoz a két dolgozat szézalékos
eredményének atlagat vessziik figyelembe a kdvetkezok szerint: 70-77,99% elégséges, 78-85,99%
kozepes, 86-93,99% jo, 94-100% jeles. Amennyiben a hallgatdé a rendelkezésre 4ll6 3 alkalommal
nem teljesiti legalabb 70%-o0s eredménnyel valamelyik zarthelyi dolgozatot, az elégtelen gyakorlati
jegyet von maga utan.

A gyakorlati jegy javitasara a vizsgaiddszakban van lehetdség.

A mintatantervben eldirt tantargyi kreditpontok megszerzésének feltétele a félévvégi aldirds és az
elégséges, vagy annal jobb gyakorlati jegy megszerzése.

10. félév: a félév végi alairas feltétele az el6adasokon és gyakorlatokon vald részvétel €s a félév soran
irt mindkét irasbeli dolgozat legalabb 70%-o0s eredménnyel valo teljesitése.

Az eloadasokon és gyakorlatokon valo részvétel és a félev végi alairdas szabalyait az aktudlis
Jjarvanyhelyzet befolydsolhatja.
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1.8. Vizsgakovetelmények
9. félév: vizsga nincs (gyakorlati jegy)
10. félév: vizsga a 9. és a 10. félév anyagabol

1.9. A 10. félévi szigorlat

A vizsga két részbdl all: irasbeli tesztvizsga €s szobeli vizsga.

A vizsgan valo részvétel kovetelménye a Neptunba valo feljelentkezés, a leckekonyv jelenléte vagy
hivatalos igazolas annak hidnyarol a tanulmanyi osztalytol, és minden hallgatd esetében a kotelezd
azonositashoz a személy azonositdsara alkalmas okirat bemutatdsa (személyigazolvany, utlevél,
jogositvany stb).

Ezek hianyaban az irdsbeli vizsga sem kezdhetd meg!

[RASBELI TESZTVIZSGA

Témakor: 9. és 10. félév elméleti és gyakorlati anyaga.

Kezdés: 8.00 ora. A hallgatoknak 7.45-kor meg kell érkezniiik a tesztvizsga helyszinére.

Helyszin: Elelmiszer-higiéniai gyakorlé (C. épiilet, 2. emelet).

Az irasbeli vizsgahoz a technikai eszkozt a tanszék biztositja. Az irasbeli tesztvizsgat az E-learning
Moodle rendszerben kell teljesiteni. A teszt 0sszesen 30 kérdésbdl all, amelyet 30 perc alatt kell
megvalaszolni.

Ertékelés: az irasbeli vizsga értékelése: >70% megfelelt, <70% nem felelt meg.

Az irasbeli vizsga eredménye rogton megjelenik a teszt lezarasat kovetden minden hallgatonak. A
teszt nem tekinthetd meg a lezardsat kovetden, a hibasnak vélt kérdést az irasbeli vizsga kozben kell
jelezni a felligyel6 oktatonak. A hallgatd csak sikeres vizsga (>70%) esetén tehet szobeli vizsgat.

SZOBELI VIZSGA

Témakdor: az elore kiadott szigorlati kérdéssor, amelybdl a hallgaté 2 kérdést hiiz. A hallgaté mindkét
kérdésre kiilon jegyet kap. A szobeli vizsga tervezett idétartama kb. 30 perc/fo.

Kezdés: 9.00 Ora, és a létszamtol fiiggden 15.00 oraig tart.

Helyszin: Elelmiszer-higiéniai Tanszék (C épiilet, 2. emelet). A vizsgazok beosztasa kifliiggesztésre
kertil az intézeti hirdetd tablan a C épiilet 2. emeleti 1épcsdfeljaroval szemben.

Ertékelés:

A szbbeli vizsga az elsé napos kompetencia szempontjabol fontos témakoroket foglalja magaba. A
tananyag ismeretének 6tfokozati mindsitésekor a kdvetkezd szempontokat érvényesiti a bizottsag (a
tanulmanyi és vizsgaszabalyzat alapjan):

Jeles (5) osztalyzatot kap az a hallgato, aki alaposan és Osszefiiggéseiben ismeri a teljes tananyagot
¢és Onalloan, biztosan tudja alkalmazni ismereteit.

Jo (4) osztalyzatot kap az a hallgato, aki alaposan ismeri a teljes tananyagot, €és biztonsdgosan tudja
alkalmazni ismereteit.

Kozepes (3) osztalyzatot kap az a hallgatd, aki jol ismeri az anyag lényeges részeit, és megfeleld
biztonsaggal tudja alkalmazni ismereteit.

Elégséges (2) osztalyzatot kap az a hallgato, aki elfogadhaté modon ismeri a tananyag lényeges
részeit, és elfogadhat6 jartassagot mutat az ismeretek alkalmazasaban.

Elégtelen (1) osztalyzatot kap az a hallgatd, aki nem rendelkezik a tovabb haladashoz sziikséges
elméleti és gyakorlati ismeretekkel.

A vizsgazo a szobeli két kérdésére két kiilon jegyet kap, a sikeres szobeli vizsga feltétele mindkét
kérdés legalabb elégséges ismerete.

SZIGORLATI ERDEMJEGY — VEGSO ERTEKELES

A szigorlat végso érdemjegyét a szobeli vizsgan kapott két jegy atlaga adja. A vizsga teljesitésének
feltétele, hogy egyik részjegy sem lehet elégtelen.

Amennyiben az irasbeli részvizsga ,,nem felelt meg” értékeléssel zarul, azaz elégtelen, a hallgaté nem
vehet részt a vizsga szobeli részén.
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Amennyiben a sikeres irasbeli vizsgat kovetden a szobeli vizsgdn az egyik vagy mindkét jegy
elégtelen, csak a szobeli vizsgat kell megismételni.

Amennyiben az irasbeli és/vagy a szdbeli vizsga eredménye elégtelen, a kovetkezd vizsga
utovizsganak mindsiil. Sikertelen vizsga esetén a hallgatonak jelentkeznie kell egy ujabb idépontra a
NEPTUN-ban kiirt vizsganapokra. Az ismétld vizsga (utdvizsga) és a sikertelen vizsga kozott
legalabb harom napnak kell eltelnie. Javitovizsga esetén mind az irdsbeli, mind pedig a szobeli
vizsgarészt ismételni kell.

1.10. Ajanlott tan- és segédanyagok

Tananyag

Eldadasok és gyakorlatok anyagai (e-learning rendszer).

Segédanyag

Laczay P.: Elelmiszer-higiénia, élelmiszerlanc-biztonsag. A/3 Nyomdaipari és Kiadoi Kft, 3. kiadas,
Budapest, 2018.

Erdési O.-Lanyi K.-Laszlo N.-Lehel J.-Szakmar K.-Szili Zs.: Elelmiszer-higiéniai gyakorlatok I. A/3
Nyomdaipari ¢s Kiadoi Szolgaltaté Kft., Budapest, 2016.

Erdési O.-Lanyi K.-Laszl6 N.-Lehel J.-Szakmar K.-Szili Zs.: Elelmiszer-higiéniai gyakorlatok II. A/3
Nyomdaipari ¢s Kiadoi Szolgaltaté Kft., Budapest, 2017.

Budapest, 2026. szeptember 0O1.

Dr. Siith Miklés
intézetvezeto, tanszékvezetod
egyetemi docens
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