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	Természetes támogatók és gyógyszerek a stressz csökkentésben a perioperatív időszakban és ennek hatásai az anesztéziára, viselkedésre valamint a sebgyógyulásra 
	Cím angolul:
Natural supports and drugs in reducing stress in the perioperative period and its effects on anaesthesia, behaviour and wound healing

	
	A téma rövid összefoglalása:
A perioperatív időszakban jelentkező stressz hatással van az állat jóllétére, a sebgyógyulásra és a műtét során használt gyógyszerek mennyiségére is. Jelen kutatás célja, hogy ezt az állítást alátámassza és egy általánosan alkalmazható protokollt állítson fel. A munka során szuka kutyák és nőstény macskák ivartalanítását és sebgyógyulását követjük végig a műtétet megelőzően beadott természetes/gyógyszeres nyugtatóktól (kontroll csoport esetén a műtéttől) a varratszedésig. A posztoperatív időszakban minden esetben természetes hatású nyugatókat használunk, valamint a kamarai ajánlás szerinti három napig NSAID fájdalomcsillapítót is. Vizsgáljuk a műtét előkészítése közbeni viselkedést, a szükséges anesztetikumok mennyiségét, a műtét utáni otthoni és rendelői viselkedést, valamint a sebgyógyulás idejét és az esetleges komplikációkat. A műtétek egységesített protokoll szerint zajlanak, két egymástól független rendelőben. Az adatgyűjtés felölelik a műtétet megelőző, majd azt követő időszakot, felhasználva az állatorvos által kitöltött kérdőívet, rögzített videókat és képeket, valamint a gazdák általi visszajelzéseket, kérdőívek és képek segítségével. A tervezett kérdőív felöleli az állatjóléti szempontokat (pl.: macska stressz skála segítségével), ahogy a fájdalom tüneteket (pl.: macska Glasgow grimasz skála, kutyáknál Coloradói egyetem akut fájdalom skálája segítségével) és a viselkedés változásokat is. 


	Angolul:

The stress in the perioperative period also affects the animal's well-being, wound healing and the amount of drugs used during surgery. The purpose of this research is to support this statement and to establish a generally applicable protocol. During the work, we follow the neutering and wound healing of female dogs and female cats, from the natural/medicinal sedatives administered before surgery (in the case of the control group, from surgery) to suture removal. In the postoperative period, we use natural tranquillisers in all cases, as well as NSAID pain relievers for three days, according to the Veterinary Chamber's recommendation. We examine the behaviour during the preparation for the operation, the amount of anaesthetics required, the behaviour at home and in the office after the operation, and the wound healing time and possible complications. The surgeries occur according to a standardised protocol in two independent clinics. The data collection covers the period before and after the operation, using the questionnaire filled out by the veterinarian, recorded videos and pictures, as well as feedback from the owners, using questionnaires and photographs. The planned questionnaire covers animal welfare aspects (e.g. using the cat stress scale), pain symptoms (e.g. the Glasgow grimace scale for cats, the University of Colorado acute pain scale for dogs) and behavioural changes.

	KIEGÉ-SZÍTENI
	Elvárások: 
Állatorvos-doktori végzettség
Legalább egy év szakmai gyakorlat
Rezidensképzésre jelentkezés legkésőbb a PhD első évében a ECAWBM-hez
	Requirements:

Doctor of Veterinary Medicine

At least one year of professional experience

Application for ECAWBM alternative residency program at the latest in the first year of the PhD studies

	MEGVÁLASZOLNI
	A meghirdetett téma finanszírozására rendelkezésre álló, már elnyert forrás:
	Kutatócsoport támogatás

	
	A téma meghirdetőjének az elmúlt 5 évben megjelent, a meghirdetni kívánt témával összefüggő 3 publikációja; MTMT azonosítója:

	Jurkovich Viktor:
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10023158
1. Jurkovich, V.; Bakony, M.; Laky, E.; Ruff, F.; Kézér, F.L.; Bende, A.; Kovács, L.:
Cardiac vagal tone, plasma cortisol, and dehydroepiandrosterone response to an ACTH challenge in lame and nonlame dairy cows
DOMESTIC ANIMAL ENDOCRINOLOGY 71 Paper: 106388, 12 p. (2020)
2. Jurkovich, V.; Somoskői, B.; Kovács, L.; Bakony, M.:
The effects of heat stress in Jersey, Hungarian Simmental and Holstein-Friesian cows
JOURNAL OF ANIMAL AND FEED SCIENCES 32: 1 pp. 68-75. , 8 p. (2023) 
3. Bodrogi, L.; Horváth, B. B.; Jurkovich, V.; Kiss, G.; Bagi, Z.; Bakony, M.; Kusza, Sz.:
Effect of ad libitum feeding of Holstein Friesian calves on immunological parameters and molecular stress on a transcriptional level
SAUDI JOURNAL OF BIOLOGICAL SCIENCES Paper: 103701 (2023) 

Sátori Ágnes:
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1. Alkalmazott pszichológia: Állatokkal, állattartással kapcsolatos attitűdök, sztereotípiák a közgondolkodásban, 2001

2. Kisállatpraxis, sorozatok: Az ember-állat kapcsolat működése; A gazda és kedvence közti kapcsolat megítélése a rendelőben, Állatvédelem, Kutyák viselkedési problémái, 2002-2005

3. Impact of animal-assisted intervention on rehabilitation of patients with spinal cord injury.]September 2014, Orvosi Hetilap 155(39):1549-1557
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