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Rovar-alapú élelmiszerek és takarmányok kémiai élelmiszerbiztonsági 
aspektusai. 

Chemical food safety aspects of insect-based food and feed products. 

A téma rövid összefoglalása: 
A javasolt PhD-kutatás a rovarok élelmiszer- és takarmánycélú 
felhasználásának kémiai biztonságosságát vizsgálja, különös 
tekintettel a rákkeltő vagy mutagén szennyező anyagok, például a 
heterociklusos aminok (HCA) és a poliaromás szénhidrogének (PAH) 
koncentrációira. Ezen alternatív fehérjetermékek kiválasztott mintáit 
szabványos körülmények között hőkezelésnek vetjük alá, és 
elemezzük a keletkezett rákkeltő vegyületek koncentrációját. Az 
eredmények kockázatértékeléshez szolgálnak alapul, amely feltárja a 
húsalapú élelmiszerek ezen alternatívákkal való helyettesítése esetén 
fellépő lehetséges egészségügyi kockázatokat. A kockázatértékelés 
előtt alapos szakirodalmi áttekintést fogunk végezni a legmegfelelőbb 
módszertan azonosítása és a megközelítés finomítása érdekében. 
Emellett adatbázist építünk fel a rovaralapú termékek 
szennyezőanyagaira vonatkozó adatok összegyűjtésével a 
rendelkezésre álló forrásokból. Egy tudásgráfot is kidolgozunk a 
szennyező anyagok, élelmiszertípusok és biztonsági szempontok 
közötti kapcsolatok feltérképezésére és megjelenítésére, javítva ennek 
az összetett területnek a megértését, és lehetővé téve részletesebb és 
pontosabb következtetések levonását. 

Short description of the topic: 
The proposed PhD research will focus on examining the chemical safety 
aspects of food and feed products made from insects, with particular 
attention to levels of carcinogenic or mutagenic contaminants such as 
heterocyclic amines (HCAs) and polyaromatic hydrocarbons (PAHs). 
Selected samples of these alternative protein products will be heat-treated 
under standardized conditions, and the concentrations of the specified 
carcinogenic compounds will be analysed. The results will serve as the 
basis for a risk assessment to explore the potential health risks associated 
with replacing meat-based foods with these alternatives. Before the risk 
assessment, a thorough literature review will be conducted to identify the 
most appropriate methodologies and refine the approach. Additionally, a 
database will be created to compile data on contaminants in insect-based 
products, gathered from the available sources. A knowledge graph will 
also be developed to map and visualize the relationships between 
contaminants, food types, and safety concerns, improving the 
understanding of this complex field and allowing for more refined and 
targeted conclusions. 
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I Elvárások:  
Állatorvosi, vegyész, vegyészmérnök, vagy biomérnök egyetemi 
(MSc) diploma, legalább középfokú angol nyelvtudás. 

Requirements: 
Master’s degree in veterinary science, chemistry, chemical engineering, 
or bioengineering, English proficiency at least at intermediate level. 
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A meghirdetett téma finanszírozására rendelkezésre álló, már elnyert 
forrás:  

HOLiFOOD: Holistic approach for tackling food systems risks in a 
changing global environment (HORIZON-CL6-2021-FARM2FORK-01) 

A téma meghirdetőjének az elmúlt 5 évben megjelent, a meghirdetni 
kívánt témával összefüggő 3 publikációja; az oktató MTMT 
azonosítója: 
Dr. Lányi Katalin: 10000279 
Dr. Farkas Zsuzsa: 10058062 
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Egyéb közölnivaló: Lányi Katalin és Farkas Zsuzsa társ-témavezetésében kiírandó téma. Az 
angol nyelvű PhD programban szeretnénk meghirdetni. 

 
 


