
 

 

Közel 90 tonna megmentett élelmiszer a vendéglátásban és a közétkeztetésben – sikeres magyar 

innováció a HORECA-FOODWASTE projekt keretében 

Az SMP-FOOD-2022 és a 2020-2.1.1-ED-2024-00290 pályázati programok keretén belül 

megvalósult HORECA-FOODWASTE-RED projekt célja a vendéglátóhelyeken, rendezvényeken és 

közétkeztetési konyhákon keletkező élelmiszerfeleslegek újraosztási rendszerének kialakítása, illetve 

ehhez kapcsolódó kutatások lebonyolítása volt, amelyek segítenek az élelmiszerhulladékok keletkezésének 

megelőzésében. Ez jelentős újítás a hazai élelmiszer-adományozási gyakorlatban, hiszen a főtt ételek 

kezelése alapvetően eltér a csomagolt termékek újraosztásától, nagyfokú odafigyelést igényel az 

élelmiszerbiztonsági megfelelőség biztosítása. A projekt során ennek megfelelően az új rendszer 

logisztikai működési protokollja , mellett szigorú élelmiszerbiztonsági és minőségbiztosítási rendszert is 

kialakítottak.  Hatékony hűtőberendezéseket, úgynevezett sokkólókat telepítettek iskolai menzákon, 

biztosítva a kitálalásra nem került, a nap végén megmaradt, fogyasztható ételek gyors lehűtését. A projekt 

során, 2023 és 2024 között 220 000 adag ételt sikerült megmenteni, amely 88 000 kilogrammnak 

felel meg. 

A projektben a MunchCharity és a Food For Free okostelefonos alkalmazások az éttermekben és 

kiskereskedelmi üzletekben kisebb mennyiségben keletkező élelmiszerfeleslegek újraosztását segítették 

elő. Az applikációk hozzáférés biztosítottak az arra rászorulók számára ezekhez az ételadagokhoz. A 

telefonos applikáció hatékony megoldást kínált  a kisebb mennyiségek megmentésére is. Az alkalmazás 

révén 2023 és 2024 között 30 000 kilogramm ételt mentettek meg a pazarlástól. 

A projekt részeként 10 iskolai menzán átfogó élelmiszerhulladék-mérés és csökkentési kampány is 

megvalósításra került, amelynek keretében feltárták a pazarlás mértékét, valamint szemléletformálási 

program is elindult. A mérés eredményei szerint az iskolai menzákon az ételek 27%-a ki sem kerül a 

gyermekek tányérjára, míg kitálalt étel 23%-át nem fogyasztják el. A szemléletformálási program 

tapasztalatai alapján a projekt szakértői hangsúlyozzák, hogy a fenntartható előrelépéshez nem elegendők 

a rövid távú beavatkozások és figyelemfelhívó akciók, hosszú távon az étkeztetési ágazat minden 

szereplőjének elkötelezett együttműködése szükséges. 

 

További információ: 

Kapcsolattartó: Dr. Kasza Gyula, projektkoordinátor 

E-mail: kasza.gyula@univet.hu 



 

Résztvevő szervezetek: Állatorvostudományi Egyetem, Magyar Élelmiszerbank Egyesület, InDeRe 

Kutatóintézet, Munch.hu, Alimentis Kft. 

Bővebben: Projekt weboldal 

 

 

 

 

 

 

https://univet.hu/en/about/project-proposals/horizon/horeca-foodwaste-red/

