Koézel 90 tonna megmentett élelmiszer a vendéglatasban és a kézétkeztetésben — sikeres magyar

innovaci6 a HORECA-FOODWASTE projekt keretében

Az SMP-FOOD-2022 és a 2020-2.1.1-ED-2024-00290 palyazati programok keretén belil
megvalésult HORECA-FOODWASTE-RED projekt célja a vendéglatohelyeken, rendezvényeken és
kozétkeztetési konyhakon keletkez6 élelmiszerfeleslegek ujraosztasi rendszerének kialakitasa, illetve
ehhez kapcsolodo kutatasok lebonyolitasa volt, amelyek segitenek az élelmiszerhulladékok keletkezésének
megel6zésében. Ez jelentés wjitas a hazai élelmiszer-adomanyozasi gyakorlatban, hiszen a fétt ételek
kezelése alapvetéen eltér a csomagolt termékek ujraosztasatol, nagyfoku odafigyelést igényel az
élelmiszerbiztonsagi megfelel6ség biztositasa. A projekt soran ennek megfeleléen az 4j rendszer
logisztikai mikodési protokollja , mellett szigoru élelmiszerbiztonsagi és mindségbiztositasi rendszert is
kialakitottak. Hatékony hitéberendezéseket, ugynevezett sokkolokat telepitettek iskolai menzakon,
biztositva a kitalalasra nem keriilt, a nap végén megmaradt, fogyaszthat6 ételek gyors lehitését. A projekt
soran, 2023 és 2024 kozott 220 000 adag ételt sikeriilt megmenteni, amely 88 000 kilogrammnak
felel meg.

A projektben a MunchCharity és a Food For Free okostelefonos alkalmazasok az éttermekben és
kiskereskedelmi tzletekben kisebb mennyiségben keletkez6 élelmiszerfeleslegek djraosztasat segitették
el6. Az applikaciok hozzaférés biztositottak az arra raszorulok szamara ezekhez az ételadagokhoz. A
telefonos applikacié hatékony megoldast kinalt a kisebb mennyiségek megmentésére is. Az alkalmazas
révén 2023 és 2024 kozott 30 000 kilogramm ételt mentettek meg a pazarlastol.

A projekt részeként 10 iskolai menzan atfogd élelmiszerhulladék-mérés és csokkentési kampany is
megvaldsitasra keriilt, amelynek keretében feltartak a pazarlas mértékét, valamint szemléletformalasi
program is elindult. A mérés eredményei szerint az iskolai menzakon az ételek 27%-a ki sem keriil a
gyermekek tanyérjara, mig kitalalt étel 23%-at nem fogyasztjak el. A szemléletformalasi program
tapasztalatai alapjan a projekt szakért6i hangsuilyozzak, hogy a fenntarthato el6relépéshez nem elegenddk
a rovid tava beavatkozasok és figyelemfelhivd akcidk, hossza tavon az étkeztetési agazat minden

szerepl6jének elkotelezett egytittmikodése sziikséges.

Tovabbi informacié:
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Résztvevé szervezetek: Allatorvostudomanyi Egyetem, Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet, InDeRe
Kutatéintézet, Munch.hu, Alimentis Kft.
Bévebben: Projekt weboldal
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https://univet.hu/en/about/project-proposals/horizon/horeca-foodwaste-red/

