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$2-5 HUSHELYETTESITO ELELMISZEREKBEN ELOFORDULO KEMIAI SZENNYEZOK — AZ ELELMISZER-
BIZTONSAG LEGUJABB PERSPEKTIVAI

Farkas Zsuzsal, Zentai Andrea?, Lanyi Katalin2, Jozwidk Akos?, Stith Miklds?

Allatorvostudomanyi Egyetem, Elelmiszerlanc-tudomdnyi Intézet, Digitalis Elelmiszertudomanyi
Tanszék, 2Allatorvostudomanyi Egyetem, Elelmiszerlanc-tudomanyi Intézet, Elelmiszerlanc
Laboratérium Centrum

Az AllatorvostudomanyiEgyetemvezetésével 2025. janudr 1-énindulé 3 éves CONTEMFood
projektben a modern élelmiszerek, kiilonoésen az alternativ hidshelyettesiték kémiai élelmiszer-
biztonsagi kockazatai kerilnek ,teritékre”. Feldolgozas soran keletkez6 szennyezGanyagok,
ugy, mint a rakkelt6, mutagén akrilamid és policiklusos aromas szénhidrogének (PAH-ok),
valamint fémek vizsgdlata zajlik majd a piacon elérhetd, gyakran fogyasztott hushelyettesité
élelmiszerekben. A vizsgdlatokat Magyarorszag mellett Svédorszagban és Portugalidban végzik
el a kutatdk, igy atfogd képet kapunk a kiilonb6z6 eurdpai régidk tekintetében a potencialis
szennyezettségrél. A kivalasztott hushelyettesité termékekben elkészitési modtol figgben is
vizsgalatra kerilnek a feldolgozasi eredetl szennyezéanyagok.

A vizsgalatokon tul a projektben kidolgozasra keriil egy, a hushelyettesité élelmiszerekben
taldlhatd szennyez6anyagok adatait és informacidit tartalmazd adatbazis, amely a projekt
eredményeként keletkez6 adatokon tul a szabadon hozzaférheté szennyez6anyag-adatokat
is Osszefogja. Erre az adatbdzisra épitve kidolgozasra kerll egy tudasgraf, amely segit a
szennyez6anyagok, élelmiszer-tipusok és élelmiszer-biztonsagi aspektusok kozotti 6sszefliggések
megértésében és feldolgozasaban modern haldzatelemzési és vizualizacids eszkdzok segitségével.

Az eredményekbll a projekt sordan kidolgozott mddszertan alapjan elkészitett
kockazatbecslés betekintést nyujt a hdsalapu élelmiszerek alternativajaként fogyasztott modern
hushelyettesitd élelmiszerek fogyasztdsaval jard potencidlis egészségiigyi kockazatokba.

A projekt eredményei fontos kiindulépontot jelentenek az ezen az Uj teriileten felmerilé
informacidhianyok potlasaban, hozzajarulnak a modern élelmiszerek biztonsagossagahoz, ezaltal
a fogyasztok egészségének védelméhez a taplalkozasi trendek és a kornyezeti kihivasok valtozé
koriilményei mellett.

Kdszénetnyilvanitds: HU-RIZONT Nemzetkézi Kivdldsdgi Kutatdsi Egylittmiikédési Program (2024-1.2.3-HU-
RIZONT) dltal finanszirozott kutatds.
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